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Abstract 
The present research aims to investigate communicative relation and 

integration of family with religious orientation (internal- external) among 

students in Payam-e-Noor University (PNU) Andimeshk branch. This study was 

of descriptive- correlational type with statistical population including 327 

subjects among students from Andimeshk (PNU) University where they were 

elected using multistage clustered sampling method. To collect research data, 

Religious Orientation Questionnaire (Alport & Ross, 1967), Family Integration 

Inventory (Olson, 1999) and Revised Family Relational Pattern Scale (Ricci & 

Fitz Patrick, 1990) were utilized and they enjoyed high validity and reliability. 

Data were analyzed using descriptive statistical method and regressive 

correlation and by means of SPSS software. The research hypothesis was based 

on this point whether there was any simple and multiple relations between 

communicative relations of family (dialogue and conformity patterns) and family 

integration with religious orientation (internal and external) among students or 

not. The findings showed that the variables of family integration, communicative 

dialogue pattern and conformity pattern could predict external religious 

orientation positively and significantly. The communicative dialogue pattern is 

not a significant predictor for internal religious orientation (p>0.01). However 

variables of conformity communicative pattern and family integration were 

positive and significant predictors for internal religious orientation. Thus, the 

rate of religious orientation is affected by communicative patterns and 

integration of family to great extent. 

Keywords: Communicative patterns, Family. Religious orientation, 

Academic students, Andimeshk (PNU) University. 

 

                                                           
1. Received: 2020/03/24  ;  Accepted: 2020/06/20 



 

 الگوهای ارتباطی خانواده و انسجام خانوادهرابطه بین 

 گیری مذهبی )درونی ـ بیرونی(با جهت

 1دانشجویان دانشگاه پیام نور اندیمشک
 

 سعید مشتاقی

 .)نویسنده مسئول(استادیار، گروه علوم تربیتی، واحد دزفول، دانشگاه آزاد اسلامی، دزفول، ایران 
Saeed1788@gmail.com  

 راضیه ابدالی

 abdalirazihe@gmail.comشناسی عمومی، دزفول، ایران. کارشناس ارشد روان
 

 چکیده

گیری مذهبی هدف پژوهش حاضر بررسی رابطه بین الگوهای ارتباطی خانواده و انسجام خانواده با جهت
بوده و همبستگی  -این پژوهش از نوع توصیفی بیرونی( دانشجویان دانشگاه پیام نور اندیمشک بود. -)درونی

ای گیری خوشهنفر از بین دانشجویان دانشگاه پیام نور اندیمشک به روش نمونه 723نمونه آماری به حجم 
گیری مذهبی )آلپورت و راس، های پژوهش از پرسشنامه جهتای انتخاب شد. جهت گردآوری دادهچندمرحله
دنظر شده الگوی ارتباطی خانواده ( و پرسشنامه تجدی7666پرسشنامه انسجام خانوادگی )السون،  (،7693

ها به روش ( استفاده شد که از اعتبار و پایائی مطلوبی برخوردارند. تحلیل داده7661)ریچی و فیتزپاتریک، 
اینکه بین الگوهای ارتباطی  انجام شد. SPSSافزار آمار توصیفی، همبستگی رگرسیون و با استفاده از نرم

گیری مذهبی )درونی و بیرونی( نوایی( و انسجام خانواده با جهتگوی همخانواده )الگوی گفت و شنود و ال
ها نشان داد، که متغیر انسجام یافته دانشجویان رابطه ساده و چندگانه وجود دارد، فرضیه پژوهش بود.

نی گیری مذهبی بیروبینی کنندگی جهتنوایی توان پیشخانوادگی، الگوی ارتباطی گفت و شنود و الگوی هم
گیری کننده معناداری برای جهتبینیرا به طور مثبت و معنادار دارند. الگوی ارتباطی گفت و شنود پیش

های بیننوایی و متغیر انسجام خانوادگی پیش(. اما الگوی ارتباطی همp>17/1باشد )مذهبی درونی نمی
گیری مذهبی دانشجویان تا حدود بنابراین، میزان جهت گیری مذهبی درونی بودند.مثبت و معنادار جهت

 باشد.زیادی متاثر از الگوهای ارتباطی خانواده و انسجام خانواده می

 
 گیری مذهبی، دانشجویان، دانشگاه پیام نور اندیمشک.، جهتخانوادهالگوهای ارتباطی،  ها:کلیدواژه
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 . مقدمه 1

توجه بوده است. در ترین سامانه انسانی مورد خانواده همواره به عنوان مهم

)که مبنای نظری این مطالعه نیز است( رفتار و فرد  1نظریه سیستمی خانواده

وابسته به کل سامانه خانواده و رفتار دیگر اعضاء و عناصر توصیف شده است. 

در دیدگاه سیستمی، حتی فرایندهای درونی شده انسان نیز تحت تاثیر عوامل 

ای که بیش از همه بر تقابل دارند و سامانهبیرونی است که بر یکدیگر تاثیر م

رفتار فرد تاثیر دارد، خانواده است که هم رفتارهای سازشی و بهنجار و هم 

، 7761مقدم، رشیدی و کاظمیاندهد )هارونرفتارهای نابهنجار افراد را شکل می

(. یکی از کسانی که با دیدگاهی سیستمی خانواده را مورد بررسی قرار 735ص

( است. او بر همین مبنا 23، ص 7717به نقل از: رزمی،  7666) 2اده، الُسوند

الگویی مرکب از سامانه خانواده ارائه کرده که در واقع پل ارتباطی نظریه و عمل 

است. ابعادی که در الگوی الُسون بدان پرداخته شده، شامل سه بعُد انسجام 

خانواده است. او خانواده را  پذیری خانواده و ارتباطات درخانواده، انعطاف

کند که اعضای آن پیوسته در حال تعریف و ای قانونگذار تعریف میسامانه

بازنگری در تعریف ماهیت روابط خود بر مبنای الگوی ارتباطاتشان هستند 

های (. شناخت این الگوها به شناخت بعضی از جنبه81، ص7711)کشتکاران، 

های در واقع، شناخت انواع مختلف الگوها و سبک کند.عملکرد خانواده کمک می

بینی و توضیح عملکرد خانواده و ارتباطات خانوادگی علاوه بر توصیف به پیش

 3کند. فیتزپاتریک و ریچیها و تجویزهای مربوط به آن نیز کمک میتوصیه

را در  4گیری همنواییگیری گفت و شنود و جهت( دو بعد زیربنایی جهت7668)

( 2112) 5الگوهای ارتباطی خانواده شناسایی کردند. کوئرنر و فیتزپاتریک

دانند که در آن گیری گفت و شنود را میزان تحقق شرایطی در خانواده میجهت
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همه اعضای خانواده به شرکت آزادانه و راحت در عامل و بحث و تبادل نظر 

یری همنوایی را نیز گشوند. جهتدرباره طیف وسیعی از موضوعات تشویق می

ها و عقاید اعضای خانواده تعریف ها، ارزشمیزان تاکید بر همسانی نگرش

منظور از مفهوم انسجام خانواده نیز احساس همبستگی، پیوند و تعهد  کنند.می

، 7768عاطفی است كه اعضای یك خانواده نسبت به یکدیگر دارند )عبدالهی، 

احساس نزدیكی عاطفی با افراد دیگر (، انسجام را 2171) 1(. هانگ21ص

كند. وقتی انسجام زیاد باشد، اعضای خانواده پیشرفت، شادی و رفاه تعریف می

خواهند و هرگاه یكی از اعضاء، درگیر مشكلی شود، حاضرند برای یكدیگر را می

(. انسجام از نظر 77، ص7768رفع آن مشكل كار كنند )به نقل از: ابراهیمی، 

هایی كه در گذاشتن و با هم بودن اعضای خانواده است. خانواده ، وقت2لینگرن

های هایی برای فعالیتها و زماناین زمینه قوی هستند، به طور مرتب برنامه

رسد در عمل گیرند؛ این امر در حالی كه ساده به نظر میگروهی در نظر می

ا به یکدیگر های اضافه رها معمولاً وقتدشوار است، چون اعضای خانواده

دهند و زمانی كه اعضاء مشغول كارهای مربوط به خودشان بوده اختصاص می

یا خسته هستند، مشكل است كه بتوانند اوقات مفیدی را برای یکدیگر صرف كنند 

(. بررسی نقش تربیتی والدین از مباحث مهم در قلمرو 21، ص7768)عبدالهی، 

هرچند در مراحل مختلف از  روانشناسی است، زیرا شخصیت و رفتار افراد

پذیرد، نقش والدین و خانواده از مبانی و موارد اولیه عوامل متعددی تاثیر می

رود. بر همین مبنا، پژوهش در زمینه ارتباط بین تاثیرگذاری به شمار می

های آن، حکایت از رابطه بین این با ساختار خانواده و مولفه 3گیری مذهبیجهت

های نظری متعدد و متفاوتی درباره رابطه دین، اعتقاد و دو دارد. دیدگاه

گیری مذهبی مطرح شده است. براساس تعریف علمای اسلامی، دین به جهت

مجموعه عقاید، اخلاق، قوانین و مقرراتی كه برای اداره جامعه انسانی و پرورش 

طل و شود، كه گاهی این مجموعه حق و گاهی همه آن باها باشد، اطلاق میانسان
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زاده طباطبایى، یارى و رسولزمانی مخلوطی از حق و باطل است )مختارى، الله

كه حیات  داندزندگی می ۀآن نوع شیو(. علامه طباطبایی دین را 81، ص7711

برد. طبق این دیدگاه، دنیوی انسان را در راستای سعادت كمال بخش او به پیش می

ای است كه از سوی خدا برای یدین شامل عقاید و دستورهای عملی و اخلاق

داند راهنمایی و هدایت انسان ارسال شده است. وی ادراك دین را امری فطری می

كه خداوند براساس فطرت انسان آن را تنظیم كرده تا او را به سعادت حقیقی 

(. از تعاریف مزبور چنین 715، ص1تا، ج رهنمون سازد )طباطبایی، بی

هب نوعی اعتقاد به وجودهای معنوی یا مقدس است که آید که در اسلام، مذبرمی

شود. پس انسان های خاص در زندگی انسان میسری رفتارها و نگرشمنشاء یک

تواند با وجود یک چنین اعتقادی عاری از هرگونه رفتار دیندار یا متدیّن نمی

 حاکی از باورهای درونی خود باشد.

به کار رفته، براساس دیدگاه  که در این پژوهش« گیری مذهبیجهت»واژه 

بندی آلپورت در خصوص آلپورت و برگرفته از مذهب مسیحیت است. تقسیم

گیری مذهبی فرد توانسته است توجه زیادی را طی سالیان اخیر به خود جهت

شناسان است معطوف دارد و در مطالعاتی که عامل مذهب مورد توجه روان

، 7712میردریکوندی، ) اده قرار گیردعنوان یک نظریه کارآمد مورد استفبه

گیری دینی ها را با دو جهتگیری دینی افراد، آنآلپورت برحسب جهت (.36ص

های کند. وی بر این باور است که در نظام ارزشبندی میدرونی و بیرونی تقسیم

ها هستند. ترین ارزشترین و ضرورىهاى دینى، بالاترین، مقدممذهبی، ارزش

اى عملى کند که با اش را به شیوهرد در زندگى این است که زندگىهدف اصلى ف

ها، ارتباط خود اش متحد و سازگار است، فرد به دنبال وحدت ارزشباورهاى دینى

، ص 2172، 1عنوان یک کل و نیل به سعادت اخروی است )هوراکبا جهان به

اورها و ( با عنایت به علل اعتقادات، ب7762(. در پژوهشی ثناگویی )51

رفتارهای مذهبی، مذهب و دین را به دو صورت بیرونی و درونی تعریف کرده 

گیری درونی عبارت از یک تعهد انگیزشی فراگیر که است، منظور او از جهت
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ای برای دستیابی به اهداف گیری بیرونی را وسیلهغایت و هدف است و جهت

  داند.فردی می

 . بیان مسأله 2

های فرهنگی و ایدئولوژی یافته از اعتقادها، سیستمسازمانای مذهب مجموعه

(. 787، ص 7767 قادری و مصطفایی،) منظور بقاء است وابسته به انسانیت به

گیری جهت»اند: گیری مذهبی را معرفی کردهدو نوع جهت 1آلپورت و راس

گیری مذهبی درونی جهت«. گیری مذهبی بیرونیجهت»و « مذهبی درونی

عبارت است از باورهای معنوی درونی فرد، نگرش فرد به مذهب و معنویت یا 

گیری مذهبی به دیگر اعمال معنوی یا مذهبی شخصی. در مقابل، افراد با جهت

در نظر « شدنابزاری برای دستیابی به آرامش و اجتماعی»مذهب را بیرونی 

دادن  گیرند که مستلزم گرویدن به نظامی دینی مانند اسلام یا مسیحیت، ترجیحمی

های مذهبی گروهی است. با های دینی دیگر و انجام فعالیتنظام دینی خود به نظام

تم باورهای معنوی شخصی گیری مذهبی بیرونی نیز براساس سیسوجود این، جهت

شود )پارک، رو گیری مذهبی درونی جدا نمیسادگی از جهت گیرد و بهشکل می

 (. 988، ص 2172، 2و یو

توان گفت مذهب حداقل از سه طریق بر رضایت از زندگی فرد در مجموع می

 گذارد:اثر می

اصول و  ( پیشنهاد2 دهد،داربودن زندگی را می( مذهب به انسان احساس معنی7

بینی و ( برخورداری از خوش7 عنوان سبک سالمی برای زندگی،احکام مذهبی به

(. 277، ص2171، 3حمایت دیگران با شرکت در مراسم جمعی دینی )اسچولر

احساسات مذهبی در نزد هر کس که یافت شود، نیرویی روزافزون در زندگی 

ا بر باد رفته و دنیا به کند، هنگامی که در نبرد زندگی همه امیدهشخص وارد می

مان شور و هیجانی کند، احساسات مذهبی وارد عمل شده، در درونآدمی پشت می
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برپا ساخته، ما را جوان کرده و زندگی درونی را که تیره و تار شده بود، دگرگون 

نظر از نژاد، (. صرف966، ص2177و همکاران،  1سازد )سال کوئیستمی

گیری مذهبی از طریق ا نوع مذهب، جهتجنسیت، طبقه اجتماعی، سن ی

بخشی، کارکردهای فردی و اجتماعی مختلف همچون هنجاربخشی، هویت

بینی، های خانوادگی، افزایش خوشبخشی به ویژه حمایتمعنابخشی، حمایت

بخشی، افزایش همبستگی اجتماعی، بهبود روابط اجتماعی، کنترل آرامش

ند به افزایش رضایت از زندگی بین توابخشی و غیره میاجتماعی، سامان

و  2(. مطالعات سیگالو16، ص7765دانشجویان کمک کند )موسوی و همکاران، 

( نشان داد که مذهب به عنوان یک محافظ در برابر فشارهای 2172همکاران )

ها، تواند از طریق حمایت از ارزشکند. به این معنا مذهب میروانی عمل می

 تر نماید. سازگاری با مشکلات، را در زندگی راحتهای خانواده و فعالیت

های مشابهی را مورد تاکید قرار از آنجایی که دو نهاد مذهب و خانواده ارزش

اند، پژوهشگران رابطه دهند و برای تقویت اجتماعی شدن به هم وابستهمی

کنند. بینی میگیری مذهبی پیشو جهت 3نزدیکی بین الگوهای ارتباطی خانواده

ها ارتباط با دیگران، تفسیر معنای ابتدایی ارتباط خانوادگی این است که بچه

های ارتباطی با دیگران را یاد ی احساسات و فعالیترفتارهای دیگران، تجربه

 4(. با توجه به این مسأله، فیزپاتریک و کوئرنر55، ص7767بگیرند )فرهمند، 

را در الگوهای ارتباط  6یو همنوای 5( دو بعد زیربنایی گفت و شنود2118)

وشنود، (. در بعد گفت283، ص 2178، 7خانوادگی شناسایی کردند )دن و سون

طور پیوسته و خودانگیخته با یکدیگر تعامل دارند و در بعد اعضای خانواده به
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ای است که اعضاء را وادار به یکسان های خانوادگی به گونههمنوایی، ارتباط

شنوی از پدر و مادر و کند و بر حرفها و باورها میها، ارزشنمودن نگرش

(. مطالعات ثناگویی، جان 75، ص7767دیگر بزرگسالان استوار است )نوری، 

( نشان داد، از طریق پایبندی مذهبی، الگوهای ارتباطی 7761بزرگی و مهدویان )

اطی نیز بینی کرد و احتمالاً با تغییر آن، الگوهای ارتبتوان پیشخانواده را می

ها، تواند از طریق حمایت از ارزشتغییر خواهند نمود. به این معنا، مذهب می

های خانواده و از طریق تسهیل در امر سازگاری با مشکلات، زندگی را فعالیت

( نیز نشان دادند که 2111) 1تر کند. همچنین شرودت، ویت و مسرسمیتجذاب

ابطه معناداری با انواع پیامدهای الگوهای گفت وشنود و همنوایی ارتباطات، ر

 روانی و ارتباطات خانواده دارد. 

گیری مذهبی دانشجویان تواند در جهتاز سوی دیگر، یکی از عواملی که می

است. تحقیقات فراوانی ارتباط  2نقش موثر و مهمی داشته باشد، انسجام خانواده

دهد )کیانی و گیری مذهبی را با انسجام خانوادگی نشان میتنگاتنگ جهت

های ارزشی و سمبولیک روابط نظر از جنبه(. صرف67، ص7716فرحبخش، 

رسد، نقش شود، آنچه مسلم به نظر میاجتماعی که از خلال دین آشکار می

ها است، زیرا تا وقتی روحیه العاده اساسی و حساس آن در انسجام خانوادهفوق

ها درست و صحیح درون خانوادهدینی جامعه و تأثیر آن بر توده مردم به صورت 

های توان به شناخت جامع و قابل اتکایی درباره جامعه و ارزشاحساس نشود، نمی

(. 66، ص7765گیری مذهبی دست یافت )موسوی و همکاران، آن در جهت

گیری مذهبی از مفاهیمی است که پژوهشگران علوم اجتماعی به آن بسیار جهت

ها ل اساسی اجتماعی شدن و انسجام درون خانوادهتوجه دارند و معتقدند که عام

تواند گیری منجر به بیان عباراتی از این قبیل گردید که مذهب میاست. این جهت

(. در پژوهشی 11، ص2177، 3نهاد خانواده را تقویت و استحکام بخشد )زینگ

                                                           
1. Schrodt, Witt & Messersmith 

2. Family Cohesion  

3. Zeng 
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 گیرینیز نشان دادند انسجام خانواده به طور مستقیم با جهت (2118) 1جیبسون

 مذهبی در ارتباط است. 

هدف پژوهش حاضر بررسی رابطه بین  لذا، با توجه به آنچه بیان شد،

گیری مذهبی )درونی و الگوهای ارتباطی خانواده و انسجام خانواده بر جهت

-7766بیرونی( در دانشجویان دانشگاه پیام نور اندیمشک در سال تحصیلی 

های زیر مورد ینه پژوهشی، فرضیهباشد. با توجه به هدف پژوهش و پیشمی7761

 آزمون قرار گرفتند: 

وشنود و همنوایی( و انسجام خانوادگی به ( الگوهای ارتباطی خانواده )گفت7

 کنند.بینی میگیری مذهبی بیرونی دانشجویان را پیشطور مثبت جهت

وشنود و همنوایی( و انسجام خانوادگی به ( الگوهای ارتباطی خانواده )گفت2

 کنند.بینی میگیری مذهبی درونی دانشجویان را پیشطور مثبت جهت

 . اهداف پژوهش3

گیری مذهبی بیرونی دانشجویان بر مبنای پذیری جهتبینی( تعیین میزان پیش7

 وشنود و همنوایی( و انسجام خانوادگی.الگوهای ارتباطی خانواده )گفت

گیری مذهبی درونی دانشجویان بر مبنای جهتپذیری بینی( تعیین میزان پیش2

 وشنود و همنوایی( و انسجام خانوادگی.الگوهای ارتباطی خانواده )گفت

 شناسی پژوهش. روش4

این پژوهش به لحاظ هدف کاربردی و به لحاظ کنترل متغیرها از جمله 

 تحقیقات غیرآزمایشی بود که به شیوه همبستگی انجام شد.

 های پژوهشآوری داده. ابزارهای گرد4-1

این پرسشنامه به وسیله آلپورت و راس  :2گیری مذهبیالف( مقیاس جهت

گیری مذهبی درونی و بیرونی تهیه شد. در مطالعات (، برای سنجش جهت7693)

                                                           
1. Jibson 

2. Religious Orientation Questionnaire (ROQ) 



گیری ای که بر این مبنا صورت گرفت، مشاهده شد که همبستگی بین جهتاولیه

(. این آزمون 11، ص7736ختاری، است )م 27/1گیری درونی بیرونی و جهت

گیری مذهبی بیرونی و سوالات جهت 72تا  7عبارت است، که سوالات  27شامل 

های کنند. گسترۀ گزینهگیری میگیری مذهبی درونی را اندازهجهت 27تا  77

گذاری باشد. این مقیاس بر مبنای نمرهمی کاملًا موافقتا  کاملًا مخالف سؤالات، از

گیرد )مختاری، تعلق می 5تا  7ها نمره گذاری شده و به پاسخهلیکرت، نمر

ترجمه و هنجاریابی شده است.  7731(. این آزمون در سال 11، ص7736

ای (، در مطالعه21، ص7767؛ به نقل از: سلیمانی خشاب، 7716حسینی )

 ضریب پایایی برای کل مقیاس را با استفاده از ضریب آلفای کرونباخ

، برای خرده مقیاس 31/1گیری درونی دینی خرده مقیاس جهت و برای 99/1

کننده پایایی مطلوب این مقیاس محاسبه کرد که بیان 98/1گیری دینی بیرونی جهت

 سانیاست. همچنین هم

 37/1درونی آن توسط جان بزرگی و با استفاده از روش ضریب آلفای کرونباخ 

های این پژوهش، با تحلیل مؤلفه (. نتایج88، ص7731به دست آمد )جان بزرگی، 

همخوان با مبانی نظری مقیاس ساختار دو عاملی  1اصلی با چرخش ابلیمین

 گیری مذهبی درونی و بیرونی را نشانجهت

کند. در این پژوهش میزان آلفای درصد واریانس مقیاس را تبیین می 31/81داد 

 16/1کرونباخ 

 به دست آمد.

در این پژوهش به منظور  :2لگوی ارتباطی خانوادهپرسشنامه تجدیدنظر شده ا( ب

سنجش الگوهای ارتباطی خانواده از پرسشنامه بازنگری شده الگوهای ارتباطی 

( استفاده شد. این ابزار یك مقیاس خودسنجی 7661خانواده ریچی و فیتزپاتریك )

ی )کاملاً ادرجه 5ای دهنده را در دامنهاست كه درجه موافقت یا عدم موافقت پاسخ

ً متفاوت=7متفاوت= ً شبیه=7، تاحدی متفاوت تا حدی شبیه=2، تقریبا ، 8، تقریبا

                                                           
1. Rotation of Ablymin 

2. Revised Version of Family Communication Patterns Questionnaire (RFCPQ)  
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گزاره كه در زمینه ارتباطات خانوادگی او هستند،  29( درباره 5کاملاً شبیه=

صورت که  سنجد، بدینسنجد. این ابزار ابعاد گفت و شنود و همنوایی را میمی

گزاره بعد مربوط به بعد همنوایی  77و شنود و گزاره اول مربوط به بعد گفت  75

( اعتبار )محتوایی و سازه( و پایایی )آلفای 7668است. فیتزپاتریک و ریتچی )

، 7711كشتكاران، ) اندکرونباخ و بازآزمایی( این مقیاس را مطلوب گزارش کرده

لفای ( اعتبار )تحلیل عاملی( و پایایی )آ7715نیا )(. در ایران نیز کوروش71ص

پایایی الگوی ارتباطی گفت  اند.کرونباخ( مطلوبی برای این مقیاس به دست آورده

و شنود و همنوایی در این پژوهش با استفاده از روش آلفای کرونباخ به ترتیب 

گزارش شد. در این پژوهش  39/1و پایایی کلی این پرسشنامه  16/1، 13/1

 17/1و برای بعد گفت و شنود  11/1میزان آلفای کرونباخ برای بعد همنوایی 

 بدست آمد. 

این پرسشنامه با اقتباس از مدل ترکیبی السون  :1انسجام خانوادهپرسشنامه  (ج

گویه  21شده است. این آزمون دارای ( تهیه 7717( به وسیله سامانی )7666)

است که شیوه نمره گذاری آن براساس طیف لیکرتی )کاملاً موافقم، موافقم، نظری 

ای )بر 7ای از ندارم، مخالفم و کاملاً مخالفم( وجود دارد. برای هر گویه نمره

شده است. حداکثر نمره )برای کاملاً مخالفم( در نظر گرفته  5کاملاً موافقم( تا 

بود. مطالعه مقدماتی رضویه و  21و حداقل  781قابل اکتساب در این آزمون 

عامل )همبستگی با پدر،  1( در خصوص این مقیاس براساس 7736سامانی )

ی، روابط زناشویی و رابطه گیری، ارتباط عاطفمادر، مدت تعامل، مکان، تصمیم

والدین با فرزندان(، حاکی از کفایت این مقیاس برای ارزیابی همبستگی فرد با 

( دربارۀ این مقیاس 7736والدین بود. همچنین مطالعه مقدماتی رضویه و سامانی )

حاكی از كفایت این مقیاس برای ارزیابی همبستگی فرد با والدین بود. ضریب آلفا 

گزارش شده است  36/1بوده و پایایی برای کل مقیاس  61/1مایی با روش بازآز

بدست  17/1(. در پژوهش حاضر میزان آلفای کرونباخ 23، ص 7717)سامانی، 

                                                           
1. Family Cohesion Scale Questionnaire (FCQ) 



 آمد.

 . جامعه پژوهش4-2

جامعه آماری این پژوهش شامل كلیه دانشجویان دانشگاه پیام نور اندیمشک در 

 2277ار أخذ شده، حجمی بالغ بر بود که با توجه به آم 7766-7761سال تحصیلی 

نفر از دانشجویان بود كه با استفاده  723شدند. نمونه این پژوهش نفر را شامل می

ای و براساس جدول انتخاب نمونه كرچسی ای چندمرحلهگیری خوشهاز روش نمونه

صورت بود كه پس  ( انتخاب گردیدند. مراحل انتخاب نمونه بدین7631و مورگان )

رشته  7افت آمار مربوطه از بین كلیه دانشجویان این دانشگاه، تعداد از دری

)روانشناسی، علوم تربیتی و حسابداری( به صورت تصادفی انتخاب و سپس 

های پژوهش در بین دانشجویان توزیع شد. از بین متناسب با حجم نمونه پرسشنامه

کارشناسی و تعداد نفر در مقطع  233کننده در پژوهش تعداد دانشجوی شرکت 723

 نفر در مقطع کارشناسی ارشد بودند. 51

 . اهمیت و ضرورت انجام پژوهش5

گیری مذهبی، تابع اهمیت خود دین است، هرچه دین ضرورت و اهمیت جهت

برای ما مهم باشد، مطالعه و پژوهش درباره آن هم اهمیت خواهد داشت. این 

نیازی به آن ای ردّ دین و اثبات بیای است که حتی بروابستگی و ارتباط تا اندازه

دیگر، اگر دین برای عبارت گیری مذهبی وجود داشته باشد. به هم باید جهت

زندگی انسان لازم است، شناخت آن هم برای هرچه بهتر عمل کردن به آن 

ضروری خواهد بود. البته عکس این قضیه معتبر نیست، یعنی همه دلایلی را که 

کننده اهمیت توان اثباتاند، نمیگیری مذهبی اقامه شدهجهتبرای اثبات ضرورت 

و ضرورت دین هم دانست، زیرا در این صورت، دلیل یا دلایلی که برای اثبات 

گیری مذهبی را نیز عدم نیازمندی به دین وجود دارند، باید ضرورت نداشتن جهت

نیازی از دین، خود بیکه گذشت، اقامه دلیل بر  گونهکه همان اثبات کنند، در حالی

(. به 27، ص7763گیری مذهبی است )رحمتی و بدرزاده اورنج، نوعی جهت

بیان دیگر، مذهب به مثابه منبع غنی معنا و هدف، کنترل درونی را به ارمغان 

گیری مذهبی بیرونی، به خدا اعتماد ندارند و حمایت او را آورد. افراد با جهتمی



 13 ...با رابطه بین الگوهای ارتباطی خانواده و انسجام خانواده

، در محیط احساس ایمنی نداشته و افزون بر اینکه به کنند، از این روادراك نمی

پذیرند؛ در نتیجه، پردازند، مسئولیت اعمال خود را نمیاکتشاف محیطی نمی

حوادث زندگی خود را به عوامل بیرونی همچون شانس، سرنوشت و قدرت 

کنند. بنابراین، احساس دهند و از زندگی احساس رضایت نمیدیگران نسبت می

(. از سوی 773، ص2116، 1یابد )کوپر و همکارانزندگی آنها کاهش میشادی در 

بیرونی مذهبی که حوادث و مشکلات را به سرنوشت  گیریدیگر، افراد با جهت

های مکرر هایی که به شکستدهند، در زمان قرار گرفتن در موقعیتنسبت می

آموزند و از میانجامد، چون کنترلی بر موقعیت ندارند، احساس درماندگی را می

برند و احتمال ابتلا به افسردگی در آنها بیشتر است. نظر به زندگی کمتر لذت می

های والدین که نقش مؤثری اهمیت خانواده و عوامل مرتبط با آن ازجمله ویژگی

در ارتقاء انسجام خانوادگی و کیفیت زندگی خود و فرزندان خویش دارند، انجام 

د درک جامعی را فراهم کند تا از این رهگذر بتوان به توانهای مختلف میپژوهش

بسیار حائز اهمیت تدبیر و اتخاذ راهکارهای مؤثر و مفید دست زد. به عبارتی، 

گیری مذهبی است مدارس از دانشجویانی برخوردار باشند که از نظر جهت

 نگر باشند. درونی

 . پیشینه پژوهش 6

در ادامه به چند نمونه پیشینه پژوهشی که با موضوع این تحقیق همسویی 

 شود. زیادی دارند، اشاره می

(، در پژوهشی نشان 7763آهنگرکانی، پوردرویش، شفیعی و گودرزناصری )

های ازدواج به عنوان دو سازه های ساختار خانواده و ارزشدادند که مؤلفه

 گیری مذهبی نقش داشته باشند. تتوانند در نوع جهروانشناختی، می

(، نیز در پژوهش خود نشان دادند که الگوی 7765مرادی و همکاران )

گیری دینی درونی هم به شکل مستقیم و هم ارتباطی گفت وشنود و جهت

صورت غیرمستقیم و از طریق ابعاد خودکارآمدی منجر به افزایش سرزندگی به

                                                           
1. Cooper & et al. 



 تحصیلی شده است. 

( در پژوهشی به این نتیجه دست یافتند که 7768)مسکینی و همکاران 

 گیری گفتجهت

طور مستقیم بر ناراحتی ابراز وجود اثر منفی و شنود الگوهای ارتباطی خانواده به

(21/1-) 

( دارد و همچنین به واسطه 82/1گیری مذهبی درونی اثر مثبت )و بر جهت

طور مثبت و ناراحتی گیری مذهبی درونی، احتمال پاسخ ابراز وجود را بهجهت

 نماید. بینی میطور منفی پیشاز ابراز وجود را به

(، در پژوهشی نشان دادند که هر دو بعد الگوی 7768زاده و فولادچنگ )قدمی

 گیری مذهبی هستند. کننده جهتبینیارتباطات خانواده پیش

ترین (، نیز در پژوهشی دریافتند که دینداری قوی7768بابایی و همکاران )

 رابطه را با انسجام خانوادگی دارد. 

( در پژوهشی به این نتیجه دست یافتند 7768عباسی دادگر و علیخانی دارابی )

که الگوهای ارتباطی همنوایی، نسبت به الگوی ارتباطی گفت و شنود در بین 

گیرانه و مستبدانه های فرزندپروری سهلهای معتاد و افراد بهنجار که شیوهخانواده

 اند، تفاوت معناداری دارد. داشته

( نیز نشان دادند كه سبك تنظیمی همانندسازی، 7767رحیمی، مزیدی و زارع )

كننده منفی انسجام بینیبینی كننده مثبت، و سبك تنظیمی درون فكنی پیشپیش

 خانواده است. 

( در پژوهشی دریافتند که انسجام خانواده 7767خاکسار، قادری و خدادادی )

مذهب درونی رابطه مثبت معنادار دارد و با مذهب بیرونی دارای رابطه منفی  با

 معنادار است. 

( نیز معتقد هستند که کنترل 7762پور و رحیمی )آبادی فراهانی، کاظمیخلج

گیرانه والدین در دوران بلوغ، نگرش آزادانه والدین و احترام کم به نظرات سخت

های دوستی با جنس مخالف در کنندهبینیین پیشتروالدین در دوران بلوغ، مهم

 باشند. سطح خانواده می

( نیز بیانگر این است که بین اعتقادات دینی و 7719نتایج پژوهش احمدی نوده )
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تواند به پذیری فرهنگی خانواده رابطه وجود دارد. افزایش تقیدّات دینی میآسیب

 واده عمل کند. پذیری فرهنگی خانعنوان مانعی در برابر آسیب

( نیز در یک پژوهش نشان 2176) 1رامادانا، کارسییدی، اوتاری و کارتونتو

گیری مذهبی رابطه مثبت و مستقیم دادند بین الگوهای ارتباطی خانواده با جهت

 وجود دارد. 

کند که دین عاملی برای کاهش ( نیز عنوان می2175) 2ادی و همکاران

ای برای پذیرش هنجارها و ی اجتماعی، زمینهانزوای اجتماعی، تحکیم همبستگ

افزایش پیوند و انسجام درون خانواده است. با وجود چنین کارکردی، در جامعه 

 آید. نوعی انسجام اجتماعی پدید می

 779(، در مطالعه خود بر روی 2178) 3فیف، لی نلسون و مسرسمیت

گیری نواده با جهتدانشجو به این نتیجه دست یافتند که الگوهای ارتباطی خا

 مذهبی دانشجویان رابطه معناداری دارد. 

کند که عقاید مذهبی به صورت نیروی خاص و ( نیز بیان می2172) 4بوث

 کند. شود که انسجام و پیوستگی آن را تقویت مینگهبان ازدواج دیده می

(، نیز نشان دادند انسجام خانواده به طور مستقیم با 2118) 5جیبسون

 ی مذهبی در ارتباط است.گیرجهت

 ها. یافته7

 ارائه شده است. 7های توصیفی مربوط به متغیرهای پژوهش در جدولیافته

 (n=723های توصیفی متغیرهای پژوهش ). آماره1جدول

 انحراف معیار میانگین متغیرها          

 11/9 87/83 شنودوگفت الگوهای ارتباطی خانواده

                                                           
1. Ramadhana, Karsidi, Utari & Kartono 

2. O'Dea 

3. Fife, Leigh Nelson & Messersmith 

4. Booth 

5. Jibson 



 15/1 51/79 نواییهم

 73/3 11/18 نمره کل انسجام خانواده

 مذهبی گیریجهت
 81/9 71/79 بیرونی

 77/8 98/77 درونی

گیری بینی دو جهتجهت آزمون دو فرضیه پژوهش و بررسی امکان پیش

مذهبی )بیرونی و درونی( به وسیله الگوهای ارتباطی خانواده و انسجام خانوادگی 

 7و  2به ترتیب از دو تحلیل رگرسیون همزمان استفاده شد که نتایج در جدول 

های طی از مفروضهآمده است. تحلیل مقدماتی به منظور اطمینان از عدم تخ

آزمون  Zنرمال بودن، هم خطی و یکسانی واریانس انجام شد. مقادیر 

دهنده بودند که نشان 15/1بالاتر از  2آزمون لون Fو  1اسمیرنوف-کولموگروف

نرمال بودن و همسانی واریانس در متغیرها بود. همچنین مقادیر گزارش شده 

( حاکی از آن 71)ارزش کمتر از  VIF( و 7/1)ارزش بیشتر از  Toleranceبرای 

 بود که از مفروضه هم خطی نیز تخطی نشده است.

 گیری مذهبی بیرونی براساسبینی جهت. پیش2جدول 

 الگوهای ارتباطی خانواده و انسجام خانوادگی دانشجویان

 ها(بین)پیش 
 ضرایب استانداردشده

 .t Sigمقدار 
 خطیهای همشاخص

β Tolerance VIF 

 77/7 13/1 17/1 76/9 77/1 وشنودالگوی گفت

 77/7 11/1 17/1 19/5 23/1 نواییالگوی هم

 17/7 67/1 17/1 28/3 76/1 خانوادگیانسجام

  17/1>p 71/77=F 27/1=2R 89/1=R 

گیری مذهبی بینی جهتشود که مدل پیشمشاهده می 2مطابق با نتایج جدول 

(. p<17/1الگوهای ارتباطی و انسجام خانوادگی معنادار است )بیرونی بر مبنای 

کند. با توجه گیری مذهبی بیرونی را تبیین میدرصد واریانس جهت 27این مدل 

نوایی به نتایج، متغیر انسجام خانوادگی، الگوی ارتباطی گفت و شنود و الگوی هم

                                                           
1. Kolmogorov-Smirnov 

2. Loon test 
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ری مذهبی بیرونی را گیکنندگی جهتبینیبه ترتیب بیشترین مقدار توان پیش

 طور مثبت و معنادار دارند.به

 گیری مذهبی درونی براساسبینی جهت. پیش7جدول 

 الگوهای ارتباطی خانواده و انسجام خانوادگی دانشجویان

 ها(بین)پیش 
 ضرایب استانداردشده

 .t Sigمقدار 
 خطیهای همشاخص

β Tolerance VIF 

 76/7 18/1 77/1 18/7 13/1 وشنودالگوی گفت

 18/7 62/1 17/1 52/8 29/1 نواییالگوی هم

 72/7 12/1 17/1 35/9 77/1 خانوادگیانسجام

  17/1>p 57/1=F 78/1=2R 71/1=R 

گیری مذهبی درونی بر بینی جهتدهد که مدل پیشنشان می 7های جدول داده

(. این مدل p<17/1معنادار است )مبنای الگوهای ارتباطی و انسجام خانوادگی 

کند. در این مدل، گیری مذهبی درونی را تبیین میدرصد واریانس جهت 78

گیری مذهبی کننده معناداری برای جهتبینیالگوی ارتباطی گفت و شنود پیش

نوایی و متغیر انسجام (. اما الگوی ارتباطی همp>17/1باشد )درونی نمی

 گیری مذهبی درونیای مثبت و معنادار جهتهبینخانوادگی پیش

 بودند.

 گیری. نتیجه8

، نتایج آموختگانگیری مذهبی و اعتقادی در بین دانشبا توجه به اهمیت جهت

متغیر انسجام خانوادگی، الگوی ارتباطی گفت حاصل از این پژوهش نشان داد، که 

بینی کنندگی پیشنوایی به ترتیب بیشترین مقدار توان و شنود و الگوی هم

های این پژوهش یافته گیری مذهبی بیرونی را به طور مثبت و معنادار دارند.جهت

و رامادانا، کارسییدی، اوتاری و کارتونتو  (7768با نتایج مسکینی و همکاران )

های توان گفت، در خانوادهها مییافتههمسو و مطابق است. در تبیین این  (2176)

های خانوادگی شرکت کرده و یاد ی گفت وشنود، فرزندان در بحثگیردارای جهت

گیرند که چگونه با مسائل مختلف روبه رو شده و در مواقع بروز مشکل می

دستخوش احساسات منفی نشوند و این وضعیت در نهایت منجر به حل مسئله شده 



ز آن در و از بروز احساسات ناخوشایند نسب به مذاهب مختلف یا تنیدگی ناشی ا

(. این 877، ص2119، 1کند )بامباخ، فوروارد و هارتفرزندان جلوگیری می

به  گیری مذهبی بیرونی را در فرزندان تقویت نماید،تواند به نوعی جهتخود می

های دارای گفت و شنود بالا فرزندان از رویارویی با مسائل این معنا در خانواده

ایط، احساس توانایی مهار عوامل بیرونی و هراسند و این شرچالش برانگیز نمی

کند و این احساس سبب دقت و احتیاط بیشتری در درونی را در نوجوان ایجاد می

شود. از سوی دیگر، والدینی که دارای گیری مذهبی ناشی از بیرونی میجهت

گیری همنوایی هستند، معتقدند که تبادل مکرر، باز و راحت عقاید و جهت

ه طور کلی برای خانواده و به ویژه برای تربیت و اجتماعی کردن ها بارزش

(. بدین ترتیب از 771ص  ،2118فرزندان ضرورتی ندارد )فیتزپاتریک، 

رود تا حرف شنوی داشته باشند، مطابق میل والدین عمل کنند فرزندان انتظار می

، 2یم و اودرگیری مذهبی بیرونی، تقویت نمایند )کو علایق خود را در زمینه جهت

تواند ها نشان داد که انسجام خانوادگی میهمچنین یافته(. 73، ص2118

بینی کند. نتایج این یافته گیری مذهبی بیرونی را به طور مثبت و معنادار پیشجهت

(، خاکسار، قادری و خدادادی 7767های رحیمی، مزیدی و زارع )با پژوهش

باشد. ( همسو و مطابق می2172ث )( و بو7768(، بابایی و همکاران )7767)

توانند بیشترین تأثیر را بر روی فرزندان گذاشته و الگوی اولیه آنها والدین می

باشند، بنابراین، در این مطالعه والدین و رفتار آنها با فرزند )فرزندانشان( مورد 

ن تواند به میزابررسی قرار گرفته است. افزون بر این، انسجام خانوادگی خود می

گیری مذهبی باشد و علاوه بر این، متفاوتی تحت تأثیر ابعاد مختلف جهت

تواند به میزان متفاوتی بر روی تک تک ابعاد انسجام گیری مذهبی نیز میجهت

خانوادگی تأثیر بگذار )نقل از: آهنگرکانی، پوردرویش، شفیعی و گودرزناصری، 

هبی و انسجام خانوادگی گیری مذ(. بر این اساس، دو متغیر جهت27، ص 7763

                                                           
1. Baumbach, Forward & Hart 

2. Kim  
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های منسجم و سازگار، بین پدر و مادر اند. در واقع در خانوادهبه هم پیوند خورده

 ۀهایی به كودك برای عرضدهد، فرصتو همچنین كودك درگیری كمتری رخ می

 های مذهبی و مهمگیریخود در جمع داده شده و به نظرات او در تصمیم

گیری مذهبی )بیرونی( اعضاء خانواده ینه جهتشود و در زمخانواده داده می

(. هنگامی 781، ص2119، 1بیشتر حمایت كننده و گرم هستند )برسلاو و لوسیا

كه كودكان و نوجوانان تقدیر و احترام مثبت از والدین و دیگر اعضای خانواده 

كنند و از طرفی هنگامی كه والدین در رویارویی با مسائل مختلف دریافت می

گیری شركت دهند در تصمیم)مذهبی، سیاسی، عقیدتی ...( به فرزندان اجازه می

گنجانند كه كرده و نظرات خود را بیان كنند، فرزندان این باور را در خود می

تواند برای آنان مثمرثمرتر و باارزش تر باشد )لیدی گیری مذهبی بیرونی میجهت

دیدگاه دورکیم و انسانشناسان  (. چنین نتایجی مؤید252، ص 2171، 2و گورا

مبنی بر خاصیت انسجام و انظباط بخشی دین به عنوان یک نهاد اساسی و مهم 

گیری مذهبی و انسجام خانوادگی تأیید است. بدین ترتیب رابطه بین میزان جهت

( به این نتیجه دست یافت که بین پایبندی مذهبی و 7619) 3شود. ویلسونمی

های دیگر ه مثبت و معناداری وجود دارد. در نهایت یافتهانسجام خانوادگی رابط

بینی پژوهش نشان داد که الگوهای ارتباطی خانواده و انسجام خانوادگی توان پیش

باشد. گیری مذهبی درونی دانشجویان را دارا میدرصد از واریانس جهت 78

و (، فیف، لی نلسون 7719های احمدی نوده )نتایج این فرضیه با پژوهش

باشد. در ( همسو و مطابق می2175) 5( و ادی و همکاران2178) 4مسرسمیت

های الهی در توان چنین گفت، اعتقادات مذهبی و ارزشتوجیه این فرضیه می

نظیر عفت، حلم و مدارا، گیری انسان نسبت به دیگران با مفاهیمی جهت

                                                           

1. Breslau & Lucia 

2. Leidy &Guerra 

3. Wilkinson 

4. Fife, Leigh Nelson & Messersmith 

5. O'Dea 



فاهیمی درونی رازداری، ایثار، صداقت، عدالت، مسئولیت و خوشرویی که جزء م

های دینی پایهکند. از سوی دیگر، باشند، نقش مهم و موثری ایفا میشده مذهب می

تواند یکی از عناصر قوی در زندگی اکثریت افراد جامعه و مذهبی درونی شده می

، 2112، 1)لی باشد بوده و تا حدود زیادی متأثر از الگوهای ارتباطی خانواده

هایی دارای الگوی ارتباطی همنوایی که نواده(. بر این اساس، در خا711ص

امکان آزاداندیشی و آزادزیستی شخصی وجود ندارد، فرد از پختگی و سازگاری 

گیری ی مذهبی و جهتمناسبی برخوردار نخواهد شد و نخواهد توانست در حوزه

شود ناشی از آن فردی سازنده باشد و هر آنچه که در محیط خانواده مهم تلقی می

( و هافمن 7668) 2های گروسک و گودنودرونی خواهد نمود. این نتایج با یافته را

های مبتنی از سوی دیگر، خانواده باشد.( کاملاً مطابق می7693) 3و سالتز استین

 وشنود از طریق ایجاد محیطی امن و جوّی سرشار از بر الگوی گفت

وجب تجهیز فرزندان به گفت وشنود و تعامل باز و آزاد بین اعضای خانواده، م

ابرازگری هیجانی مثبت در شرایط مذهبی مختلف با رویدادهای منفی و  استفاده از

تواند، جای بحث و تامل اندیشمندانه را در شوند و از این طریق میمثبت می

در پژوهشی گیری مذهبی )چه درونی یا بیرونی( برای آنان بگذارد. میزان جهت

گیری گفت ( رابطه مثبت جهت7761نیا و لطیفیان )ش( و کور2112) 4ساروگلو

 گیری درونی شده را در مطالعات خود گزارش نمودند.و شنود خانواده با جهت

 . پیشنهادات9

ای تجربی اجرا گردد كه در آن شود طرح حاضر در قالب مطالعهپیشنهاد می

ان بررسی گیری مذهبی دانشجویهای مختلف بر میزان جهتتأثیر آموزش روش

شود. همچنین آموزش و پرورش با فراهم آوردن شرایط مناسب و ارائه 

ها و مشاوران، یا از طریق های آموزشی از طریق مسئولان دانشگاهبرنامه

                                                           
1. Lee  

2. Grusec & Goodnow  

3. Hoffman & Saltzstein  

4. Saroglou 
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 های ویژه والدین برای بهبود روابطهای آموزشی و کارگاهبرگزاری کلاس

گیری همنوایی به از جهتها فرزندی و تغییر الگوهای ارتباطی خانواده -والد 

گیری مذهبی فرزندان کمک کند و از این طریق زمینه سمت گفت وشنود، به جهت

سلامتی و بهزیستی روانی سازندگان آینده کشور بیشتر فراهم شود. توجه به تأثیر 

های مختلف ریزی آموزشی دورهعوامل مؤثر در انسجام خانوادگی برای برنامه

 رسد. ر میتحصیلی ضروری به نظ

 . نتیجه عملی این تحقیق برای مخاطب9-1

های حاصل از این پژوهش از دو حیطه کاربردهای نظری و عملی قابل یافته

توجه است. از جنبه نظری با توجه به اینکه دین و مذهب در کشور ما به عنوان 

شود، میهای همه جانبه در نظر گرفته ریزیهای اساسی در برنامهیکی از پایه

ها یاری نماید. از نقطه نظر تواند به بدنه علمی این پژوهشنتایج این پژوهش می

تواند تاثیرات مهمی در حیطه روانشناسی، تعلیم کاربردی نیز پژوهش حاضر می

ای از الگوهای ارتباطی و یادگیری ایفا نماید. از آنجا که بخش قابل ملاحظه

تواند در جهت های این پژوهش می، یافتهخانواده اکتسابی و قابل آموزش است

 گیری مذهبی، یاری نماید.ارتقای انسجام خانوادگی آن هم در پرتو جهت
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 رشته روانشناسی بالینی. دانشگاه آزاد اسلامی، واحد اهواز.

 دیدگی فرهنگی(. بررسی رابطه بین اعتقادات دینی و آسیب7719احمدی نوده، خدابخش ) .7

 .3-79دوره یکم، شماره یکم، ص  علوم رفتاری،خانواده. 

(. تأثیر میزان دینداری بر 7768بابایی، ناهید؛ بلالی، اسماعیل؛ کریمی، احمد؛ نقدی، اسدالله ) .8

دوره نهم، شماره  توسعه اجتماعی )توسعه انسانی سابق(،انسجام خانوادگی در شهر همدان. 

 .3- 29چهارم، ص 

(. رابطه الگوهای ارتباطی زنان و مردان با توجه به پایبندی مذهبی و 7762ثناگویی، باقر ) .5

-67، ص 27، دوره ششم، پیاپی شناسی و دینروانرضامندی زناشویی در روابط زوجین. 

718. 

(. رابطه پایبندی مذهبی با 7761ثناگویی، باقر؛ جان بزرگی، مسعود؛ مهدویان، علیرضا ) .9

، سال چهارم، شماره چهارم، ص های مشاورها و پژوهشهتازهالگوهای ارتباطی زوجین. 

21. 

بررسی اثربخشی روان درمانگری کوتاه مدت با و بدون (. 7731جان بزرگی، مسعود ) .3

رساله دکتری روانشناسی. تهران: دانشگاه  گیری مذهبی بر مهار اضطراب و تنیدگی.جهت

 تربیت مدرس. 

گیری رابطه انسجام خانواده با جهت(. 7767ا )خاکسار، حدیثه؛ قادری، زهرا؛ خدادادی، زهر .1

در: اولین کنگره ملی  مذهبی )بیرونی درونی( در زنان متأهل مبتلا به سرطان استان اصفهان.

 روانشناسی خانواده گامی در

ترسیم الگوی مطلوب خانواده. اهواز: انجمن علمی روانشناسی خانواده ایران، دانشگاه شهید 

 چمران اهواز،

 .72-21ص 

(. بررسی تأثیر 7762پور، شهرام؛ رحیمی، علی )آبادی فراهانی، فریده؛ کاظمیخلج .6

معاشرت با جنس مخالف قبل از ازدواج بر سن ازدواج و تمایل به ازدواج در بین دانشجویان 

 .3-21، ص 72دوره نهم، شماره  پژوهی،خانوادههای تهران. دانشگاه
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اهمیت و کارکرد دین و دینداری و تبیین آن (. 7763)رحمتی، اعظم؛ بدرزاده اورنج، فاطمه  .71

المللی مطالعات اجتماعی در: سومین کنفرانس بین های روانشناسی.در چارچوب نظریه

ها، فرهنگی و پژوهش دینی. کرج: دانشگاه جامع علمی کاربردی سازمان همیاری شهرداری

 .77-23ص

سازی مذهب و های درونابطه سبك(. ر7767رحیمی، مهدی؛ مزیدی، محمد؛ زارع، مریم ) .77

مطالعات معارف اسلامى و انسجام خانواده در گروهی از دانشجویان متأهل دانشگاه شیراز. 

 .27ص ، سال دوم، شماره دوم، علوم تربیتى

گیری هویت پذیری خانواده بر شكلبررسی تأثیر انسجام و انعطاف(. 7717رزمی، محمدرضا ) .72

 ارشناسی ارشد، رشته روانشناسی تربیتی. دانشگاه شیراز.نامه کپایان در نوجوانان.

(. رابطه همبستگی خانوادگی و استقلال عاطفی با 7736رضویه، اصغر؛ سامانی، سیامک ) .77

 .71-73، دوره اول، شماره اول، ص پژوهش در سلامت روانشناختیمشکلات عاطفی. 

 استقلال عاطفی و سازگاری.الگوی علیّ برای همبستگی خانوادگی، (. 7717سامانی، سیامک ) .78

 رساله دکتری، رشته روانشناسی تربیتی. دانشگاه شیراز.

گری معنویت و دینداری در رابطه با بررسی اثر میانجی(. 7767سلیمانی خشاب، عباسعلی ) .75

 نامه کارشناسی ارشد. دانشگاه شیراز.پایان آوری توسط پنج عامل شخصیت.بینی تابپیش

ترجمۀ ناصر مكارم شیرازی. تهران: بنیاد علمی  المیزان.تا(. طباطبایی، محمدحسین )بی .79

 .1فكری علامه طباطبایی، ج

های فرزندپروری و بررسی شیوه(. 7768عباسی دادگر، شهرام؛ علیخانی دارابی، فرشته ) .73

در:کنفرانس  های مذهبی در افراد معتاد و افراد بهنجار.الگوهای ارتباطی خانواده و گرایش

المللی مدیریت، اقتصاد و علوم انسانی. استانبول: شرکت مدیران ایده پردازان پایتخت بین

 .21ایلیا، ص

رابطه الگوهای ارتباطی خانواده با درماندگی روانشناختی مادران (. 7768عبدالهی، لیلا ) .71

 لامی، واحد اهواز.نامه کارشناسی ارشد روانشناسی. دانشگاه آزاد اسپایان کودکان استثنایی.

های شخصیت با بهزیستی رابطه الگوهای ارتباطی خانواده و ویژگی(. 7767فرهمند، صدف ) .76

نامه کارشناسی ارشد، پایان آوری در بیماران ام. اس.گری تابروانشناختی با واسطه

 رواشناسی عمومی. دانشگاه آزاد اسلامی، واحد مرودشت.

گیری مذهبی در دانشجویان های هویت و جهت(. سبک7767قادری، داود؛ مصطفایی، علی ) .21

 .751-773، ص 8، شماره 71، دوره مطالعات اجتماعی روانشناختی زناندختر و پسر. 

گیری مذهبی دانشجویان گری جهت(. واسطه7768زاده، فاطمه؛ فولاد چنگ، محبوبه )قدمی .27

مسائل کاربردی تعلیم و قادی. در رابطه بین الگوهای ارتباطی خانواده و گرایش به تفکر انت

 .713سال اول، شماره یکم، ص  تربیت اسلامی،



آوری در دانشجویان (. رابطه الگوهای ارتباطی خانواده با تاب7711کشتکاران، طاهره ) .22

، سال یازدهم، شماره سی و نهم، دانش و پژوهش در روانشناسی کاربردیدانشگاه شیراز. 

 .87-57ص 

های فرهنگی جامعه و (. بررسی رابطه بین ارزش7761ان، مرتضی )نیا، مریم؛ لطیفیکورش .27

گری الگوهای ارتباطی خانواده و استادان. های تفکر انتقادی دانشجویان با واسطهگرایش

 .778-717(، ص2) 7، مطالعات آموزش و یادگیری

ی گیری مذهبی و مرزهای ارتباط(. ابعاد جهت7716کیانی، احمدرضا؛ فرحبخش، کیومرث ) .28

 .67، سال سوم، شماره سوم، ص روانشناسی و دینخانواده. 

بررسی تاثیر ابعاد الگوی ارتباطی خانواده بر میزان سازگاری روانی (. 7715نیا، مریم )كورش .25

 نامه كارشناسی ارشد. دانشگاه شیراز.پایان فرزندان.

رابطه (. 7711زاده طباطبایى، کاظم )مختارى، عباس؛ اللهیارى، عباسعلی؛ رسول .29

 .77-85، ص 7، شماره 7، دوره روانشناسیگیرى مذهبى با میزان تنیدگى روانشناسی، جهت

گیری مذهبی با میزان تنیدگی در دانشجویان دانشگاه رابطۀ جهت(. 7736مختاری، عباس ) .23

 نامه کارشناسی ارشد. دانشگاه تهران.پایان تهران.

(. رابطه 7765؛ شیبانی، ام البنین )مرادی، مرتضی؛ شاهمرادی، حسین؛ محمودی، معصومه .21

های دینی با سرزندگی تحصیلی؛ نقش ابعاد گیریعلیّ الگوهای ارتباطی خانواده و جهت

 .55، ص 87، سال دوازدهم، شماره روانشناسی تربیتیخودکارآمدی. 

نقش (. ۴۹۳۱مسکینی، مریم؛ فریدونفر، هومان؛ کاظمی، سلطانعلی؛ شریفی، محمدحسین ) .26

در: اولین  گیری مذهبی در بین الگوهای ارتباطی خانواده و ابراز وجود.جهتای واسطه

المللی روانشناسی و علوم تربیتی. شیراز: موسسه عالی علوم و فناوری حکیم کنفرانس بین

 .72-28عرفی شیراز، ص 

(. بررسی ارتباط بین 7765الله؛ اسلام دوست، فاطمه؛ غباری بناب، باقر )موسوی، ولی .71

(، 2) 7، مطالعات آموزش و یادگیریهای مذهبی دانشجویان. ی اسناد و گرایشهاسبک

 .15-771ص

های ارزشی از دیدگاه آلپورت )با (. رابطه شخصیت با نظام7712میردریکوندی، رحیم ) .77

 .12-39، ص 98، شماره معرفتنگاهی ویژه به ارزش دینی(. 

ی و الگوهای ارتباطی با میزان های دلبستگبررسی رابطه بین سبک(. 7767نوری، محمد ) .72

نامه کارشناسی ارشد. دانشگاه علم و فرهنگ، پایان سازگاری زناشویی و صمیمیت زناشویی.

 دانشکده علوم انسانی.

(. رابطه الگوهای ارتباطی، 7761مقدم، کبری )هارون رشیدی، همایون؛ کاظمیان .77

، سال خانواده و زناندختر.  ورزی دانش آموزانپذیری و انسجام خانواده با جرأتانعطاف
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