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 چکیذُ

سعایی زض پیططفت ٍ تَسقِ  تطیي فٌبغط لسضت ٍ سطهبیِ هلی، تأثیط ثِ خوقیت، ثِ فٌَاى یىی اظ هْن
 زض وطَضهبى ٍخوقیت ًطخ ضضس ضًٍس ًعٍلی  ، اظآهبضیّبی  التػبزی، فطٌّگی ٍ... وطَضّب زاضز. ًتبیح ثطضسی

ثِ  ی ایطاًیّب توبیل ذبًَازُ ثط وبّص...، التػبزی، فطٌّگی، سیبسی، اختوبفی ٍ فَاهل هرتلف یتأثیطگصاض
ّبی اذیط زستطسی هطزم ثِ اًَاؿ اثعاضّبی اضتجبعی هبًٌس  زض سبل وٌس. اظ سَی زیگط، حىبیت هی ،فطظًسآٍضی

ّبی هرتلف ظًسگی فطزی ٍ اختوبفی آًبى ضسُ  ًفَش فطٌّگ غطثی زض لایِ  سجت ،هبَّاضُ ٍ فضبی هدبظی
آیب سجه ظًسگی غطثی »وِ  ذَاّس ثَزسؤال اغلی  زّی ثِ ایي حبضط زضغسز پبسد پژٍّصثٌبثطایي،  .است
ایي تحمیك ثب ضٍش  «ثیطگصاض ثط وبّص فطظًسآٍضی هَضز ثطضسی لطاض گیطز؟أتَاًس ثِ فٌَاى یىی اظ فَاهل ت هی

بهقِ ایطاًی ای، ثِ اضظیبثی ًمص سجه ظًسگی غطثی زض وبّص توبیل خ گیطی اظ هٌبثـ وتبثربًِ تَغیفی ٍ ثْطُ
گطایی ٍ ضفبُ فطزی،  گطایی، لصت ثِ فطظًسآٍضی پطزاذتِ است. ًتبیح تحمیك ًطبى زاز، فطزگطایی ٍ ًفـ

گطایی، سىَلاضیسن ٍ تضقیف ثبٍضّبی زیٌی، اضتغبل ظًبى، تطٍیح زیسگبُ فویٌیسن ٍ  گطایی ٍ تدول هػطف
تأثیط هستمیوی ثط  ،اًس ی للوساز ضسُّبی سجه ظًسگی غطث ضبذػِتطیي  ی هبزضی وِ اظ هْن تحمیط ٍؽیفِ

تَاى اظ  هی ،ّبی ًبضی اظ ایي سجه ظًسگی فطظًسآٍضی زاضتِ ٍ ثب ضٌبذت ٍ هسیطیت آسیتتوبیل ثِ وبّص 
 .ضًٍس ًعٍلی خوقیت وطَض خلَگیطی ًوَز

 فطظًسآٍضی، وبّص خوقیت، سجه ظًسگی غطثی، فویٌیسن.: یذیكل ٍاطگبى

  

                                                           
عضَ ّ٘أت علوٖ هجتوع آهَسػ علَم اعلاهٖ وَحز؛  ،ذَاّزاى ِ٘علو ّٕب حَسُ 4عطح آهَذتِ زاًؼ.  1

sayadi.kosar@gmail.com. 
 elahefarahani068@gmail.com )ؿ(ٖالوصطف عِ٘رف ٖارؽس، هَعغِ آهَسػ عبل ٖوبرؽٌبع ٕزاًؾجَ. 2

 hanifileyla20@gmail.com فٗعصز عجل الله فزجِ الؾز ٖحضزت ٍل ِ٘هسرعِ علو ،ٖوبرؽٌبع. 3

 rahimehesmaeili32@gmail.com فٗعصز عجل الله فزجِ الؾز ٖحضزت ٍل ِ٘هسرعِ علو ،ٖوبرؽٌبع. 4



 34 فرزودآيری جبمعٍ ایراویوقش سبک زودگی خبوًادگی غرة در کبَش 

 

 

 ِهقذه

ایى . قِؾ بٍ ٌماق هیَای پیً قِی كٍّق  جكیى بعكاو ال هُنِ ٨كليؿآِقی،  یثكاًَ شم١
ً  ِ ا٬حّاؾ َك اوث كٍ شم١یث ؾقظالی  ، ال ٠ًاِك ٬ؿقت ِ ٠اهلی هُن ؾق قٌؿ ِ ا٠حلای ٨كَ

بكی  هیكٍّق  ای هؽحل٧،  ؾق هًاوبث ٜلٍ ؾامباٌؿ. ؾق َمیى قاوحا، ه٭ام ه١ٝن قَ َا ِ ؾیؿاقَ
 ايؿ: جّكیط ِ جأكیؿ ككؾه
 ّدب بستیوطَض است ٍ زض غَضت استوطاض س بظاتیاظ اهت یىی ،خَاى تیوثطت خوق»

خَاى وطَض زض  تیخوق سیًسل ٍ وبّص ضس سیوِ هٌدط ثِ تحس یٍ الساهبت ًبزضست

 «یفوَه یسبلوٌس»ًبم ِ ث یثعضگ بضیذَاّس ضس، زچبض ضطثِ ثس ٌسُیآ یّب عَل سبل

 1«.ضس نیذَاّ

وطَض است وِ هب  هیخَاى زض  تیوطَض، خوق هی یّب ثطٍت يیتط سُیاظ پطُفب یىی»

ٍ اگدط ثٌدب ثبضدس ثقدسا  ثطذدَضزاض       نید ا اًملاة تب اهطٍظ ثطذَضزاض ثَزُ لیثحوسالله اظ اٍا

 2«.هبًس نیفمت ذَاّ ٌب یمی ن،یًجبض

 یلد یزاضًس، ثِ ثطودت آى ثدِ ذ   یبزیظ یّب تیوِ خوق ییآى وطَضّب بیاهطٍظ زض زً»

ِ  هید است، ٌّدس    ًوًَِ هی يیچ اًس؛ بفتِیاهىبًبت زست  ِ يید اسدت؛ ثدب ا    ًوًَد  ود

اضظش  هید ثدِ فٌدَاى    بزید ظ تید خوق يیحبل ذَز ا يیّن زاضًس اهب زض ف یهطىلات

ضا  ییّدب تید ّب تَاًستِ هَفم آى یثطا یالولل يیاضظش ث هی ،یبسیاضظش س ،یاختوبف

 3«.بٍضزیٍخَز ث ثِ

 يكغ قٌؿ آوبٍ ومث پیكی بكِؾ ِ جؿابیكی بكای ا٨مایً  شم١یث كٍّقاگك  ،ى وببیبٍ َم
يیال بٍ كاق اجباٞ  كاًَ قِي٫ ا٬حّاؾی ِچّو  ای َن لِؾی با هٍکلات ٠ؿیؿه بٍ  ،ايؿیٍٍ يگكؾؾ

                                                           
 .15/2/1393سار هغئَلاى جوع٘ت هبهبٖٗ وؾَر، ٗززر  بًبت٘ث .1

 .22/4/1399 ،ٖاعلاه ٕؽَرا هجلظ زٍرُ ي٘بسزّوٗ ٌسگبىًٗوب سارٗززر  بًبت٘ث .2

 .6/1/1398جَاى،  ٕاس سٍد ّب ٖجوع سارٗزر ز بًبت٘ث . 3
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لّیؿ، ج١ٕ اَّین ٌؿیاه٧ً ا٬حؿاق يٝاهی ِ یبیگايٍ بكای ج اّشٍ ؼ بایؿ ؾق ، . ال وّی ؾیگكحی ِ... ه
، بلکٍ ال يیىثهًّٖ بٍ ايحؽاب ٌؽّی لِشیى  ِِك٨ا  ٨كؾی  ی ا ه٨كليؿآِقی پؿیؿ يٝك ؾاٌث،

اّهل هح ًگی، قِاو ِ هحًّٞ ؾ١ؿوّی ٠ جأذیك  جعث ًٌاؼحی، ویاوی ِ... ا٬حّاؾی، اشحما٠ی، ٨كَ
ً  ٤كبی ؾق لاییىِ ایجك کی ال هُنیگیكؾ.  ٬كاق هی اّهل، ي٩ّـ ٨كَ ٨كؾی،  ی هؽحل٧ ليؿگیَاٍ ى ٠

اّؾگی ِ اشحما٠ی لِشیى ا اّيؿ با جأذیك بك  وث. اها بایؿ ؾیؿ، وبک ليؿگی ٤كبی چگّيٍ هیؼاي ج
ِ ی ال ایى پژًَِ، بكقوی ي٭ً َؿ٦ كل  كاًَ ٨كليؿآِقی ؾؼیل باٌؿ؟ لفا  ؾق ،يگكي لِشیى

اوحؽكاز  ،ِ َؿ٦ كاقبكؾی آوایكايی وبک ليؿگی ٤كبی بك كاًَ ٨كليؿآِقی ؾق شاه١ٍ جأذیك 
يگكي لِشیى يىبث بٍ ٨كليؿآِقی  ؾق ج٥ییكوبک ليؿگی ایى  گفاقكیَای جأذ  ى ٌاؼٍّیجك نهُ

گّ شم١یثآو، ال قِيؿ يمِلی  َای بیث آویكیی ِ هؿیجا با آًٌا اوث لفا يحایس ایى  .ؾٌّكی یشل
اّيؿ بكای  پژًَِ هی اهّق  ه١اِيثؾقهاو ِ آهّلي پمٌکی،  ،ِلاقت بُؿاٌث هايًؿَایی  يُاؾج

اّؾه قیاوث  ه٩یؿ ِا٬ٟ گكؾؾ. ،شمُّقی ِ وحاؾ هلی شم١یث لياو ِ ؼاي
بك كاًَ  Cوبک ليؿگی ٤كبیDي٭ً  ايؿ ال: ٠باقت ایى پژًَِ ِ ٨ك٠ی اِلی تالاوؤ

گكایی،  یی ِ جصملگكا هّك٦گكایی ِ ق٨اه ٨كؾی،   لفتDچًیى  ِ َن چیىث؟ ٨كليؿآِقی ؾق شاه١ٍ
وکّلاقیىن ِ ، هاؾقیی  یس ؾیؿگاه ٨میًیىن ِ جع٭یك ِٜی٩ٍجكِگكایی ِ ٨كؾگكایی، اٌح٥ال لياو،  ي٩ٟ

ای ؾیًی اّو هُن بٍ Cج١ٕی٧ باِقَ يكغ بك كاًَ َای ایى وبک ليؿگی، چٍ جأذیكی  جكیى ٌاؼٍّ ٠ً
 ؟ؾاقيؿ قٌؿ شم١یث

 Cیکكؾَا(قِ)هبايی ِ وبک ليؿگی اولاهی ِ ٤كبی Dالشملٍ ؾق  ،َای پیٍیى ؾق پژًَِ
جأذیك D، (0310 ،)ِالعاو Cي٭ً وبک ليؿگی ٤كبی ؾق كاًَ ٨كليؿآِقیD ،(0288 ،اوکًؿقلّ)

)پكِیًیاو ِ َمکاقاو،  Cوبک ليؿگی اهكِلی لياو بك هیماو ٨كليؿآِقیE هٙال١ٍ هّقؾ ٌُك ٬مِیى
0286) ،Dهؿقيیحٍ، ج٥ییك وبک ليؿگی ِ كاًَ شم١یث ؾق ایكاوC  ،كّاق وبک ليؿگی D، (0282)ش

اّٞ وبک ،(0284)اكبكی، C ِ جمایلات ٨كليؿآِقی َا بك جمایل ا٨كاؾ ِ  ذیك آوليؿگی ِ جأ َای اي
اّؾه ِ  جك بّؾهًَ ؾق ظّله وبک ليؿگی ٤كبی هعؿِؾپژِاها  بكقوی ٌؿهEَا بٍ ٨كليؿآِقی  ؼاي

ث ّشٍ بٍ اَمیبا جَای ایى وبک هّقؾ بكقوی ٬كاق گك٨حٍ اوث. بًابكایى،  ج١ؿاؾی ال ٌاؼٍّ ِك٨ا  
شای ؾاقؾ جا بٍ ٌکل جِّی٩ی يیم  ،ومای وبک ليؿگی ٤كبی بك آو هّّٔٞ ٨كليؿآِقی ِ ي٭ً بٍ

 پكؾالین.  ل بؿاو هیكٍ ؾق ایى هصا ،بكقوی گكؾؾ



 36 فرزودآيری جبمعٍ ایراویوقش سبک زودگی خبوًادگی غرة در کبَش 

 

 ضٌبسی هفَْم .1

ؾق َك پژٍَِی، جبییى ه١ًای ِاژگاو كلیؿی، ا٬ؿاهی وّؾهًؿ، بلکٍ ٔكِقی هعىّب 
هباظد اِلی، بٍ ج١كی٧ ِ جّٔیط ه١ايی ِاژگاو پیً قِی ٌّؾE بؿیى شُث، ٬بل ال ٘كض  هی
 پكؾالین. هی

 . سجک 1.1

ی ؾق ٬الب قیؽحٍ، ٘كل، ٌیّه ِ قِي ؼاِی كٍ  ٌؿه وبک ؾق ل٥ث بٍ ه١ًای ٨لم ـِبی  ِاژه
ؾق (. 716، 1َ، ز0270)ه١یى، اوثٌا٠ك یا يّیىًؿه، اؾقاک ِ اظىان ؼّؾ قا بیاو يمّؾه، آهؿه 

ی  ٘كل ج١بیك ِ بیاو ا٨کاق بٍ ِویلٍقِي ؼاَ، اؾقاک،  ، بٍ ه١ًایوبک ،ل٥ّی ؾیگكی ج١كی٧
٘كل Dآو قا هصالا  بٍ ه١ًی  ،كٍ اؾبای ٬كو اؼیك ٌؿه اوث جككیب كلمات ِ ايحؽاب ال٩اٚ ؾايىحٍ

ايؿ  يُاؾه اقِپاییاو (Style) یلای اوح ؾق بكابك ِاژهاوح١مال ككؾه ِ ج٭كیبا  C ؼاِی ال يٝن ِ يرك
ـًَی ِ Dای ال اهّق  ؾق اِٙلاض، ایى ِاژه قا هصم٠ٍّ چًیى َن. (02301، 8َ، ز0266)ؾَؽؿا، 

َای ا٬حّاؾی  هايًؿ ١ِٔیث شىمی، ١٨الیثC ٠یًی ِ بیكِيیD ِ َا گكایً  َا، يٝیك بیًً Cؾقِيی
ليؿگی ًّی ٨كؾی، اشحما٠ی، هاؾی ِ ه١ هؽحل٧ ؾاب١اايؿ كٍ بٍ  ؾايىحٍ َای اشحما٠ی ِ ه١٬ّیث

 .(03، 0286َ)قوحمی، ٌّؾ  هكبّٖ هیايىاو 

 . سجک صًذگی1.2

قا  ی٩ی، آويٝكاو ؾق ج١ك ای ؾاقؾ. بكؼی ِاظب ، باق ه١ًایی ِیژهCوبک ليؿگیDی  ا هؾِ ِاژ ج١بیك
هًؿ باَن اقجباٖ  ای يٝام ايؿ كٍ بٍ گّيٍ َا ؾايىحٍ َا ِ هؤل٩ٍ ای ال ٠ًاِك، ِیژگی گك هصم٠ٍّ ظکایث

. ؾق ج١كی٧ ؾیگكی، ایى ج١بیك بٍ (3، 0288َ)اوکًؿقلّ، ايؿ  آِقؾه حٍ ِ یک كل قا بٍ ِشّؾؾاٌ
ا ؾق ظّله ای ال ٠كٍِ هصم٠ٍّ ا ِ گ٩حاقَ اّؾگی، هل   َا، ق٨حاقَ ِ  یَای هؽحل٧ ٨كؾی، ؼاي

ًگی، ا٬حّاؾی، ًَك گ٩حٍ ٌؿهالمللی  بیى يّاگّو ٠باؾی، ویاوی، اشحما٠ی، ٨كَ ی كٍ ؾق اب١اؾ گ
”لكؾآل٩كؾ آ“ .(3، 0284َ)هعمّؾی، ِ... ليؿگی يُاؾیًٍ گٍحٍ اوث 

وبک  يیم ؾايٍمًؿ ٤كبی 1
 ،. بٍ ا٠ح٭اؾ اِؾايؿ هیی ٨كؾ بٍ هًّٝق قویؿو بٍ اَؿا٦ ِ ٤لبٍ بك هٍکلات ، هٍی كل  قا ليؿگی

                                                           
1  .“Alfred Adler” (1937-1870م)هىتت  گذاربى٘ثٌ ٍ ٖؾٗثٌبم اتز ؽٌبط گز ٍ رٍاى زرهبى رٍاى غٌسُ،ًَٗ پشؽه، ؛

 ٕ.فزز ٖؽٌبع رٍاى
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٨كؾ قا جعث جأذیك ٬كاق ؾاؾه ِ  ؾَای هح١ؿ ی ؾاقؾ كٍ يگكيیی ؾق كّؾكَاٍ قیٍ ،ؾقؼث وبک ليؿگی
 .(77، 0281َ)كاِیايی،  ايصام قوايؿو ِٜای٧ ليؿگی گٍحٍ اوثی چگّيگی بٍ  كًًؿه ج١ییى

 . سجک صًذگی غشثی1.3

ً  ِ هبايی ليؿگی ؾق آو،  قِي ؼاِیی١ًی  ،هًّٝق ال ٤كب ِ وبک ليؿگی ٤كبی كٍ ٨كَ
هعّقی، ؾِقی ال ؼؿا ِ آلاؾی هٙل٫ هعىّب ٌؿه ِ ا٠ح٭اؾ بٍ ه١ًّیات ِ ليؿگی  هاؾیات، ايىاو

ؾق ج١كی٧  .(5، 0311َ)قٔایی ِ هُؿِی يیا،  و شایگاَی يؿاٌحٍ اوثؾق آ )ه١اؾ(په ال هكگ 
ًگی با هبايی هاؾی، ایى وبک ليؿگیؾیگكی اّيی ِ اوح٩اؾه  لفتیی، ٨كؾگكایی، اِالث گكا  ، ٨كَ ظی

بایؿ شای ؼؿا قا گك٨حٍ ِ بٍ ِّقت هّشّؾی  ،ٌؿه ايىاو هىػ ،ؾق آو كٍال ٠٭ل ابماقی ؾايىحٍ ٌؿه 
 .(4، 0288َ)اوکًؿقلّ،  ِ جملک ؼّؾ ؾقآِقؾ ٦چیم قا ؾق جّك ٬ؿقت، َمٍ ِاظبِ ٠لن، اقاؾه ِ

ا ِ ٘كل جل٭ ای ال ولای٫، اقلي قا هصم٠ٍّ چًیى آو َن َا بك پایٍ اِهايیىن ِ  یَا، ًَصاقَ
اّو ٠٭ل كل َىحی هٙكض  ايىاو بٍايؿ كٍ  ج١كی٧ ككؾه هعّقی ايىاو ِ ٨اق٢ ال وایك  گكؾؾ هی٠ً

اَّؿ ككؾ ،ِظی ِ ؾیىَا ال شملٍ  ثهعؿِؾی                     .(3، 0311َ)ؾلؿاقی،  ٠مل ؼ

 خوؼیت. 1.4

، 0270)ه١یى، گكَِی اوث ِ َن آیی شم١یث ؾق ل٥ث بٍ ه١ًای ايصمى ٌؿو، گكؾَنی  ِاژه
 یا كٍ ؾق هًٙ٭ٌٍّؾ  گ٩حٍ هیًٌاوی، بٍ جصم١ی ال ا٨كاؾ ايىايی  شم١یثؾق ٠لن  .(412، 0َز

اّؾهبٍ ِّق)ٌُك یا قِوحا(  ا ليؿگی   ت ؼاي اّقَ هؤذك بك ج٥ییك  ی. ال هیاو ٨كآیًؿَاكًًؿ هییا ؼاي
اّو بٍ باقِق هی شم١یث ، هكگ ِ هیك، هُاشكت، الؾِاز ِ ٬ِایٟ اشحما٠ی هايًؿ شً  ِ اي٭لاب یج

لفا َك وٍ ٠اهل  .اٌاقه يمّؾ. قٌؿ شم١یث يیم جعث جأذیك ِقِؾ ِ ؼكِز ا٨كاؾ بٍ شم١یث اوث
 .(158، 0َ، ز0271)پاقک،  ايؿ بك هیماو قٌؿ شم١یث هؤذك بّؾه ،ِ هُاشكت یهكگ ِ هیك، باقِق

 . فشصًذآٍسی1.5

ظّله  شملٍ ه٠ّّٔاجی اوث كٍ ؾقشم١یث ِ الَای ٠لن  یى هؤل٩ٍجك هُنال  ،٨كليؿآِقی
یً ِ جمایل بٍ ؾاٌحى گكاC  هىائل اشحما٠ی، جّشٍ لیاؾی قا بٍ ؼّیً ه٦ّٙ١ ؾاٌحٍ ِ بٍ ه١ًای

اّؾه ٨كليؿ ال يٝك لّّژیکی ؾق بیى ؼاي )كلايحكی ِ َمکاقاو،  ج١كی٧ ٌؿه اوث Cَا اشحما٠ی ِ بی
0278َ ،8). 
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 ّبی سجک صًذگی غشثی ثش كبّص فشصًذآٍسی تأثیش ضبخصِ .2

ا  وبک ليؿگی َك ٨كؾ ِ شاه١ٍ اذكپفیك َا  َای ظاكن بك آو  ِ اقلي بیًی( )شُاوای، ال يّٞ باِقَ
لٍّ شؿا يیىث. لفا شُث آًٌایی بیٍحك با اوث ِ هىل   وبک ایى ما  وبک ليؿگی ٤كبی يیم ال ایى ه٭

 ،گك٨حٍ َای آو كٍ بك اوان شُاو بیًی هاؾی ِ ٤یكالُی ٌکل یى ٌاؼٍّجك هُنبیاو ٔمى  ،ليؿگی
 .پكؾالین هی٨كليؿآِقی هیماو َا بك كاًَ  بٍ بكقوی جأذیك ایى ٌاؼٍّ

 یی ثش كبّص فشصًذآٍسیگشا  غتأثیش فشدگشایی ٍ ًف .2.1

اَّؿ پفیك٨ث، هگك ایى٭ج١ل ،ايگاقی ظالحی اوث كٍ ٨كؾ ٨كؾ اّؾگی قا يؽ كٍ   ات اشحما٠ی ِ ؼاي
اّؾه  بٍ وّؾي باٌؿ. چًیى ٨كؾی بٍ اّؾه  جؿقیس ؼاي اَّؿ ٌؿ. بًابكایى ؾق ابحؿای   گكیم یا ؼاي وحیم ؼ

اّؾه گىحكؾه ِ ٨اهیلی ؾِق ٨كؾ ،اهك اّؾه َىحٍّی و  ٌؿه ِ بٍال ؼاي اّؾه   ؼاي ای آهؿه ِ وپه ال ؼاي
اَّؿ ككؾ ِ َمٍ كن ؾِقٌؿه ِ بٍ ومث جصكؾ جمام ای يیم كن  َىحٍ چیم ظّل ه١٩ًث اِ  ٠یاق ویك ؼ

اَّؿ ؾاٌث اّؾگی ه١ًا يؽ اَّی اشحما٠ی ِ ؼاي ؾق ایى  .(01، 0281َ)پاقوا،  چكؼیؿه ِ ؼیكؼ
٨كؾ گكوًٍ  ،ٍ كٍ بكظىب آو اهکاو يؿاقؾظالث، وّؾ ِ ه١٩ًث ي٭ً هُمی ؾق ليؿگی ايىاو ؾاٌح

ایی یا  !باٌؿ ِ ٤فایً قا بٍ ؾیگكی ببؽٍؿ ظب ؾيیا ؾاٌحٍ باٌؿ ِ ؼّؾ قا بٍ كٍحى ؾَؿ ِ لفا كاقَ
ایی كٍ بٍ وّؾ ؾیگكاو باٌؿ،  ٌّؾ هعىّب هیظما٬ث ؾق ایى يگاه ال ٬بیل اي٩ا٪، ایراق ِ...  ِ كاقَ

، 0280)ق٨ی١ی،  بٍ ؾیگكی قویؿه، بٍ ؼّؾ ٌؽُ بكوؿكٍ بیً ال وّؾی كٍ  هگك ایى ،ه١ًا يؿاٌحٍ
اّؾه لی جعّ يحیصٍ ،٨كؾگكایی .(6َ اّؾه گىحكؾه بٍ ؼاي ٬ائل  ثای ِ بٍ ه١ًای اِلّی ی َىحٍ ؼاي

اّوحٍ )ا٨كا ِ َمکاقاو،  َای شم١ی اوث َای ٨كؾی بٍ شای اقلي َا ِ اقلي ٌؿو بكای ؼ
اّؾه ِ شاه١ٍ بك ٨كؾ، جأهیى با ج١ٕی٧ ٌؿیؿ يٝ ،ؾق وبک ليؿگی ٤كبی .(0310َ،08 اقت ؼاي

اّؾه ِ ايحٝاقات شاه١ٍ  ای ٨كؾی بك هّالط ؼاي قٌؿ  ،قِ جكشیط ؾاؾه ٌؿه اوث. ال ایىيیالَ
اّؾگی قا بٍ ِشّؾ آِقؾه كٍ ؾق آو ،ی ٨كؾگكایی ٨مایًؿه ايىاو هًا٨ٟ  ،ِّقت يّیًی ال ليؿگی ؼاي

چٍ  وآ .(3، 0276َ)وكایی،  گٍحٍ اوث گكا  ٟ ٌؽّی ؼّؾ قا بك هًا٨ٟ شم١ی جكشیط ؾاؾه ِ ي٩
اّيىحٍ جّو١ٍ ٨كؾگكا اَّیى اوث كٍ ؼّؾهعّقیل يمایؿ، ایقا بٍ هىألٍ جبؿ ییج ِ ٘كل  ی، ؼّؾؼ

ٍِ ياٌ اّؾه، هّشب گٍحٍ كٍ وكها یثِ ابماقیال ٠٭لاي یج٩کك وّؾگكاي ا٨حٍ یكاًَ  یی ايىايٍ یؾق ؼاي
اّؾه ال ٠ُؿه  .(15، 0277َ)چپل،  بال هايؿ ی١ی٘ب یككؾَاال كاق یاقیی ٬بّل ِ ايصام بى ِ ؼاي

اها  ،٘لبی يیم قیٍٍ ؾق ظب ـات ؾاٌحٍ ِ یکی ال ِوایل پیٍك٨ث اهّق ليؿگی بٍكی اوث ه١٩ًث
یی يٍايؿه ٌّؾ، گكا  ٫شای ظ ی یک َؿ٦ بٍ آو يگكیىحٍ ِ بٍ ا٨كا٘ی ِ بٍ هرابٍ ی ه٬ِحی بٍ ؾیؿ
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اَّؿ ؾاؾ اقلي  جكیى ج٥ییكات یکی ال بكشىحٍ .(05، 0288َ )اوکًؿقلّ، َای ايىايی قا جًمل ؼ
اّؾه، كاًَ اَمیگكا آو ي٩ٟ یٍ هحأذك ال ٨كؾگكایی ِ ؾق يحیص اِز  ثیی ؾق يُاؾ ؼاي ٨كليؿآِقی ِ ق

اّؾه ً  هؿقيیحٍ ال ٘كی٫ جكِیس ٨كؾگكایی َای جک ؼاي ٌكایٙی قا بٍ  ،٨كليؿ یا بؿِو ٨كليؿ اوث. ٨كَ
ا ِ اهیال وّ٪ یا٨حٍ ًٍَگی بٍ ومث جّشِشّؾ آِقؾه كٍ ا٨كاؾ ال لعاٚ ـًَی ِ ٨ك ايؿ جا  بیٍحك بٍ يیالَ

لفا ٨كليؿآِقی بكای  .(3، 0310َ)ا٨كا ِ َمکاقاو، ٌاو قا ِك٦ ٨كليؿآِقی يمایًؿ كٍ ليؿگی ایى
جك ِ ِابىحٍ كٍ  هّشّؾی ١ٔی٧)ؼٌّبؽحی( ی١ًی اَمیث بُكِقلی  گكاٟ ِالؿیى ٨كؾگكا ِ ي٩

اّقه بایؿ ببكؼلا٦ آوایً ِ قاظحی ؼّؾ ٨كؾ او ال اوح٭لال جكشیعات ؼّؾ  ،ؼا٘ك اٍِ ث ِ َم
كٍ ٨كليؿآِقی ی١ًی ٬بّل ِابىحگی بٍ هؿجی ياه١لّم ِ ِقِؾ  جك ایى ِ ال َمٍ ؾقؾياک Eپٌّی ككؾ چٍن

اَّؿ ؾاٌث ياپفیك كٍ با ویاوث ٤كبی َن ی ٨ىػؿبٍ ج١ُ اّيی يؽ ؾق  .(71، 0273َ)باِهى،  ؼ
٘لبايٍ بیى  ه١٩ًث ِ َای ٨كؾگكایايٍ ٨كليؿآِقی ِ قٌؿ اقليَای هكجبٗ بٍ  ی ا٨ّل اقلي يحیصٍ

، َ 0277)چیل،  اَمیث ٨كليؿآِقی بّؾه اوث ا٨ّلچًیى  ا٨كاؾ، شاه١ٍ ٌاَؿ كاًَ باقِقی ِ َن
020). 

 یی ثش كبّص فشصًذآٍسیگشا یی ٍ تدولگشا   ف. تأثیش هصش2.2

ًی بك وّؾآِقی ِ حيٝام هبایى ت اؾاقه ٌؿه ِ ـا ،ؾاقی ی ٤كبی، جعث جأذیك يٝام وكهایٍ شاه١ٍ
بٍ ٠باقت  .كًؿ ج٥ییك هیهؿام َای هكؾم ؾق ؼَّّ هّك٦ كالاَا  لفا ـائ٭ٍ Eیی اوثگكا  ٦هّك
ای ِا١٬ی هكؾم يٍقِیٍ،  یی بیگكا  ٦هّك ،ؾیگك بـی ياٌی  اظحیاشات بلکٍ ال ،ال يیالَ كٍ  ٌّؾ هیكا

اّهَٟای هؽحل٧ بك آياو جعمیل ٌؿه  بٍ ِّقت هیل ِ  ،ؾاقی قِض وكهایٍجعث ولٍٙ  اوث. ؾق ش
كًؿ. ایى ج٥ییك ؾائمی يٍاو  هیكمحك يمّؾ پیؿا  ِا١٬ی َّن، بیٍحك جٝاَك بیكِيی یا٨حٍ ِ بعد يیال

یی، قیٍٍ ؾق ِشّؾ ا٨كاؾ يؿاٌحٍ، بلکٍ بیٍحك جعث گكا یی ِ جصملگكا یً بٍ هّك٦گكا ، ؾَؿ هی
ای بیكِيی ایصاؾ گٍحٍ اوث وّؾشّیايٍ ِ يگاه  ،بٍ ٠باقت ؾیگك .(2، 0285َ)ِاؾ٬ی،  جأذیك ٨ٍاقَ

 ه اوثEگكؾیؿ٘لبی ٌؿیؿ  یی ِ جًّٞگكا  بٍ هّك٦ یآِق قِیبا٠د  ،ی ٤كب بٍ ليؿگی ٘لبايٍ  ه١٩ًث
لّیؿ هّك٦ا٨مایً ای كٍ  گّيٍ بٍ لّیؿ ايبّه ِ ج قاَکاقی بكای ظؿاكركوالی وّؾ  ٨كاِاو يیم، با٠د ج

لّیؿكًًؿگاو بكای ؾ ٌّؾ. هیهعىّب  ای كاـب،  ،وحیابی بٍ وّؾ بیٍحكلفا ج ال ٘كی٫ اٌا٠ٍ يیالَ
ِ  پكؾاليؿ هییی گكا هّك٦بٍ جكِیس  ؾ،َای هح١ؿ  شم١ی ِ ظكاز  جبلی٥ات گىحكؾه ؾق ِوایل اقجباٖ

یی ِ گكا  ایى هّك٦ ،ايىاو ٤كبی بؿِو يیال ِا١٬ی، ه٥ٍّل ؼكیؿ گٍحٍ ِ ؾق ِا٬ٟ ،ؾق يحیصٍ
یی، ي٠ّی گكا  ٦هّك .(8، 0285َ)هًگالی،  بٍ وبک ليؿگی آياو شُث ؾاؾه اوث ،ییگكا جصمل
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لّّژیِ  ای هىك٨ايٍ اوث ایؿئ ، چیمی ؾيیّیكٍ ؼٌّبؽحی  هؿ٠ا E با ایىيمّؾیا٨حٍ ؾق ٬الب ق٨حاقَ
الؿیى،  )ٌك٦ ِ اقٔاكًًؿه يیىث ٞبكؾاقی پیاپی ال كالاَا ِ ؼؿهات هحًّ شم ٬ؿقت ِ اهکاو بُكه

E اوث ايىاو هؿقو قا ٌکل ؾاؾه یث اشحما٠یال َّ یبؽٍ ییگكا  ٦كِله هّكاه .(4، 0283َ
اّؾه گّيٍ بٍ ايؿ. ؾق  ٌؿه ییيما ِ َّیث یوال ثیهّك٦، َّهیماو ؿ با یشؿ یَا ای كٍ ؼاي

ایى، با بالا ق٨حى ه١یيّ ییگكا  ٦هّك  یؿ ؼّؾ يکكؾه ِ ظحیبٍ ٬ؿقت ؼك یُ، ا٨كاؾ جّشیليؿگ یاقَ
اّيىحٍ كىايی  ايؿ گّيٍ اوح٭بال ككؾه اوكا٦ یؿَای، ال ؼكيیم ابًؿیؾوث  یبٍ ذكِت هًاوب ايؿ كٍ يح

 ی، بكایّك٨ه یوبٯ ليؿگی كیبا ٨كاگ ،ییى ٨ٕایقٌِى اوث كٍ ؾق چً .(02، 0277َ، یّٔی)٠
اًَّؿ ؾاؾ یگك ا٠ٕایكٍ هّك٦ ؾ- ٍحكیكي ٨كليؿاوِ بیپف اّؾه قا ؾق جًگًا ٬كاق ؼ  ی، شا-ؼاي

ٍحك، بٍ اظىان یَكچٍ ب ی٨كليؿآِق، یٙیى ٌكایى، ؾق چًیا٨مِو بك اث. با٬ی هايؿه او یكمحك
اّؾه یثِههعك اّيىحٍ ییَا ؼاي اَّؿ لؾ كٍ يح  ي٭ً بپكؾاليؿ ی٩ایايؿ ؾق آِقؾگاه هّك٦، بٍ ا ؾاهى ؼ

ِ  ییگكا  ٦ؿ، هّكیؾِقاو شؿ یَا یژگیِ ٦ِ اَؿال ا یکیشا كٍ  . لفا ال آو(06، 0311َ)چكا٤ی،
كمحك هؿيٝك ٬كاق گك٨حٍ ِ  یى َؿ٦، ا٤لب ال ؼلال ٨كليؿآِقیا ،اوث یال ليؿگ لفتً یا٨ما
گكایی يیم بٍ ه١ًای هیل،   ملجص .(6َ ،0266، ییكلایؿهیوٌؿه اوث ) یوال كاًَ باقِق ًٍیله

اَّك ليؿگی ج١كی٧ ٌؿه )٨ّیعیی ا٨كا٘ی  ق٤بث ِ ٠لا٬ٍ لاؾه ِ  بٍ جصملات ِ جّشٍ بٍ ٜ
١ؿ  ه١ٍ( ِ ال ؾیؿ شا1، 0311َيژاؾ،  بكشی اّؾه ؾق وٍ ب  ًٌاواو، جأذیكگفاقی آو بك شم١یث ؼاي

گیكی  گكی ؾق شاه١ٍ ِ ٨اِلٍ گكایی هّشب ي٩ّـ قِض اٌكا٨ی ٬ابل بكقوی اوثE ؾق ب١ؿ اِل، جصمل
اّؾه لیىحی گٍحٍ كٍ وٙط ج١٬ّات َكیک ال ا٨كاؾ آهاؾه ال واؾه اِز ِ ؼاي َا ال ؼّؾ ِ  َای آو ی الؾ

ا ِ ٌكایٗ، با٠د  گكایی ِ وؽث   ، با هاؾی ؾق يحیصٍ٘ك٦ ه٭ابل قا بالا بكؾه ِ  گیكی ؾق ج١ییى ه١یاقَ
وكپكوث ؾق  كاًَ آهاق الؾِاز، بالاق٨حى وى جصكؾ، ا٨مایً آهاق ٨ىاؾَای اؼلا٬ی ِ ٨كليؿاو بی

١ؿ ؾِم، جصمل3، 0281َشاه١ٍ ِ ؾق يُایث، كاًَ شم١یث ٌؿه اوث )ظیؿقی،  گكایی  (. ؾق ب 
اّؾهوبب ٠ؿم جمایل بٍ ؾاٌح اَّؿ ٌؿE لیكا ؼاي ی  َایی كٍ ؾقگیك اوح٩اؾه ى بیً ال یک ٨كليؿ ؼ

ايؿE ج٬ّٟ ؾاقيؿ بالاجكیى ِ بُحكیى اهکايات بكای ٨كليؿٌاو ٨كاَن باٌؿ  ا٨كا٘ی ال ِوایل جمئیًی ٌؿه
اّقه جكن ال اؼحلال آوایً ِ ق٨اه هاؾی ِ جصملاجی ؾق ِّقت ٨كليؿآِقی، با آياو َمكاه  ِ َم

اِز الگّی جکاوث. َمیى اهك ٨كليؿی ؾق شاه١ٍ ِ ؾق يحیصٍ كاًَ شم١یث گٍحٍ  ، هّشب ق
١ؿ وّم، جصمل .اوث گكایی با بالا بكؾو وٙط ج١٬ّات لِشیى، هًصك بٍ ا٨مایً اؼحلا٨ات  ؾق ب 

اّؾگی ِ ؾق يُایث ٘لا٪ ٌؿه اوث. ٘ب٫ يٝك كاقًٌاواو، ا٤لب ایى بعكاو ی  َا ؾق وٍ والٍ ؼاي
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اّؾه پیًاِل ليؿگی هٍحكک بكِل یا٨ ال ِقِؾ ٨كليؿاو ِ اؼحلال شؿی  حٍ ِ وبب ايعلال كايّو ؼاي
 .(4ؾق قٌؿ شم١یث گكؾیؿه اوث )َماو، َ

 یی ثش كبّص فشصًذآٍسیگشا لزتتأثیش  .2.3

اّيؿ ال ليؿگی  بٍكت هاؾی اوث ِ اكىب لف ،يگاه ٤كب بٍ ايىاو، َؿ٦ ال ليؿگیؾق  بایؿ بح
، ليؿگی ا٬حّاؾی ِ ؾق ؾق ایى يگاه قا ببكؾ. هٙلّب يُایی ايىاو لفتهاؾی ِ ؾيیّی ؼّؾ بیٍحكیى 

ًِ پایٍ ٌؿه ِ جًٝیمات ٠كٍِ ،وایٍ آو َای   كىب ق٨اه ِ وّؾ بیٍحك اوثE بًابكایى ا٬حّاؾ، ؾاي
اّؾه بایؿ بك هبًای اَؿا٦ ا٬حّاؾی  ه٩ُّم ِ ه١ًای  ،. ؾق يحیصٍِّقت گیكؾؾیگك ال شملٍ ؼاي

اّؾه ظّل ایى هعّ بكای ا٨مایً هًا٨ٟ  ،گك٨حٍ ِ لو ِ هكؾ هايًؿ ؾِ ٌكیک كاقی ق ٌکلجٍکیل ؼاي
اًَّؿ ككؾ ِ همکى اوث ؾق شایی َن ِك٨ٍ يیىث با  بٍ ایى يحیصٍ بكوًؿ كٍ بٍ يیم هاؾی ؼّؾ كاق ؼ

يّؿ يیم ؾق َمیى ٨ٕا هٙكض ٌؿه ِ  شم١یثظحی هباظد كًحكل  !باًٌؿ ِ یا ِاظب ٨كليؿ ٌ
ی١ًی  ،لفتیی یا اِالث گكا لفت .(6، 0280َ)ق٨ی١ی،  ثلیكهصم٠ٍّ ا٬حّاؾ ٬كاق گك٨حٍ او

كٍ و١اؾت ِا١٬ی ٨كؾ بٍ  شا بكؾو هعٓ اوثE ِ ال آو لفت ،ِ ككؾاقي ايىاو ؾق ا٠مال ٤ایث
ال  ،په بایؿ بٍ َك ٌکل ِ ٘كی٭ی ،٬لمؿاؾ ٌؿه لفتال  اِ ه١ًای بكؼّقؾاقی َكچٍ بیٍحك

 ،ییگكا لفتؾق هکحب  .(114، 0274َ)هّق،  بكؾو اوح٩اؾه يمایؿ لفتؼّؾ بكای  ٠مك لهاو هؿت
اّو ٌؿه كٍ  اَّؿ ؾاٌث ِ  اقلي ـاجی٨ا٠لِ ٠مل،  بكؾو لفت٠ً ِ  لفتايىاو ٘بی١حا  ٘الب  چّوؼ

ِ قيس ِ  بّؾه یًؼّ لفتؼٌّی ِ  َك ٨كؾ، هٙلّب ِ َؿ٦په  ،گكیماو اوثؾقؾ  ال قيس ِ
اّوث. بك ایى پایٍ، اقلي ـاجی ِ هًٍأ هٙلّبی اَّؿ ؼ ؼّؾ ٨كؾ  لفت، ثياقاظحی ؼّؾ قا يؽ

اقلي هربث ؾاٌحٍ ِ بایؿ ِّقت  ،بؽً باٌؿ  لفتكاقی كٍ بكای ٨ا٠ل  ،هعىّب ٌؿه ِ ؾق يحیصٍ
یمؾی، )هّباض  اقلي ه٩ًی ؾاٌحٍ ِ يبایؿ ايصام گیكؾ ،آِق اوث  قيس آوگیكؾ ِ كاقی كٍ بكای ٨ا٠ل 

هًؿی ِ الحفاـ ٨كؾ، ال آو وًػ اهکايات ج١كی٧ ٌؿه كٍ آلام  ق٨اه يیم بٍ بُكه .(061، 0267َ
َا قا بٍ ظؿا٬ل قوايؿه ِ قویؿو ايىاو بٍ اَؿا٦ ليؿگی ؾق  ِ بین أٙكابشىمی ِ قِايی ِ 

َای ج٩كیعی،  اٌح٥ال، آهّلي، بكياهٍ ؼؿهات اشحما٠ی،َایی يٝیك بُؿاٌث ِ ولاهث،  ظّله
بایؿ  .(112، 0280َ )ظمیؿیٍ، ك واؼحٍ اوثىاِز ه٫٨ّ، قِابٗ ِمیمی با بىحگاو، ِ... قا هیالؾ

اّؾگ یبكامه ا٨كاؾ یايگ ،جّشٍ ؾاٌث كٍ ؾق گفٌحٍ اِز، هّالط ؼاي اها ؾق شُاو هؿقو با  Eبّؾ یالؾ
ٍ یجّشچًؿاو  ی٨كليؿآِق . ؾق ایى ٌكایٗ،اوث ثیاِلّؾق  ی٨كؾ یَا تٌؿو جمایلات، لف ی٨كؾ

اَّؿ ٌؿ.  یِ ق٨اه ٨كؾ لفتبك وك قاه  یهاي١ ٍ ِؿاٌحي ی٠٭لاي اِل  ؾق ظاكمیث٬لمؿاؾ ؼ
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اّؾه یا ، باِق ايىاو هؿقو بٍ گّيٍِ ق٨اه ٨كؾییی گكا لفت اَّؿ گك٨ث كٍ ؼاي ٯ ٬لمكِ ی ،ٌکل ؼ
، ق٨اه ِ لفتَمىكاو ِ ؾق يحیصٍ  یِ شًى ی٠ا٩٘ ثیمیِمِ  یکیاوث كٍ ؾق آو يمؾ یٌؽّ

ایى ی  قٌِى اوث كٍ با ٤لبٍ ِ جّو١ٍ ،. ؾق يحیصٍؾاقؾ ثیاِلّك َكچیم ؾیگكی ب َا، آوآوایً 
اِز ق٨حٍ ِ ؾق ِّقت جٍکیل یاِل، ا٨كاؾ كمحك اّؾه يیك باق الؾ م ال ؾاٌحى ٨كليؿ وك بال یل ؼاي

اًَّؿ لؾE ل لّیؼ اَّؿ ٌؿ َا ِ شًبٍ لفت یال بكؼ ،٨كليؿ ؿكا با ج  )چكا٤ی، َای ق٨اَی ا٨كاؾ كاوحٍ ؼ
0311 ،َ8). 

 تأثیش تضؼیف ثبٍسّبی دیٌی ثش كبّص فشصًذآٍسی .2.4

اّؾه ي٭ً هُم ییام ه١ًايٝ یكیگ  لؾق ٌک ،ؾیى قِيؿ وبک ليؿگی ٤كبی ؾق  اها ؾاقؾ، یؼاي
ای ؾیًی ؾق ا ؿؾ هًابٟ ه١ًاؾًَؿه ١آو قا ؾق ج ثگك٨حٍ ِ بایؿ ٠ل ت، ٌؿییى يٝام ه١ًایج١ٕی٧ باِقَ

ا وال، وبب ُّٜق يٝام ثیَّ یالگَّا ؾج١ؿ ،بٍ ٠باقت ؾیگك .ا٨ثیَا  بٍ اقلي  یَا ِ ًَصاقَ
اّؾه ٌؿه اوث. اگكچٍ  ؾهح١ؿ یاؼلا٬ اّو ظّٕق اقلي یهچًاو  َنؾق ؼاي قا ؾق  یًیؾ یَا ج

ى اّؾه یليؿگ یَاٍ یها ب  اّؾه  ییلؾا ىیهٍاَؿه يمّؾ ِ ؾ ی ایكايیَا ؼاي ً  ال شاه١ٍ ِ ؼاي هٍابٍ ٨كَ
اّقؾ، ، ًَّل ؾق كٍّقهاو قِی يؿاؾهی٤كب ؿه ِ یهؿقو هحأذك گكؾ یليؿگ یال الگَّا یاها ؾق ه
اّؾه یٌؿو ؾق بؽٍ یال ٠ك٨ ییَا قگٍ ی كاًَ  ًٍیله ،كٍ َمیى اهكٌّؾ  ؾیؿه هیَا  ال ج١اهلات ؼاي

 ثی، ي٭ً ِ اَمیًیؾ ی، ا٠مال ِ يُاؾَاٍٍیايؿٌؿو،  ی٨كآیًؿ ٠ك٨ؾق قا ٨كاَن آِقؾه اوث.  یباقِق
ا٨حٍ ِ بؿِو یا كاًَ یِ گكؾیؿه ؾق اشحماٞ ظف٦  یًیؼّؾ قا ال ؾوث ؾاؾه ِ هٝاَك ؾ یاشحما٠

ٌؿو ِ  یى ٠ك٨یى قابٍٙ بییجبؾق  .(218، 0270َ)بیات،  ك اهّق پكؾاؼثیى، بایؿ بٍ جؿبیظّٕق ؾ
ا اّو گ٩ث، هی یبا كاًَ باقِق یًیؾ ی٧١ٔ باِقَ ا ٯیال  ج  ی٠ك٨ یوّ، گىحكي ظّله ق٨حاقَ
اّياو قا بكایقِابٗ آلاؾ، ايگ یكیگ    لى هعكم ِ ياهعكم ِ ٌکیب یَا نیٌؿو ظك هايًؿ ٌکىحٍ  یمه ش

اِز كاًَ ؾاؾه ِ   یِ ال وّ گكؾیؿهE یوال كاًَ باقِق ًٍیك ايؿاؼحٍ ِ لهیكن بٍ جأؼ ا ؾوثیالؾ
ا ،ٌؿو یگك، ٠ك٨یؾ آو،  یال كاقككؾَا یکی، یًحٌؿه كٍ ؾق شاه١ٍ و ییهّشب ٧١ٔ باِقَ

اّو بٍ ا٠ح٭اؾ بٍ قلا٬ هی ،يمّيٍ یبكا .بّؾه اوث یً باقِقیا٨ما اِز ِ یج ث ؼؿاِيؿ ؾق ؼَّّ الؾ
ا، هّشب ٌؿه بّؾیم ٨كليؿآِقی اٌاقه يمّؾ كٍ َمیي اِز ككؾه ِ با آقاهً  ا٨كاؾ قاظث ،ى باِقَ جك الؾ

ایبميًؿ. اها با ١ٔ یؾوث بٍ ٨كليؿآِق یٍحكیب ی٬لب اِزیًیؾ ی٧ ٌؿو باِقَ  یا بٍ گكؾيٍ ،، الؾ
اّيىحٍ  ،ییَا ٍٍیى ايؿیچً اوثE ِل ٌؿه یوال جبؿ ًٍیَم یًؿیبٍ ٨كآ ،یٌکى ِ ٨كليؿآِقكمك ج

اّؾه یكاًَ باقِق ي٩ّـ وکّلاقیىن ٤كبی چًیى  َن .(8، 0311َ)چكا٤ی،  قا ق٬ن بميؿ َا ؾق ؼاي



 0011ي خبوًادٌ، سبل ديم، شمبرٌ ايل، بُـبر  دیه 43

 

ؾوحّقات  وىحی ؾق اشكایات العاؾی آو كٍ هًصك بٍ كاًَ ؾلؿاؾگی بٍ ًٌاؼث ؾیى ِ كِ ج٩ک
اّؾه ال َك اقلٌی كٍ ؾيیای هاؾی ايىاو ،بكای قویؿو بٍ هًا٨ٟ ؼّؾ ،ؾیًی ٌؿه َا   جلاي ككؾه جا ؼاي

آقهاوِ  ٫بك ايىاو وکّلاق لالم اوث بكای جع٭ ؾق ایى ج٩کك،شلّه ؾاؾه، ؾوث بکٍؿ.  ٠حباقا قا بی
اّؾه، بٍ ؾيبال اوح٭لالبیٍحك ؾق  لفت آو ؾق جمام  یثبؽٍی بٍ ٠٭ل هعٓ ِ هعّق ؼاي

َا باٌؿ جا ؾیى ِ اؼلا٪ هبحًی بك ؾیى، ج١ٕی٧ ِ ؾق يُایث ِیكاو گكؾؾ. ایى قِيؿ قا  گیكی جّمین
اّؾه ياهیؿه اّيی،  ايؿ وکّلاق ككؾو ؼاي ِ  یىحی٫ جصكؾ لیوکّلاقیىن با جٍّ .(3، 0281َ)٠ً

اّؾه، بك باقِقیِ هٍکل شلّه ؾاؾو جٍک الؾِازبؿِو  یشًى یاقٔا اوث.  كگفاق بّؾهیجأذ یل ؼاي
 ؿ آهؿهیاو لو ِ هكؾ پؿیه یشًىٟ یِو بٗ آلاؾ ِقِاي٠ّی ال ، یوکّلاق بٍ ليؿگ کكؾیقِحكي با گى

هٍحكٮِ  یا ليؿگی یؼايگ َن هايًؿ یًیَا با ٠ًاِ كٍ ال آو یE قِابٙيیىث یكٍ هحًاوب با ٨كليؿآِق
اِز ِ َمصً  یاهؿَایپؾیگك م ال یيِ ايعلال كايّو ليؿگی اؾ ٌؿه اوث. ٘لا٪ ی ییگكا هبؿِو الؾ

اّؾه هعىّب یقِ  گٍحٍ اوث. بًابكایى، ال لهاو یِ هّشب كاًَ باقِقکكؾ وکّلاق بٍ ؼاي
اِز ِ  یَا كي هعؿِؾیثیپف یبكا یلیىن، بكای ه١ح٭ؿاو آو، ؾلیوکّلاق یًیب شُاو یكی٨كاگ الؾ
لّ جى اّؾه ِ  ؾق ایى يگاه، لیكا Eاوث يمايؿه یا هاؾق ٌؿو با٬یپؿق ِ  یَا ثیؾاؾو بٍ هىئ ؼاي

 .(8، 0272َ)ِیحم،  ٌّؾ هیَای ا٨كاؾ هعىّب  لفت یاقٔا یقِا٨ك یشؿ یهاي١ ،ی٨كليؿآِق

 ی هبدسی ثش كبّص فشصًذآٍسی تأثیش تشٍیح دیذگبُ فویٌیسن ٍ تحقیش ٍظیفِ .2.5

ی ِ ، لیبایلياو قا هح٭ا٠ؿ يمایؿ كٍ لایماو ككؾه اوثجلاي  ،٤كب با جكِیس ؾیؿگاه ٨میًیىن
ٌاو ؾق جٕاؾ  ثبا آلاؾی ِ اوح٭لال ِ جع٭٫ َّی ،ِ ٨كليؿآِقی Eايؿالؾ قا بٍ ؼٙك هیولاهحی لو 

اّيی بٍ يام  ،ؾق يُایث .(77، 0314َ)ظىیًی ُ٘كايی،  اوث و١ی ؾق ج٥ییك C قٌؿ لوDبا ٘كض ٠ً
)َماو،  هفَبی ؾاقؾ، شؿا گكؾؾ یٍ كٍ قیٍ  َای اؼلا٬ی ِ اشحما٠ی لو ؾاٌحٍ جا ال اقلي ثه١٬ّی

١ٌاق آلاؾی لو ال ٬یؿ ِ بًؿ ؾاقی لياو،  ی هاؾقی ِ ؼايٍٍ جع٭یك ِٜی٩ چًیى با َن٨میًیىن  .(81َ
 گكؾؾE لفا ا٨حاؾه جل٭ی هی ٠٭ب٨كؾی  ؾاق، لو ؼايٍ ؾاقی وك ؾاؾه اوث. ؾق ایى ج٩کك، هاؾقی ِ ؼايٍ

ایی ِ )قٔكًًؿ  هیاي  َای اشحما٠ی َای هاؾقی ِ َمىكی ؼّؾ قا ٬كبايی ي٭ً ي٭ًبٍ ياچاق لياو 
 .(04، 0311َهُؿِی يیا،

لّیؿ ؾق يٝك بىیاقی ال ٨میًیىث ، باقی بك ؾِي لياو ِ بؽٍی ال ِٜای٧ هاؾقیهرل ِ َا، ج
شؿیؿ قا كٍ َای  ِقیآ ى٨ ،ؾ. ایى گكِهؿه كٍ بایؿ ال وك قاه بكؾاٌحٍ ٌّوككّبی آياو هعىّب ٌ

لّیؿ َِی ؾیگك بك ایى گك ،اها ؾق ه٭ابل Eايؿ هرل بك لياو قا كاًَ ؾاؾه، كلیؿ آلاؾی لياو ؾايىح٨ٍٍاق ج
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َای لو بّؾو اوث ِ ٨٭ٗ بایؿ آو قا ال كًحكل  لفتجكیى  ِ هاؾقی یکی ال بمقگ باِقيؿ كٍ ٨كليؿآِقی
ايیؿ جا بكشًه هف ، 0278)چكا٤ی،  كیى اظىاوات ليايٍ هبؿل گكؾؾج ثکی ال هربی ٍ ك قَ

ِٜی٩ٍ باقِقی ِ ٨كليؿآِقی قا بٍ  ًٌاؼحی كٍ ثبًؿی لیى ج٭ىین ،ؾق يٝك گكِه اِل .(017ِ018َ
لّیؿيیم ٌؿه اوث آياوبا٠د وككّب  ،لياو وپكؾه ی هكؾاو بك لياو ٬لمؿاؾ  هرل وكهًٍأ ولٍٙ، لیكا ج

ايیؿو آياو ال باق  َای  قیآِ ٨ى با اوح٩اؾه ال ٨كليؿآِقیٌؿه ِ جًُا قاه آلاؾی ظ٭ی٭ی لياو يیم قَ
لياو بٍ شای گك٨حى ه١ّٔی اي١٩الی  ،گكِه ؾِماها ؾق يٝك  E(001، 0270َ)٨كیؿهى،  شؿیؿ اوث

الايٍ ١بایؿ با آو ٨ ،وال باٌؿ ؾق بكابك باقؾاقی ِ لایماو كٍ با٠د ٌؿه ایى جصكبٍ بكای آياو بیگايٍ
 با ِشّؾ ا٠ح٭اؾ بٍ يیالَا  آو .(74، َ 0274)بىحاو،  َای باقؾاقی قا اظیا كًًؿ بكؼّقؾ ككؾه ِ ٌاؾی

اّؾه، َمىك ِ ٨كلياو  )كُكیمی  ايؿ لالم ؾايىحٍ ِ جكِیس ؾاؾهيیم جٍابٍ ظ٭ّ٪ لو ِ هكؾ قا  ليؿ،بٍ ؼاي
ؿ ی، آلاؾی هاؾقاو قا ه٭اوكّؾك ِشّؾ ،كٍ ؾق يگاه ٨میًیىحی يحیصٍ ایى .(3، 0282َِ َمکاقاو، 

اّلیؿ ِ ليؿگی Dَای ٥ٌلی بكابك، بایؿ  واؼحٍ ِ بكای ٌاؾهايٍ لیىحى ِ ایصاؾ ٨كِث ً  كًحكل ه ٨كَ
اّؾگی هعکّمِ ؾیؿگاه جكِیس گكؾؾ. Cبؿِو ٨كليؿ اّؾه ِ پیّيؿَای ؼاي َای ٨كؾگكایايٍ  با ایى يگاه، ؼاي

اّيىث جمایلات ٨كؾی ؾق هّقؾ ٠ؿم  اَّؿ ج لّیؿهرل قا  ايگیمهٌؿه ِ َیچ اقلٌی يؽ ٨كليؿآِقی ِ ج
ِ اوح٭لال ٨كؾی لو  چًیى بٍ بُايٍ ظ٩ٛ َنَای ا٨كا٘ی  ٨میًیىث .(4)َماو، َ والؾ یؿه٭

ايیؿو لّیث پكِقي ٨كليؿاوال  اِ قَ ايؿ جا لو َك ه٬ّٟ كٍ  ، و٭ٗ شًیى قا پیًٍُاؾ ؾاؾهلیك باق هىئ
اّيؿ شًیى قا ال بیى بكؾه ِ ؼّؾ قا ال ج٭ اَّؿ، بح ا والؾ ب١ؿی ٨كليؿؾاقیات یؿبؽ )اچ یّقک،  قَ

وّ با آلاؾی لياو ؾق  ال یک ،و٭ٗ شًیى یث ِ هعؿِؾیثهم٠ًّ ،بٍ باِق آياو .(346، 0276َ
اوحمكاق وحن بك  وال وبب ،ی هاؾقی با جعمیل ِٜی٩ٍ ،كل بؿو ؼّؾ هًا٨ات ؾاٌحٍ ِ ال وّی ؾیگككًح

اّلات گىحكي ايؿیٍ .(025، 0278َ)چكا٤ی،  ياو بٍ هكؾاو گٍحٍ اوثلياو ِ ِابىحگی آ ی َاٍ بٍ ه
اّؾهج١ؿاؾ ِ ٌؿه یً بٍ ٨كليؿآِقی كمحك گكا  ،ی هاؾقی جع٭یك ِٜی٨ٍ٩میًیىحی ِ  بؿِو َای  ؼاي

 .(0، 0282َ)كُكیمی ِ َمکاقاو،  ا٨مایً یا٨حٍ اوث ،٨كليؿ

 . تأثیش اضتغبل افشاعی صًبى ثش كبّص فشصًذآٍسی2.6

قِیکكؾ ٤كب بٍ كاق ِ اٌح٥ال، هبحًی بك وّؾؾَی بیٍحك اوث ِ ايىاو ٤كبی جا لهايی هّقؾ 
 یٍ يٍ بایؿ ال گكؾِيگِك Eؾاقی باٌؿ وكهایٍ یٍ اظحكام اوث كٍ با٠د وّؾ ِ ؼؿهث بیٍحك بٍ شاه١

لفا ظّٕق ِ  .(05)َماو، َ گاه هىحرًی يیىحًؿؿاشحما٠ی ؼاقز گكؾؾ ِ لياو يیم ال ایى ؾی
بٍ ٬ِّٞ  ،َای كاق بیكِو ال ؼايٍ ِ ٬كاق گك٨حى ؾق كًاق َمکاقاو هكؾ هٍاقكث بكابك لياو ؾق هعیٗ
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لی بكابك بكای لياو، ی ٥ٌَا   ثكٍ با جّشٍ بٍ ٠ؿم بكابكی ٬ؿقت شىمايی، ٨كِ پیّوث. ظال آو
جعمل قِايی ياٌی ال كاق قا بكای آياو بٍ اقه٥او  یٍ ا٨مایً ؼىحگی بیً ال ظؿ ِ كاًَ آوحاي

 كمحك ...كلاهی ِ ،ی اقجبا٘ات لياٌّیی لهیًٍ هعیٗ ؼايٍ ِ ؾق ١٨الیث لياو ؾق ،ٍ آِقؾ. ؾق يحیص
اّؾگی آياو ایصاؾ گٍث ٌؿه يٝام  .(0272َ،24حاو، )بى ِ هؽا٘كات ٨كاِايی يیم ؾق قِابٗ ؼاي

ياهًاوب لياو ؾق  ث٬یمث، ال ه١٬ّی ی بیٍحك ِ يیكِی كاق اقلاو ؾاقی بكای قویؿو بٍ وكهایٍ وكهایٍ
ای ٤كبی وّءاوح٩ لو ِ ؾوحیابی ِی بٍ  ث، با ١ٌاق هالکیاؾه ككؾه ِ با ایصاؾ اٌحُای كاـبكٍّقَ

ا ٌؿو ال ویٙكه يٝام هكؾوالاقی، اِ قا ال ؼايٍ ؼاقز يمّؾه ِ بٍ اوحؽؿام  اؾاقات، ٬ؿقت ِ قَ
اّيیى ؾق قاوحای اَؿا٦ وكهایٍَا يیم بٍ ِٔ ثؾقآِقؾه اوث. ؾِل َا َا ِ ٌككث كاقؼايٍ ؾاقی  ٟ ٬

، 0275)گاقؾيك،  اوث گماقؾيؿ كٍ يحیصٍ آو، اٌح٥ال اشباقی لو ؾق ؼاقز ال هًمل بّؾه ثَم
اّؾه ثبا جّو١ٍ ١٨الی ،ؾق يحیصٍ .(52َ ی هُن  ؾِ پؿیؿه ،َای ا٬حّاؾی لياو ؾق ؼاقز ال ؼاي

اّؾه بٍ یثال اَم ،ؾق ؾقشٍ اِل Eلهاو ٌکل گك٨حٍ اوث ّ٘ق َن بٍ اّو  ؼاي ی  یى َىحٍجك هُن٠ً
اّؾه كاوحٍ ٌؿه ِ پای اّؾه لكلاو گٍحٍ یٍ پایؿاق ؼاي اِز ِ جٍکیل ؼاي بٍ  ،ِ ؾق ؾقشٍ ؾِم Eاوث الؾ

اّؾگی لياو، هؽِّّا  ؾق ٌكایٙی كٍ والهاو اّيی بیى ِٜای٧ ا٬حّاؾی ِ ؼاي َا ِ  شُث ياَمؽ
اّيىحٍ اّؾه قا كٍ ؾق ٌكایٗ حال ِٜای٧ وً آو ٬ىمثايؿ  هؤوىات اشحما٠ی يح ی لياو ؾق ؼاي

اّو  ليؿآِقی بٍكاًَ ٨ك ،بٍ ؼّبی ايصام ؾًَؿ ،اِگفاق ٌؿه َا ایى والهاوا٬حّاؾی يّیى بٍ  ً٠
اّؾگی لياو ِّقت گك٨حٍ اوث قاه  ظلی هًاوب بكای كاًَ جٕاؾ هّشّؾ بیى ي٭ً ا٬حّاؾی ِ ؼاي

ً  ٤كبی، هٍاقكث لياو ؾق ١٨الی .(11، 0260َ)ليصايی،  با٠د ٌؿه جا آياو شاه١ٍ َای  ثؾق ٨كَ
ایصاؾ ي٠ّی با َای اشحما٠ی ِ ا٬حّاؾی ؾیؿه ِ  وُن آٌکاق ؼّؾ قا ؾق بٍ ظككث ؾقآِقؾو چكغ

ال بیى ق٨حٍ باٌؿ.  ؾق آياوِابىحگی ِ يیال بٍ ؾیگكاو  ، ظهؾباِقی ِ ا٠حماؾ بٍ ي٩هاظىان ؼّ
لّیؿ هّّٔٞجكیى جأذیك اٌح٥ال لياو ؾق  هُن َا ظاكی ال آو اوث كٍ با  ِ پژًَِ ٌؿههرل هٙكض ج

اّؾه ِ بُبّؾ ق٤ن  ٠لیاٌح٥ال لياو،  باقِقی قِيؿ  هیماو، وٙط ليؿگی آياوا٨مایً هحّوٗ ؾقآهؿ ؼاي
ا٨مایً ِقِؾ لياو بٍ بالاق كاق هّّٔٞ  ،بٍ ٠باقت ؾیگك .(060، 0261َ)ٌیؽی،  يمِلی ؾاٌحٍ اوث

اّو هاؾق ِ ؼايٍآ یحي٭ً وً یی شایگمیى شؿ بٍ هًملٍ ،ؿایً اٌح٥الیِ پ  یي٭ً هُم ،ؾاق ياو بٍ ٠ً
ى یجك ال هُن یکیلفا  .(3، 0285َ)٨ٙكن ِ َمکاقاو،  ؾق شاه١ٍ ای٩ا ككؾه اوث یؾق كاًَ باقِق

وّ بٍ هٍاقكث لياو ؾق  ٯیكٍ ال  اوثى یا یشم١یحِ  یگفاقاو ا٬حّاؾ اوثیو یـًَ یَا ه٥ٍلٍ
گك، قِايٍ واؼحى لياو بٍ ومث یؾ یال هبكم ِشّؾ ؾاٌحٍ ِ ال وّیي یی ا٬حّاؾ ًؿ جّو١ٍی٨كآ

ا ب یلٙمٍ ِاقؾ يمّؾه ِ جكك یشم١یحبٍ اَؿا٦  ،كاق ؾق ه٭ابل كىب ؾوحممؾ یبالاقَ



 46 فرزودآيری جبمعٍ ایراویوقش سبک زودگی خبوًادگی غرة در کبَش 

 

اّلو ؼاقز واؼحٍ اوث. ا یًٌاؼح شم١یث ی  شا هًٍأ گك٨حٍ كٍ جصكبٍ ى ؾ٤ؿ٤ٍ ال آویشاه١ٍ قا ال ج
ای ٤كبی، جّّ قا يٍاو ؾاؾه اوث.  یاو اٌح٥ال لياو ِ يكغ باقِقیى آٌکاق هیال جبا یكیكٍّقَ

ی ا٬حّاؾ ِ ا٨مایً  ق ٠كٍِبٍ كاق گك٨حى لياو ؾ ی١ًی ،ٍبكؾ َممهاو َك ؾِ َؿ٦یپ ،ىیبًابكا
گّ ی٨كليؿآِقی بكا اَّؿ بّؾ ،شم١یثال كاًَ قٌؿ  یكیشل ی كٍ یَاٍ یهگك با اجؽاـ قِ ،همکى يؽ

َای  شملٍ قِیٍال .(11َ ،0283)هُكبايی،  ٥ٌلی جىُیل يمایؿ ثیقا ؾق كًاق ١٨ال ی٨كليؿآِق
اّو بٍ  هیؾق ایى قاوحا، كًًؿه  جىُیل ، Cاوث كّؾكیِ جكب یيگُؿاقم ِ گىحكي اهاكى یجصDُج

Dاّؾگ یكٍ كمحك با ليؿگ یث لياو بٍ ومث هٍا٤لیَؿا  یَا یهكؼّ یا٠ٙاC  ِDؾاقؾك یج٥ا یؼاي
، Cال آو َمكاه با ؾوحممؾ ِ ظ٭ّ٪ باٌؿ یُماو كٍ ظؿا٬ل بؽً ٬ابل جّشیال لا هؿت په ّ٘لايی

 .(10)َماو، َ اٌاقه يمّؾ

 گیشی ًتیدِ .3

گفق جعلیل ِ بكقوی هّّٔٞ   Cي٭ً وبک ليؿگی ٤كبی بك كاًَ ٨كليؿآِقی ؾق شاهDٍ١ال قَ
لّیؿهرل، ايصام ٌ ؾق كاًَوبک ليؿگی هؤذك ایى َای   ٌاؼٍّى یجك هُنكٍ با َؿ٦ اوحؽكاز   ؿEج

٨كؾگكایی ِ  با هعّقی، بك پایٍ اِهايیىن ِ ايىاو هبحًیوبک ليؿگی ٤كبی  هٍؽُ گكؾیؿ،
ای  ِ یی، وکّلاقیىنگكا یی ِ جصملگكا  یی ِ ق٨اه ٨كؾی، هّك٦گكا لفتیی، گكا ٟ ي٩ ج١ٕی٧ باِقَ

َای  ٌاؼٍّیى جك هُنی هاؾقی كٍ ال  ، اٌح٥ال لياو، جكِیس ؾیؿگاه ٨میًیىن ِ جع٭یك ِٜی٩ٍؾیًی
لفا با  .می بك كاًَ ٨كليؿآِقی ؾاٌحٍ اوثجأذیك هىح٭ی ،ايؿ ایى يّٞ ال وبک ليؿگی ٬لمؿاؾ ٌؿه

ً  ٤كبیَای ياٌی ال   ًٌاؼث ِ هؿیكیث آویب اّو ال قِيؿ يمِلی  هی ،ؾق شاه١ٍ ي٩ّـ ٨كَ ج
گّیكی يمّؾ شم١یث هٙال١ات هكجبٗ پیٍیى يیم هٍؽُ با  ه٭الٍ ظأكال ه٭ایىٍ يحایس . كٍّق شل

 َایی ٤كبی هؤذك بك ٨كليؿآِقی ؾق ایى یی ِ وکّلاقیىن كٍ ال ٌاؼٍّگكا ٨كؾگكایی، جصمل ٌؿ،
كٍ  شا ال آو چًیى َن ايؿ. هّقؾ اقلیابی ٬كاق يگك٨حٍ ه٭الات هٍابٍ ٬بلیؾق  ،ايؿ پژًَِ بّؾه

اوث ِ ایى كاًَ َای اؼیك بّؾه   ؾق وال شم١یثقِيؿ يمِلی  یا٨حى ٌؿتَا ظاكی ال  بكقوی
اّؾه اّ هی ،َا بٍ ٨كليؿآِقی جمایل ؼاي اّهل هؽحل٧ج ًگی، ویاوی،  يؿ هحأذك ال ٠ ا٬حّاؾی، ٨كَ

اّهل  ،َای آجی گكؾؾ ؾق پژًَِ هیپیًٍُاؾ  ،باٌؿ... ًٌاؼحی، اشحما٠ی ِ اوقِ جأذیكگفاقی ؾیگك ٠
 ؾق كاًَ ٨كليؿآِقی يیم هّقؾ بكقوی ٬كاق گیكؾ.
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ً  ِ ايؿیٍٍ اوـلاهی، ظمیؿیٍ، بُماؾE ه١ًّیث ؾق وبؿ هّكE٦ جُكاو: پژٍَِ .05 گاه ٨كَ

 ه.ي.0280
06.  Eــايّي ــؿقی، كی ــDظی ــی  لجصم ــكات شم١یح ــماقهCگكایی ِ ج٥یی ــام لو، ٌ ، E145 پی

 ه.ي.0281
: ؾ٨حــــك ظ٩ــــٛ ِ يٍــــك آذــــاق یقوــــاي گــــاه ا٘لاٞیپاای، وــــیؿ٠لی،  ؼاهًــــٍ .81

https://farsi.khamenei.ir/news-content?id=91:82 

-https://farsi.khamenei.ir/speech ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  .82

content?id= 61064 

ـــ  .90 -https://farsi.khamenei.ir/speechـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

content?id=6:84: 

10.  Eؾلؿاقی، ٨یكِلهDاللٍ  گی ٤كبی ؾق هًّٝهٍ ٨کكی آیثشاه١ٍ ایكايی ِ چالً وبک ليؿ
، 5، ٌـماقه1ياهٍ جبلی٣ اولاهی، وال ی پژًَِّجؽّ-E ؾ٨ِّلًاهٍ ٠لمیCای ؼاهًٍ

 ه.ي.0311
 ه.ي. 0266ياهEٍ جُكاو: ؾايٍگاه جُكاو، چاپ ؾِم،  اكبكE ل٥ث ؾَؽؿا، ٠لی .11
12.  Eٍق٨ی١ی، ٠ٙاءاللDًٌاوـی ه٭ایىٍ وـبک ليـؿگی اوـلاهی ِ ٤كبـی ال هًٝـك ايىاوC E

 ه.ي.0280، 18ؼكاواو، ٌماقه يٍكیٍ
َای ليـؿگی بٍـك ؾق ؾِقاو ٤یبـث ِ  ٠لیE وبک ليؿگی )ه٭ایىٍ هؤل٩ٍؿقوحمی، هعم .13

ًگــی ظٕــكت هُــؿی ه٠ّــّؾ  ، الٍــكی٧( ٨كشٍ ج١الی اللٍ )٠صل٠ّــك ظٕــّق(E ٬ــن: بًیــاؾ ٨كَ
 ه.ي.0286

ات ٌُكوالی ِ اللEٍ شم١یث ِ جّوEٍ١ جُكاو: هككم هٙال١ات ِ جع٭ی٭ ليصايی، ظبیب .14
 ه.ي.0260ماقی ایكاو، ه١

https://farsi.khamenei.ir/speech-content?id
https://farsi.khamenei.ir/speech-content?id
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15.  Eوــكایی، ظىــىDــا يین ــی ؾِم ب ــكاوي گــفاق شم١یح ــٍ ای E ٨ّــلًاهٍ ايصمــى Cگــاَی ب
 ه.ي.0276، 01ًٌاوی ایكاو، ٌماقه شم١یث

C Eايح٭ــال شم١یحــی، ٠لــل ِ يحــایس ا٬حّــاؾی ِ اشحمــا٠ی آوED ؿهیكلایی، هعمــوــیؿ .16
 ه.ي.0266، 01ياهٍ ٠لّم اشحما٠ی، ٌماقه پژًَِ

E ؾ٨ِّـلًاهٍ Cگكایـی ؾق وـبک ليـؿگی هـؿقو ِ ؾیًـی  هّـكD٦الؿیىE ظىیىE  ٌك٦ .17
 ه.ي.0283 ،0، ٌماقه0ياهٍ وبک ليؿگی هؿقو، وال جؽّّی پژًَِ-٠لمی

 ه.ي. 0261ج٭یE شاه١ٍ ًٌاوی شم١یثE جُكاو: و٩یك، ؿٌیؽی، هعم .18
21.  Eِاؾ٬ی، قٔاDاّؾه اوـلاهی ِ اذـكات آو گكایی جصمل قوـايی  E پایگـاه ا٘لاCٞؾق ؼـاي

 ه.ي.https://hawzah.net/ ،0285ظّله: 
20.  Eٍِالعاو، ظىًیDي٭ً وبک ليؿگی ٤كبی ؾق كاًَ ٨كليؿآِقیC E٨ّلًاهٍ ٠لمی- 

اّؾه، وال  ه.ي.0310، 0، ٌماقه0جؽّّی جبلی٣ ِ ؼاي
21.  Eاّيی، ظاهـؿ اّؾه ِ جـأذیك آو ؾق كــاًَ شم١یـث٠Dًـ E هصلــٍ Cوکّلاقیماوــیّو ؼـاي

 ه.ي.0281، 078ه١ك٨ث، ٌماقه
22.  E٠یّٔی، ٤لاهعىیىDؿگی جلّیمیّيی ِ هّك٦وبک ليC Eاّؾه، ٌماقه ، 05لياو ِ ؼاي

 ه.ي.0277
 ه.ي.E0275 جُكاو: آٌیاو، ٨یكِله ،٨كیؿهى، شیىE ٨میًیىنE هُاشك .23
اّؾه اوـلاهی  آذـاق جصمـلDيـژاؾ، لیًـبE  لاؾه، ٘اَكهE بكظی ٨ّیعی .24 C Eگكایـی ؾق ؼـاي

اّؾه، والَای اولاهی شًىی پژًَِ  ه.ي.0311، 5، ٌماقه3ث ِ ؼاي
جعلیـل اقجبـاٖ هیـاو يـكغ DنE ینE ه١ماقلاؾه، ٠بـاظىیىE يصمی، هكهعمؿ٨ٙكن،  .25

 ه.ي0285، 2، ٌماقه04لو ؾق جّو١ٍ ِ ویاوث، ؾِقهC Eاٌح٥ال لياو ِ هیماو باقِقی
: پژٍَِـگاه ظـّله ِ E وبک ليؿگی اوـلاهی ِ ابـماق وـًصً آوE ٬ـنؿكاِیايی، هعم .26

 ه.ي.0281ؾايٍگاه، 
بكقوی ED قاك١ی بًاب، يؿاE اهیى ه٩ٝكی، ٨اقِ٪E ؿلاؾه، هعم ناE ٠بؿكلايحكی، هعم .27

اّهـل هـكجبٗ بـا آو  ًٌاؼحی شاه١ٍ ًٌاوـی  شاه١ـC Eٍگكایً بٍ ٨كليؿآِقی ِ بكؼـی ٠
 ه.ي.0278، 0، ٌماقه10والكاقبكؾی، 
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َای اؼلا٬ی ٨میًیىن ؾق  چالDًلاؾه، ٠لیE بىحاو، ظىیىE  كُكیمی، هُّيE ظىیًی .28
ا ياهـٍ  پژٍَِـی پژًَِ-E ٨ّلًاهٍ ٠لمیCی آو٨كليؿآِقی ال ؾیؿگاه اولام ِ قاَکاقَ

 ه.ي.0282، 13، ٌماقه6اؼلا٪، وال
اّؾهE هعم .31 ؾ٨حـك هٙال١ـات ِ جع٭یـ٫ E ٬ن: ه١ّّهٍ ،یؿگاقيك، ِیلیامE شً  ٠لیٍ ؼاي

 ه.ي.0275لياو، 
30.  Eهعمّؾی، اكبكDبكقوی شایگاه ٠لن ؾق وبک ليؿگی ٬كآيیCٍؾ٨ِّلًاه E  ،٬كآو ِ ٠لن

 ه.ي.0284، 08ٌماقه
ِ پژٍَِـی اهـام ؼمیًـی  یمؾی، هصحبیE ٨لى٩ٍ اؼلا٪E ٬ن: هؤوىٍ آهّلٌـیهّباض  .31

 ه.ي.0267، وكه( )٬ؿن
ً  ٨اقوی ه١یىE جُكاو:هعمؿه١یى،  .32  ه.ي.0270، 3ايحٍاقات آؾيا، چاپ E ٨كَ
33.  Eكا َای ه١ًـّی،  E پژCًَِبكقوی جٙبی٭ی وبک ليؿگی ٤كبی ِ اولاهیDهًگالی، لَ

 ه.ي.0285، 18ٌماقه
جأذیك اٌح٥ال ليـاو بـك كـاًَ شم١یـث ؾق وـبک Dقٔایی، هائؿهE يیا، يكگهE  هُؿِی .34

اِی هیـكاخ ٘اَـا، اؼحّ-٨ّلًاهٍ ٠لمیE ؾCِق٨ث ال آو َای بكِو ليؿگی ٤كبی ِ قاه
 ه.ي.0311، 8ٌماقه

35.  Eهُكبايی، ِظیؿDاٌح٥ال لياو ِ قِيؿ بـاقِقی ِ قٌـؿ شم١یـث ؾق ایـكاوC ٍ٨ّـلًاه E
 ه.ي.0283، 11، ٌماقه01كاو، والًٌاوی ای ايصمى شم١یث

كّ .36 اِقؾE هبايی اؼـلا٪E جـ ٠لـیE ٬ـن:  ،٠ىـگكی یـمؾی ٤لاهعىـیى، ،یلهّق، شكز اؾ
ً  اولاهی، پژِ  ه.ي.0274ٍَگاه ٠لّم ِ ٨كَ

37.  Eِیحم، پلDاّؾه اّيیCپاوػ ؾیى ِ ؾِلث ؾق ٬بال بعكاو ؼاي ً٠ E، ٍيٍكی Eویاظث  ظاهؿ
 ه.ي.0272، ٤8كب، ٌماقه
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Abstract 
Population, as one of the most important elements of national power and 

capital, has a significant impact on the progress and development of economic, 

cultural and... countries. The results of statistical surveys indicate the downward 

trend of the population growth rate in our country and the influence of various 

economic, cultural, political, social, etc. factors on the decrease in the desire of 

Iranian families to have children. On the other hand, in recent years, people's 

access to all kinds of communication tools such as satellite and virtual space has 

caused the influence of Western culture in different layers of their personal and 

social life. Therefore, the current research will try to answer the main question, 

"Can the western lifestyle be considered as one of the factors influencing the 

reduction of childbearing?" This research has evaluated the role of western 

lifestyle in reducing the tendency of Iranian society to have children by using 

descriptive method and using library resources. The results of the research 

showed that individualism and utilitarianism, hedonism and personal well-being, 

consumerism and luxury, secularism and weakening of religious beliefs, 

women's employment, promotion of feminism and denigration of mother's duty, 

which are considered to be the most important indicators of the western lifestyle, 

have a direct effect on reducing the desire to have children and by recognizing 

and managing the damage caused by this lifestyle, the downward trend of the 

country's population can be prevented. Key words: childbearing, population 

decline, western lifestyle, feminism. 

 

  


