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 چکیده

ّای ًْاد خاًَادُ در جاهعِ تثذیل کزدُ است.  تزیي چالص آى را تِ یکی اس هْن ّای اخیز، افشایص ًزخ طلاق در دِّ
تزیي عَاهل هؤثز تز ٍقَع آى  گزفتِ درتارُ طلاق ٍ ضٌاسایی هْن ّذف پضٍّص حاضز، هزٍر سیستواتیک تحقیقات اًجام

رٍش  ضیزاس اختصاظ یافت.کِ تِ دلیل گستزدگی جاهعِ آهاری ٍ تِ دست آٍردى ًتایج هفیذ، ایي پضٍّص تِ ضْز  است
ّای  ّای اطلاعاتی علوی تَدُ است کِ تا استفادُ اس کلیذٍاصُ ضذُ در پایگاُ  پضٍّص، هزٍر سیستواتیک هطالعات ثثت

پضٍّص ضٌاسایی گزدیذ کِ پس اس حذف هَارد تکزاری  ۷۸ٍجَ اًجام ضذ. در هزحلِ ًخست،  جست« ضیزاس»ٍ « طلاق»
 ضذ.ًاهِ ٍاجذ ضزایط تزای تحلیل ًْایی اًتخاب  هقالِ ٍ پایاى ۴۲ ،تا هَضَع، در ًْایت ٍ هطالعات فاقذ ارتثاط هستقین

 ارتثاطی ـ سٍجی، ـ ضخصیتی، عَاهل فزدی» کلیعٌاٍیي تَاى در  عَاهل هؤثز تز طلاق در ضیزاس را هی
ّای  سٍجیي ٍ ٍیضگیعَاهل ارتثاطی کِ  تٌذی کزد طثقِ «اقتصادی ٍ خاًَادگی اجتواعی ـ فزٌّگی، ضٌاختی، جوعیت
کٌٌذ. ّوچٌیي هسائل جٌسی ٍ هطکلات  عٌَاى عَاهل هستعذساس طلاق ایفا هی تیطتزیي ًقص را تِ ـ ضخصیتی، فزدی

ّای سًذگی،  اًذ. ضعف هْارت تالاتزیي فزاٍاًی را در هیاى هتغیزّای هزتثط تا طلاق تِ خَد اختصاظ دادُ ،سلاهت رٍاى
تِ تزتیة، تیطتزیي  ّای اجتواعی ًیش ّای ًاّوساى، دخالت اطزافیاى ٍ تغییز ارسش ٍاجفقذاى ضٌاخت پیص اس اسدٍاج، اسد

 ، ًطاى دادًذ.ضذُ ّای تزرسی در پضٍّصفزاٍاًی را در عَاهل طلاق ٍ گزایص تِ آى 

 ،دّذ کِ توزکش تز اصلاح عَاهل فزدی ٍ ارتقای کیفیت رٍاتط سٍجیي ًتایج ایي هزٍر سیستواتیک ًطاى هی
ّای فزٌّگی، آهَسضی ٍ  گذاری ساس سیاست ًقص هؤثزی در پیطگیزی اس طلاق ٍ کاّص آى داضتِ تاضذ ٍ سهیٌِ تَاًذ هی

 د.دیٌی هؤثز در حَسُ خاًَادُ گزد

، عَاهل فزدی ـ ضخصیتی، عَاهل ارتثاطی ـ سٍجی، عَاهل کیستواتیهزٍر سخاًَادُ،  ،طلاق :یدیكل واصگان

 اجتواعی ـ فزٌّگی، عَاهل خاًَادگی.
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 مقدمه. 1

طىس هیايگیى دس اعتاو فاسط، به اصای هش هضاس  دهذ که به يؾاو هی 02ؽاخـ طلاق دس دهه 
به  0۱2۱دسفذ طلاق سوی داده اعت و ایى ؽاخـ با سويذی افضایؾی تا عال  06/3صو هتأهل، 

ایى  0۱2۱تا  0۱24های  طلاق به اصای هش هضاس صو هتأهل سعیذه اعت. گشچه دس عالدسفذ  33/0
هدذداً سويذی افضایؾی به خىد گشفته اعت.  0۱20و  0۱2۱های  ؽاخـ کاهؼ یافته، اها دس عال

های اعتاو فاسط یکغاو يبىده و بشخی  های کمی طلاق دس همه ؽهشعتاو البته سويذ ؽاخـ
ايذ.  ؽاخـ طلاق بالاتشی تدشبه کشده ،طىس هیايگیى ؽذه، به های بشسعی ها دس طىل عال ؽهشعتاو

گىيه  ای بسشاو ؾًىاو یک والؿیت اختماؾی لابل ايکاس يیغت، اها پذیذه یؼ طلاق، هشچًذ بهافضا
های گغتشده فشهًگی، اختماؾی، التقادی و  ؽىد؛ چشاکه طلاق سا بایذ دس بغتش دگشگىيی تلمی يمی

 .(2ؿ ،2061هًی و همکاساو، ؤعیاعی خاهؿه هىسد تسلیل لشاس داد )ه
تش ؽذو پیاهذهای هًفی آو بشای افشاد و خاهؿه، ؽاهذ  لاق و پیچیذهصهاو با افضایؼ هیضاو ط هن

این )فذیك عشوعتايی،  های اختماؾی، بىیژه طلاق بىده ها دس زىصه آعیب سؽذ لابل تىخه پژوهؼ
 (. 06ؿ ،2331

و تؿاسك ؽذیذ با  ؾىاهلی همچىو اؾتیاد، خیايت، خؾىيتکه دهذ  ها يؾاو هی پژوهؼ
تىايذ هتمامیاو طلاق سا به الذام ؾملی بشای پایاو دادو  هی (گیشی فیضیکیبىیژه دس) خايىاده همغش

(. افضوو بش ایى، اختلالات 3ؿ ،2316صاده، يػشی و ؾاسفی،  به سابطه صياؽىیی عىق دهذ )هسغى
های خذیذ، زمایت يهادی، ؾذم ؽًاخت پیؼ اص اصدواج،  گیشی يهادها و اسصػ سفتاسی، ؽکل

فشهًگی ـ طبماتی صوخیى اص دیگش ؾىاهل هؤثش بش ولىؼ طلاق دس  های مؿف التقادی و تفاوت
 .(21ؿ ،2313ايذ )بشخىيذ، ؽیشهسمذی و لشیؾی،  صيذگی صياؽىیی هؿشفی ؽذه

تشیى صهاو،  تىايذ دس کىتاه و هی يیغتهسذود به فشوپاؽی سابطه صياؽىیی  ،پیاهذهای طلاق
دس عطر خاهؿه و سوابط اختماؾی آياو ایداد  خذا ؽذه،هؾکلات هتؿذدی سا بشای صياو و هشداو 

هش دو خًظ سا تست  ،(. گشچه آثاس هًفی طلاق03ؿ ،2313کًذ )زغًی، لذستی و اهیشپىس، 
کًًذ؛ بىیژه دس  پزیشی بیؾتشی سا تدشبه هی دهذ، اها صياو دس همایغه با هشداو، آعیب تأثیش لشاس هی

تًها هتىخه صياو، بلکه هتىخه  يه ،ًفی طلاقابؿاد التقادی، استباطی و اختماؾی. پیاهذهای ه
 (. 5ؿ ،2312کل خاهؿه اعت )فادلی فغایی و ایثاسی،  ،خايىاده، فشصيذاو و دس يهایت
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اؾتمادی اختماؾی، ازغاط تًهایی و پیؾًهادهای هشتبط با سوابط  يگشايی دسباسه فشصيذاو، بی
ؽىيذ )زغًی و همکاساو،  ىاخه هیهایی اعت که صياو هطلمه با آو ه خمله چالؼاص ،فشااصدواخی

آهیض اختماؾی،  صياو هطلمه دس هؿشك هغائلی يػیش يگاه زماست (. همچًیى33ؿ ،2313
ازغاط يااهًی، هسشوهیت ؾاطفی و التقادی، وابغتگی هالی به خايىاده، افغشدگی، امطشاب و 

(. بشخی 303ؿ ،2061پشخاؽگشی دس عطر بالایی لشاس داسيذ )کشد صيگًه و لاعمی اسدهاسی، 
ؾلاوه بش آعیب به عشهایه ايغايی و التقادی خاهؿه،  ،ذ که طلاقًده ها يیض يؾاو هی پژوهؼ

سايی و  آفشیًی صياو دس فشآیًذ تىعؿه ایداد کشده و به زاؽیه تىايذ هايؿی خذی دس هغیش يمؼ هی
 .(222ؿ ،2316فکش و خىاهشی،  اعتثماس آياو بیًداهذ )کلايتشی، سوؽى

 حقیق. پیطینه ت2

های  ياهه هطالؿات هتؿذدی دس صهیًه طلاق دس ؽیشاص ايدام ؽذه اعت که ؾمذتاً به فىست پایاو
دهذ که  . بشسعی ایى هطالؿات يؾاو هیايذ ؽذه هًتؾش پژوهؾیـ  تسقیلی و بشخی همالات ؾلمی

ها بش ؾىاهل فشدی و صوخی طلاق تمشکض داؽته و به ؾىاهل اختماؾی، فشهًگی و  بیؾتش پژوهؼ
کمتش پشداخته ؽذه اعت. ایى پشاکًذگی و هسذودیت پىؽؼ هىمىؾی، مشوست ايدام  ،لتقادیا

یک هشوس عیغتماتیک بشای اسائه تقىیشی خاهؽ و هًغدن اص ؾىاهل هؤثش بش طلاق دس ؽیشاص سا 
 .عاصد سوؽى هی

 ،اتؽذه دس زىصه طلاق، ایى هطالؿ های ايدام ياهه ها و پایاو با وخىد زدن لابل تىخه پژوهؼ
ايدام یک هشوس عیغتماتیک که سعذ  ايذ. به يػش هی فىست پشاکًذه و غیشتدمیؿی اسائه ؽذه غالباً به

دس اختیاس پژوهؾگشاو،  ،بتىايذ يتایح ایى تسمیمات سا به ؽکلی هًغدن، ؾلمی و لابل اعتفاده
کًىو پژوهؾی با  ادهذ که ت ها يؾاو هی سیضاو زىصه خايىاده لشاس دهذ. بشسعی گزاساو و بشياهه عیاعت

پژوهؼ زامش  بًابشایى ؛سویکشد هشوس عیغتماتیک دسباسه طلاق دس ؽهش ؽیشاص ايدام يؾذه اعت
ؽذه دسباسه  های ايدام بًذی پژوهؼ بًذی و دعته دس پی پاعخ به ایى پشعؼ اعاعی اعت که طبمه

 ًذ؟ذاهها ک ش بش طلاق دس ایى پژوهؼتشیى ؾىاهل هؤث طلاق دس ؽیشاص چگىيه اعت و ههن

 روش تحقیق. 3

پژوهؼ زامش اص يىؼ هشوس عیغتماتیک اعًاد و هطالؿات ؾلمی اعت که با هذف ؽًاعایی و 
يتایح  تىاوهیایى سوػ دس ؽذه دسباسه طلاق ايدام ؽذه اعت.   های ايدام تسلیل کمی پژوهؼ

 فتهای خذیذی دعت یا و به داده کشدهدس چاسچىبی هًغدن و ؾلمی تشکیب سا هطالؿات گزؽته 
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عاصی هؤثش  های خايىاده و فشهًگ عاصی هستىای آهىصؽی و افلاذ عیاعت تىايذ دس غًی که هی
(. هذف افلی ایى هطالؿه، بشسعی 0ؿ ،2313صاده، بمایی و ؾمیذی،  باؽذ )اعماؾیل

 ت.بًذی ؾىاهل هؤثش بش آو اع ؽذه دس صهیًه طلاق و دعته های ايدام پژوهؼ

هًتؾشؽذه اص  پژوهؾیـ  های تسقیلی و همالات ؾلمی ياهه ؿه آهاسی پژوهؼ ؽاهل پایاوخاه
ؽًاعی و اؾتباس ؾلمی هطالؿات  ها با تىخه به هىمىؼ، سوػ تا کًىو اعت. داده 2361عال 
 ذ.بًذی و هىسد تسلیل لشاس گشفتً دعته

دس لالب « اصؽیش»و « طلاق»های  وخى با اعتفاده اص کلیذواژه دس هشزله يخغت، خغت
ی هىسد بشسعی اطلاؾات های پایگاه و ؽذ ايدام تشویدی و پژوهؾیـ  ها، همالات ؾلمی ياهه پایاو
 ل هىاسد صیش اعت:ؽاه

 هماله 1:هشکض اطلاؾات ؾلمی خهاد دايؾگاهی 

 هماله 1: پایگاه هدلات تخققی يىس 

 هماله 12: بايک اطلاؾات يؾشیات کؾىس 

 هماله 20: پشتال خاهؽ ؾلىم ايغايی 

 پژوهؼ 63ها:  ياهه پایاو ،ایشاو داک 

 :ل هىاسد صیش اعتؽاه ،پژوهؼ ؽًاعایی ؽذ که پظ اص اؾمال هؿیاسهای ززف 230دس هدمىؼ، 

 هماله 6 :همالات تکشاسی 

 هماله 23 :ای بخؾی و هذاخلهمالات اثشه 

 هماله 21 :هشتبط با طلاق کىدکاو همالات 

  هماله 0 :ای طلاقهشتبط با پیاهذههمالات 

 هماله 35 :همالات طلاق ؾاطفی 

 هماله 33 :هشتبط با هذف پژوهؼهطالؿات غیش 

های  پژوهؼ بشای تسلیل يهایی واخذ ؽشایط لشاس گشفتًذ. بیؾتش پژوهؼ 10 ،دس يهایت
های کاسؽًاعی اسؽذ و دکتشی بىديذ و بشخی اص آيها دعتشعی به کل هتى  ياهه ؽذه، پایاو ايتخاب

 د. پزیش يبى ياهه اهکاو پایاو

زذالل ؽشایط ؾلمی لاصم بشای هشوس عیغتماتیک، ؽاهل بشسعی ؾلل و هتغیشهای هشتبط با 
های واخذ ایى ؽشایط گضیًؼ ؽذيذ.  گیشی هًاعب بىد و پژوهؼ طلاق، سوػ پژوهؼ و يمىيه

ق و تسلیل ثش بش طلابًذی ؾىاهل هؤ ؽذه اص هطالؿات هًتخب، بشای طبمه های اعتخشاج داده
 ذ.ها هىسد اعتفاده لشاس گشفتًعیغتماتیک آي
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 علل و عوامل مزتبط با طلاق بارهها درخلاصه مقالات و پضوهص :1جدول

ف
ردی

 

وىیسىدگان 
 )سال(

 روش تحقیق
کىىده در  بیىی علل مطرح ضده به عىىان پیص

 طلاق

 (2063بشصيذه )  1

 سوػ: پیمایؾی
صوج هتمامی  ۱۱0يمىيه: 

 طلاق
پشعؾًاهه ؾىاهل بشوص ابضاس: 

طلاق، ؾاطفه هثبت و هًفی 
 و عبک صيذگی اعلاهی

يتایح يؾاو داد که هتغیش ؾاطفه هثبت به فىست 
هًفی و هتغیش ؾاطفه هًفی به فىست هثبت لادس 
گشدیذيذ هتغیش بشوصطلاق دس صوج های خىاو سا 

 بیًی کًًذ. بشاعاط هتغیش عبک صيذگیپیؼ
های)اختماؾی، اعلاهی،هؤلفه

 اهًیتی دفاؾی،وسها،ؾبادی،اخلاق، هالی، خايىاده، با
به فىست هًفی هتغیش بشوص  گشدیذيذ ؽًاعی( لادس صهاو

 .بیًی کًًذهای خىاو سا پیؼطلاق دس صوج

 (2063خهايیاو )  1

 سوػ: پیمایؾی
 صو هتأهل 042يمىيه: 

ابضاس: طلاق سوصلت، 
خايغىو و هىسو، پشعؾًاهه 

تشوهای دوساو کىدکی 
و همکاساو، بشيغتایى 

پشعؾًاهه باوسهای 
 غیشهًطمی خىيض

-های دوساو کىدکی گشایؼ به طلاق سا بهآعیب

کًذ. همچًیى  بیًی هیفىست هؿًاداس پیؼ
های عىء اعتفاده يتایح يؾاو داد که هؤلفه

ؾاطفی،  غفلت و ؾاطفی، عىءاعتفاده خًغی
 بیًیپیؼ فىست هؿًاداس گشایؼ به طلاق سا به

 بشابش دس دسهايذگی های وهؤلفه کًذ هی
هیدايی، گشایؼ به طلاق سا  هغئىلیتی تغییش،بی

 .کًذ بیًی هیفىست هؿًاداس پیؼبه

 (2061زغاهی )  3

 ایسوػ: ؾلّی همایغه
صو هتمامی  ۱2يمىيه: 

 صو ؾادی ۱2طلاق و 
ابضاس: تشط اص فمیمیت، 

يگش و کاسکشد  تفکش لطؿی
 هغتش خايىاده هک

يگش و کاسکشد  لطؿیتشط اص فمیمیت، تفکش 
طىس هؿًاداسی  خايىاده دس صياو هتمامی طلاق به

 .يغبت به صياو ؾادی بالاتش بىد

 (2061زغیًی )  0

 سوػ: پیمایؾی
 هتخقـ 0۱يمىيه: 

-ابضاس: پشعؾًاهه هسمك

 عاخته

اص ؾىاهل هؤثش بش طلاق عطر اول: دخالت 
اطشافیاو، مشب و ؽتن، بیماسی، بیکاسی، فمش، 

ياباسوسی، اختلافات  دسوغگىیی همغش،
های  تسقیلی، ؾذم اعتملال صوخیى و تفاوت

فشهًگی و اؾتمادی؛ عطر دوم: اصدواج اخباسی 
و ؾذم تفاهن اخلالی؛ عطر عىم: اؾتیاد؛ عطر 

 .باؽذچهاسم: ؾذم اؾتماد به یکذیگش هی
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ف
ردی

 

وىیسىدگان 
 )سال(

 روش تحقیق
کىىده در  بیىی علل مطرح ضده به عىىان پیص

 طلاق

 (2062لائذی )  5

 سوػ: پیمایؾی
صوج هتمامی  00۱يمىيه: 

 طلاق
ابضاس: هیل به طلاق، 

عشخىسدگی صياؽىیی، 
یافتگی خىد، سمایت  تمایض

گاهی خًغی و رهى  آ

یافتگی خىد،  صياؽىیی،تمایض عشخىسدگی
بیًی  آگاهی دس پیؼ سمایت خًغی ورهى

بیؾتشیى لذست  گشایؼ به طلاق عهین هغتًذ و
کًًذگی به تشتیب هتؿلك به هتغیش  بیًی پیؼ

عشخىسدگی صياؽىیی، سمایت خًغی، 
 .یافتگی خىد اعت آگاهی و تمایض رهى

 (2066تىکلیاو )  0

 ایسوػ: ؾلّی همایغه
صو هتمامی  ۱0يمىيه: 

 صو ؾادی ۱0طلاق و 
ابضاس: کیفیت سابطه 

صياؽىیی، ازماق خًغی و 
 بذکاسی خًغی

يتایح، يؾاو دهًذه آو اعت که بیى کیفیت سابطه 
صياؽىیی، بذکاسی خًغی و ازماق خًغی دس 

هؿًاداس صياو هتمامی طلاق و ؾادی، تفاوت 
 وخىد داسد.

 (2066کؾتکاس )  3

 ایسوػ: ؾلّی همایغه
صو هتمامی  022يمىيه: 

 صو ؾادی 022طلاق و 
ابضاس: کیفیت سوابط 

صياؽىیی گلىهبشگ ـ ساعت، 
فمیمیت صوخیى اعتفاو 

وويذو بشوک و هايظ بشتمى 
و ؾملکشد خًغی سوصو، 

 بشوو، هیماو

يتایح، يؾاو دهًذه آو اعت که کیفیت سابطه 
صياؽىیی و ابؿاد آو دس صياو ؾادی يغبت به صياو 
هتمامی طلاق، بیؾتش اعت و فمیمیت صوخیى 
و ابؿاد آو دس صياو ؾادی يغبت به صياو هتمامی 
طلاق، بیؾتش اعت و دس يهایت، کژکاسی خًغی 
و ابؿاد آو دس صياو ؾادی يغبت به صياو هتمامی 

 .تش اعت طلاق پاییى

 (2311اهیًی )  6

 پیمایؾیسوػ: 
 يفش اص خايىاده 022يمىيه: 

آوسی خايىاده  ابضاس: تاب
عیکغبی، هؿًای صيذگی 

اعتایگش و گشایؼ به طلاق 
 کیًایشد و خشاسد

آوسی خايىاده، اثش هغتمین و هًفی بش گشایؼ  تاب
به طلاق و هؿًای صيذگی، اثش هًفی بش گشایؼ به 

دهذ که  طلاق داسد. يتایح تسلیل يؾاو هی
آوسی  ای بیى تاب يمؼ واعطه هؿًای صيذگی

 .خايىاده و گشایؼ به طلاق داسد

1  
ؾباعی، دسگاهی، 

لاعمی خىبًه 
(2313) 

 سوػ: پیمایؾی
صو هتمامی  022يمىيه: 

 طلاق
ابضاس: همیاط ياسعایی 

ؽًاختی و ياسعایی هیدايی 
 و تؿاسمات صياؽىیی

تىايذ یکی های ؽًاختی و هیدايی هیياسعایی
صياؽىیی دس صياو دس هؿشك اص دلایل تؿاسمات 

 .طلاق باؽذ



 7 عوامل مؤثر بر طلاق در خانواده )مطالعه موردی: شیراز(مند  تحلیل نظام

 

ف
ردی

 

وىیسىدگان 
 )سال(

 روش تحقیق
کىىده در  بیىی علل مطرح ضده به عىىان پیص

 طلاق

26  
کشهی و البشصی 

(2313) 

 سوػ: پیمایؾی
 صو و هشد ۱02يمىيه: 

 عاختهابضاس: هسمك

به تشتیب، تقىس هثبت اص طلاق، سمایت 
خًغی و ؾاطفی، دخالت اطشافیاو و خًغیت 

)صو بىدو(، بیؾتشیى تأثیش سا بش گشایؼ به طلاق 
همغشی، ايتػاسات ايذ. هتغیشهای همغاو داؽته

بشآوسده يؾذه، هذت اصدواج، عى، تسقیلات 
پاعخگى و همغش، تؿذاد فشصيذ و دسآهذ همغش 
 .تأثیش هؿًاداسی بش گشایؼ به طلاق يذاؽته اعت

22  
عیفی فاسعی 

(2310) 

 سوػ: پیمایؾی
صو هطلمه و  ۱02يمىيه: 

 همغشداس
-ابضاس: پشعؾًاهه هسمك

 عاخته

دخالت اطشافیاو هتغیشهای عى اصدواج، يمؼ و 
ها، پایبًذی  هًذی اص سعايه دس تؿییى ههشیه، بهشه

دیًی و يگشػ هىافك به طلاق هن بش بهای ههشیه 
 .و هن بش طلاق تأثیش هثبت داسد

21  
فلک بلًذ 

(2310) 

 ایسوػ: ؾلّی همایغه
صو هتمامی  22يمىيه: 

 ؾادی 22طلاق و 
های  ابضاس: تسشیف

-ؽًاختی، پشعؾًاهه عبک

ای لاصاسوط و  همابلههای 
ؽًاختی  بهضیغتی سواو
 سیف

-گشوه صياو هطلمه يمشات بالاتشی دس تسشیف

هذاس هیداو ؽًاختی کغب کشديذ. عبک های
طىس هؿًاداسی  دسزال طلاق به دس گشوه صياو

 .بیؾتش اص گشوه صياو ؾادی بىد

 (2310پالایؼ )  23

 ایسوػ: ؾلّی همایغه
صوج هتمامی  ۱2يمىيه: 

 ؾادی ۱2طلاق و 
ابضاس: سمایت صياؽىیی 

ایًشیچ فشم کىتاه، بیايگشی 
-هیدايی خايىاده و عبک

 های زل تؿاسك سزین

صوخیى هتمامی طلاق بیايگشی هیدايی هًفی 
بیؾتش داسيذ. صوخیى هتمامی طلاق بیؾتش اص 

 .کًًذعبک هغلط اعتفاده هی
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ف
ردی

 

وىیسىدگان 
 )سال(

 روش تحقیق
کىىده در  بیىی علل مطرح ضده به عىىان پیص

 طلاق

لقش فخشی   20
(2310) 

 ایسوػ: ؾلّی همایغه
صوج هتمامی  42يمىيه: 

 صوج ؾادی 42طلاق و 
ابضاس: تسشیفات ؽًاختی 
اهىاص، زل هغئله هپًش و 
 خىدابشاصی آلبشتی و اهىيض

تسشیفات ؽًاختی دس صوخیى هتمامی طلاق 
باؽذ. ههاست زل  بیؾتش اص صوخیى ؾادی هی

هغئله دس صوخیى ؾادی بیؾتش اص صوخیى 
باؽذ. بیى باوس علطه پزیشی  هتمامی طلاق هی

تمامی طلاق، تفاوت دس صوخیى ؾادی و ه
پزیشی  هؿًاداسی وخىد داسد و سفتاس علطه

صوخیى هتمامی طلاق بالاتش اص صوخیى ؾادی 
 باؽذ. هی

ؽیشوايی   25
(2315) 

 سوػ: پیمایؾی
صوج هتمامی  002يمىيه: 

طلاق، ابضاس: يمؼ خًغیتی 
بن و ؽاخـ ياپایذاسی 

 ادواسدص

های خًغیتی به فىست هغتمین یا طشزىاسه
دس صهیًه گشایؼ به طلاق یا بالا غیشهغتمین 

 .سفتى آهاس طلاق هؤثش هغتًذ

هًؼ ابشاهیمی  20
(2315) 

 سوػ: کیفی
صو هتمامی  42يمىيه: 

 طلاق
 ابضاس: هقازبه ؾمیك

فکشی دس  -ؾاطفی -يشعیذو به بلىـ سوايی 
ابهام »صيذگی فشدی و اختماؾی به ؾًىاو بغتش، 

به ؾًىاو ؾاهل « دس هًطك صيذگی صياؽىیی
ياکاسآهذی الگىی »گش و همىلات هذاخله

کیفیت ياهطلىب عشهایه »، «استباطی
يػام ياکاسآهذ هذیشیت زل »و « اختماؾی
فمذاو »به ؾًىاو ؾىاهل ؾلّی و « تؿاسك

های بًیادیى و بیگايگی اص هاهیت اصدواج ههاست
به ؾًىاو همىله هغته يهایی « و صيذگی صياؽىیی

 .پذیذاس گشدیذ

 بخؾی صيدیشايی  23
(2315) 

 سوػ: کیفی
صو هتمامی  02يمىيه: 

 صو ؾادی 02طلاق و 
 ابضاس: هقازبه ؾمیك

ای به فىست کلی،   تشیى ؾىاهل صهیًه ههن
های  های صيذگی، تؿاهل والذیى، ايگیضهههاست

اصدواج دس يػش گشفته ؽذه و هًداسهای خايىاده، 
دیًی يیض -اصدواج ياهمغاو و تؿهذات اخلالی

 .ؽذه اعت ل ؾىاهل ؾلّی سا ؽاه
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ف
ردی

 

وىیسىدگان 
 )سال(

 روش تحقیق
کىىده در  بیىی علل مطرح ضده به عىىان پیص

 طلاق

کذخذایی   26
(2310) 

 ایسوػ: ؾلّی همایغه
صوج هتمامی  022يمىيه: 

 صوج ؾادی 022طلاق و 
-ابضاس: پشعؾًاهه تسشیف

های ؽًاختی و پشعؾًاهه 
 الگىهای استباطی

های هتمامی ها يؾاو داد بیى صوخیى گشوهیافته
طلاق و ؾادی اص لساظ الگىهای استباطی 

گیشی استباطی تىلؽ کًاسهعاصيذه هتمابل و الگىی 
اص يػش آهاسی تفاوت هؿًاداسی وخىد داسد و بیى 

های ؽًاختی تفاوت دوگشوه دس ابؿاد تسشیف
 .هؿًاداسی هؾاهذه گشدیذ

 (2310آلایی )  21
 سوػ: کیفی

 يمىيه: هشداو و صياو
 ابضاس: هقازبه ؾمیك

آهذه ؽاهل دواصده همىله  دعت های به یافته
و فافله عًی صوخیى،  هغتًذ: عى پاییى اصدواج

ؾذم ؽًاخت لبل اص اصدواج، مؿف 
 های فشهًگی صوخیى، اؾتیاد، هالی،تفاوت

خؾىيت خايىادگی، هؾکلات خًغی و خیايت 
همغش، دخالت خايىاده، عابمه طلاق دس هیاو 

های يى،  صوخیى و بغتگاو، گشایؼ به اسصػ
زمایت خايىاده، به خطش افتادو علاهت افشاد. 

تش يتیده ياهتًاعب بىدو ق آعاوطلا  همىله هغته
های هبادله اختماؾی دس اصدواج و تغییش اسصػ

تغییش سویکشد يغبت به طلاق که  اختماؾی و
گیشد. بش همیى اعاط، عایش همىلات سا دسبشهی

 های اختماؾی وتىاو گفت که تغییش اسصػ هی
تغییش سویکشد هىخب تغهیل ؽذو فشایًذ طلاق 

 .و اعتو ؾادی خلىه داده ؽذو آ

 (2313ؽمظ )  16

 ایسوػ: ؾلّی همایغه
صو هتمامی  ۱۱يمىيه: 

 صو ؾادی ۱۱طلاق و 
ابضاس: ياسعایی هیدايی 

)الکغی تایمیا تىسيتى( و 
گشایی فشاعت و کمال

های دفاؾی ايذسوص و عبک
 همکاساو

يتایح يؾاو داد که بیى ياسعایی هیدايی و 
گشایی دس صياو هتمامی طلاق و هتؿاسك کمال

ؾادی تفاوت هؿًاداسی وخىدداسد. صياو هتمامی 
طلاق عبک دفاؾی سواو آصسده و عبک دفاؾی 

 .سؽذ يایافته بیؾتشی داسيذ
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ف
ردی

 

وىیسىدگان 
 )سال(

 روش تحقیق
کىىده در  بیىی علل مطرح ضده به عىىان پیص

 طلاق

 (2313لًبشی )  12

 سوػ: پیمایؾی
يفش هتمامی  00۱يمىيه: 

 فشد ؾادی 002طلاق و 
ابضاس: ؽخقیت يئى و 

 ههاست استباطی

گشایی و باص ها پژوهؼ بشوودس تماهی هؤلفه
دسبشابش تدشبه و ههاست استباطی تفاوت بىدو 

هؿًاداسی بیى افشاد هتمامی طلاق و ؾادی 
 .وخىد داسد

11  
لهغایی صاده، 

ازمذی و ثشوت 
 (0۱20) خىاه

 سوػ: پیمایؾی
صو هتمامی  042يمىيه: 

 صو ؾادی 042طلاق و 
 عاختهابضاس: هسمك

تأثیش هتغیشهای ریل سا دس تقمین صو به طلاق 
اؽتغال صو، لىهیت صو، يؾاو داد: ومؿیت 

تؾابه لىهیتی صوخیى، عاخت باصاسی اصدواج، 
 تؾابه هسل عکىيت پذس صوخیى و اؾتیاد ؽىهش.
تسلیل سگشعیىو لدغتیک يیض يؾاو داد که عى 

 .صو با تقمین وی به طلاق استباط داسد

13  
خیاط غیاثی، 
هؿیى و سوعتا 

(2361) 

 سوػ: پیمایؾی
 صو ۱۱۱يمىيه: 

 عاختهابضاس: هسمك

هتغیشهای اختلاف تسقیلی صوخیى، اختلاف 
عى صوخیى، تسقیلات صو و عى اصدواج با 

ای هؿًاداس و هغتمین  گشایؼ صياو به طلاق سابطه
داسيذ و هتغیشهای هذت صيذگی هؾتشک و تؿذاد 

ای هؿًاداس  فشصيذاو با گشایؼ به طلاق صياو سابطه
و هؿکىط داسيذ. هتغیشهای بشآوسده يؾذو 

يمؼ همغشی، خؾىيت ؽىهش، ايتػاسات اص 
ؾذم فذالت همغش و ؾذم هؾىست دس اهىس 
صيذگی با هیضاو گشایؼ صياو به طلاق سابطه 

 .هؿًاداس داسيذ

 (2361ؾضیضی )  10

 سوػ: پیمایؾی
صو هتمامی  022يمىيه: 

 صو ؾادی 022طلاق و 
 ابضاس: سمایتمًذی خًغی

سمایتمًذی خًغی صياو بش هیضاو تؿاسمات بیى 
 گشایؼهمغشاو و 
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 علمی رثاآ ایضتهر وقلمز. 4

 د،گیش اسلشؽماسی بی يهتغیشها تأثیش يذ تستاهیتى آو با هشتبط دبؿاو ا قطلا ؼهىمىچىو 
 تىفیف ،تفکیک به هاپژوهؼ عیسبشدس  و تذویى ؽذه اعت هختلف يهاصهزىدس  هن دهىخى سثاآ
 یؼاپیذ ؾلل ،قطلااصدواج و  يؽاخـها ق،طلا به یؼاگش، هطلمهو  قطلا وهتمامیا يیژگیهاو

 خیىصو قزمى، قتبییى هغئله طلا ق،طلا وکادکى ق،طلا يپیاهذها، (اسثیشگزأت ي)هتغیشها قطلا
 عت. ا ؽذه ويمایا قطلااص  پظ

 ضیزاسدر  قطلاسی ربز ردمو دبعاو ا علمی رثاآ ایضتهر وقلمز یستهبندد :2جدول

 سدیف
 

 ایابؿاد صهیًه
 بشسعی طلاق

 زىصه بشسعی
خاهؿه  دسفذ فشاوايی

 ؽًاعی
سواو 

 ؽًاعی
زمىلی 
 و فمهی

 %02 0۱ 2 0۱ 2 های هذاخلهپیؾگیشی و اثشبخؾی بشياهه 0

 %02 04 0 00 ۱ ؾلل و هتغیشهای هشتبط طلاق 0

 %۱ 4 0 0 0 پیاهذهای طلاق ۱

 %0۱ 02 0 0۱ 0 کىدکاو طلاق 4

 %0۱ ۱۱ 2 02 ۱ طلاق ؾاطفی ۱

 %0۱ ۱۱ 0 ۱2 0 عایش هىاسد ۱

اص  ؼیى هىمىا ایشص ؛ؽىد هی یافتدس قطلا هغئله خهیوهاهیت چًذ، ولبا تىخه به خذ
 هـگشفتاس لش عیسبشو هطالؿه  سدهىو فمه دس ؽیشاص  قىـزم، ختیؽًا ، سواوختیؽًاخاهؿه هیذگاد
 دس ؽىد. دس ؽیشاص يیض ازغاط هی ی و فلغفیهطالؿات دس صهیًه عیاعی، التقاد ت و البته خلأـعا
 ۱ؽًاعی و دسفذ هطالؿات خاهؿه 0۱ؽًاعی، سواو یهادسفذ پژوهؼ 04، ايؽتهس وللمش هیًهص

  دسفذ هطالؿات فمه و زمىق اعت.
  ،قه طلاـهیًه دس صؽذم يدات اهطالؿا دسفذ 0۱عت که اص آو ازاکی  بشسعی يتایح

های  وهؼکه بیؾتش ؽاهل پژ هبىد ها دسباسه عایش هىاسد دسفذ پژوهؼ 0۱و  «طلاق ؾاطفی» دسباسه
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ؾلل و هتغییشهای هشبىط دسفذ دسباسه  02. ه اعتو تىفیف افشاد هطلمه بىد هشتبط با بؿذ اص طلاق
 باسهدسفذ دس 02دسفذ دسباسه کىدکاو طلاق و  0۱و  «قبش طلااس گزثیشأتي هتغیشها»به طلاق یا 

ی که هطالؿات ايذک. خالب اعت قطلا کاهؼدس  ايخلهاهذ يبشياههها ثشبخؾیا و يگیشـپیؾ
 آو دس کاسهای پژوهؾی وخىد داسد. دس ؽیشاص ايدام گشفته اعت و خلأ هىسد ؾلل طلاقدس

اهـا  ،اعت بىده ؾلمی هتذاولهاي  سوػ هؿمىلاً  ،یدس آثاس هىسد بشسع ها پژوهؼ كیسوػ تسم
 ،یذايیسوػ ه گش،ید بیاو. بـه بىده اعتای ی همایغهو ؾلّ  یؾیمایسوػ پ ،سوػ پژوهؼ غالب

ها کًًذه دس ایى پژوهؼ همچًیى بیؾتشیى ؽشکتىده اعـت. ب قطلا یسوػ دس بشسع ىیتشپشکاسبشد
 گیشد. تؿمین يتایح به آلایاو سا دس بشهی يذ که ایى عىگیشی دساهها بىدخاين

طلاق  یدس بشسع تش ؾمیك ی، سوؽی ؾلمیها سوػ شیبـا عا غهیدس همای فیک اعتفاده اص سوػ
طلاق های هشبىط به پژوهؼدس  کهایً. با تىخه به اعتفاده ؽذه بىدکن  ها بغیاسکه دس پژوهؼ اعت
هاي  اعتفاده اص سوػدعتشعی وخىد داؽته باؽذ، صوج  کیسابطه  هاي طهیز ىیتش یىفخقبه بایذ 

باؽذ )اعماؾیل  هیمشوسی  ها پژوهؼ هاي افتهی ؾتشیهغئله و اؾتباس ب تش یخهت دسن والؿ یفیک
 .(02ؿ ،0۱2۱صاده، بمایی، ؾمیذی، 

 فىست ؽفاف به تئىسی خافی اؽاسه يکشديذ. هاکثشاّ ب ها هبايی يػشی پژوهؼدس بشسعی 
ای، تقىسات اختماؾی، همغشی، ؽبکههای هبادله، همغاوهای طلاق، بیؾتش اص يػشیه دس پژوهؼ

 ؽًاعی خايىاده: کاسکشدی دوس کین يام بشده های آعیبها و يػشیهها، يمؼتىعؿه خايىاده، يػام
 ؽذه اعت.

 هضد سیربز رثاآ در قطلا بز گذارثیزتأ یمتغیزها سیربز. 5

 يخمؽبًذ کیدس  که هؤثشيذ قطلا بش ديیاص يهتغیشها ه،ؽذ ميداا هایپژوهؼ بشسعی دس
 ـ استباطی»، «ؽخقیتیـ فشدی »، «ؽًاختیؾىاهل خمؿیت»بؿذ:  ؽؼدس  سايها آ اوىـتیـه کلی

  .دشک يبًذ عتهد «التقادی»و  «فشهًگیـ اختماؾی »، «خايىادگی»، «صوخی
 هتغیشآو  تفکیک خایگاهبه  سا هطالؿه هشدس  قطلا هتغیش تشیىاسگزثیشتأو  ههنتشیى ،یشص ولخذ

  :عتا داده اسلش همایغه سدهى رکش ؽذه داـبؿا ۱دس 
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 عوامل طلاق و گزایص به طلاق :3جدول

جمع 
 درصدی

 متغیرها تىضیحات فراواوی
وىع عامل 

 طلاق

30% 

30 
ؽاهل ؾذم سمایت خًغی، هؾکلات و 
 ايسشافات خًغی، ؾذم فمیمیت خًغی

 ل خًغیئهغا

 ـاستباطی
 صوخی

 له، زل تؿاسكئههاست استباطی، زل هغ 5
ؾذم ههاست 

 صيذگی

5 

ؾذم ؽًاخت لبل اص اصدواج ، ؾذم تؾابه لىهیتی، 
ولایتی بىدو، ؾذم تؾابه هسل عکىيت پذس هن

 صوخیى، تفاوت فشهًگی

ؽًاخت لبل  ؾذم
اص اصدواج و اصدواج 

 ياهمغاو

0 
خؾىيت ؽىهش، ؾذم فذالت همغش، ؾذم 

 هؾىست دس اهىس صيذگی
 ویژگی همغش

 ؾذم سمایت ؾاطفی 3

 

 اؾتیاد ؽىهش 3

 وسیسيابا 2

 خیايت همغش 0

 عشخىسدگی صياؽىیی 2

 ؾذم اؾتماد صياؽىیی 2

 همغشیبشآوسده يؾذو ايتػاسات اص يمؼ  2
بشآوسده يؾذو 

 ايتػاسات

16% 

16 

های دوساو کىدکی، ياسعایی هیدايی، آعیب
هغئىلیتی هیدايی و بیايگشی هیدايی هًفی، بی

 اختلال امطشاب اختماؾی

ل علاهت ئهغا
 سوايی

ـ  فشدی
 ؽخقیتی

0 

دسويگشایی و اؽتیاق به تداسب تاصه،  -بشويگشایی
ؾذم گشایی، دسهايذگی دسبشابش تغییش، کمال

تمایضیافتگی خىد، ؾذم اؾتماد به يفظ، ؾذم 
 اعتملال، تشط اص فمیمیت

 ویژگی ؽخقیتی

 تسشیف ؽًاختی يگشهای ؽًاختی و تفکش لطؿیايىاؼ تسشیف 0

 های خغمیبیماسی 1
هؾکلات علاهت 

 خغمی

فکشی دس صيذگی فشدی و  ،ؾاطفی ،دس ابؿاد سوايی 2  ؾذم بلىـ
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جمع 

 درصدی
 متغیرها تىضیحات فراواوی

وىع عامل 
 طلاق

 اختماؾی

0 
 

هاهیت  ابهام دس
اصدواج و صيذگی 

 هؾتشک

 عبک دفاؾی های دفاؾی سؽذ يایافته و سواو آصسدهعبک 0

2 
 

های طشزىاسه
 خًغیتی

 عبک زل تؿاسك عبک زل تؿاسك هغلط 2

 ایعبک همابله هذاسای هیداوعبک همابله 2

2 
 

گاهیؾذم رهى  آ

 
2 

 
 پزیشیسفتاس علطه

23% 

 عى عى پاییى 0۱

 خمؿیت
 ؽًاختی

 تفاوت عًی عال 6-20 0

 تسقیلات تسقیلات صو، اختلاف تسقیلات 1

 خًغیت صو بىدو 0

 ومؿیت فشصيذ تؿذاد فشصيذاو کمتش 2

 هذت اصدواج کمتش 2
هذت صيذگی 

 هؾتشک

26% 

26 
 

 دخالت اطشافیاو

 خايىادگی

3 
مؿف دس تؿاهل والذیى، کاسکشد هخذوػ، ؾذم 

 آوسی خايىادهتاب
 ياهًداسی خايىاده

2 
 

زمایت ؾذم
 خايىاده

0 
 

عابمه طلاق دس 
هیاو صوخیى و 

 بغتگاو

26% 26 

تغییشات اسصؽی و هًداسی، هايًذ تقىس هثبت 
ه طلاق، تًضل اصدواج اص پیىيذی همذط به تؿهذ ب

ؽخقی، اهمیت یافتى ؾؾك سهايتیک، گشایؼ 

های اسصػتغییش 
 اختماؾی

ـ اختماؾی
 فشهًگی
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جمع 
 درصدی

 متغیرها تىضیحات فراواوی
وىع عامل 

 طلاق

 ...های اصدواج وبه اسصػ يى، ايگیضه

3 

ؾذم پایبًذی به تؿهذات اخلالی و دیًی دس 
های اختماؾی، باوسها، ؾبادی، اخلاق، لفهؤه

 ؽًاعیدفاؾی، صهاوـ هالی، خايىاده، اهًیتی 

عبک صيذگی 
 غیشاعلاهی

2 
 

 اعتفاده اص سعايه

2 

هش چیضی اعت که ياؽی اص  ،عشهایۀ اختماؾی
ؽبکه سوابط، اؾتماد، زظ ؾمل هتمابل و 

هىخب تغهیل و هًداسهای اختماؾی اعت 
 .ؽىدهای فشدی و اختماؾی هیفؿالیت

عشهایه اختماؾی 
 ياهطلىب

0% 
 مؿف هالی بیکاسی فمش 0

 التقادی
2 

 
 اؽتغال صياو

بیؾتشیى  ،ؽخقیتیـ صوخی و ؾىاهل فشدی ـ ؽىد، ؾىاهل استباطی  طىس که هؾاهذه هیهماو
به خىد  ،های ايدام ؽذه دس ؽیشاص دس تىفیف طلاق و گشایؼ به طلاق فشاوايی سا دس پژوهؼ

بیؾتشیى فشاوايی سا داسد.  ،ل خًغی و علاهت سواو، هغائاختقاؿ داده اعت. اص هیاو ایى ؾىاهل
ياهمغاو، دخالت اطشافیاو و تغییش  های صيذگی، ؾذم ؽًاخت لبل اص اصدواج و اصدواج ؾذم ههاست

ها  بیؾتشیى فشاوايی سا دس ؾىاهل طلاق و گشایؼ به آو دس پژوهؼ ،های اختماؾی يیض به تشتیب اسصػ
  يؾاو داده اعت.

 پضوهص ها و نتیجه یافته. 6

ای دس بشسعی طلاق بیؾتش اعتفاده ؽذه اعت و  ی همایغهسوػ پیمایؾی و ؾلّ ها،  بشاعاط یافته
له مشوسی ئتىخه به ایى هغ. تسمیمات کیفی بشای بشسعی ؾلل طلاق دس ؽیشاص خالی اعتخای 

 خقىفی صوخیى تش طلاق با تىخه به سوابطسوػ کیفی بشای دسک ؾمیكها به  اعت که پژوهؼ
ايذ تا به ديبال  ایى خغاست سا به خىد داده ، کمتشپژوهؾگشاوباؽذ. به ؾباست دیگش،  يیاصهًذ هی

 هاي لبلی بگشديذ. و طلاق خاسج اص چاسچىبهاي پًها ؾلت
 ،ؽخقیتیـ صوخی و ؾىاهل فشدی ـ های هشوس عیغتماتیک يؾاو داد که ؾىاهل استباطی  یافته

 ،های ايدام ؽذه دس ؽیشاص دسهىسد تىفیف طلاق و گشایؼ به طلاق بیؾتشیى فشاوايی سا دس پژوهؼ
 ،0۱20سوؽًی تافته و خغشوی ) ،به خىد اختقاؿ داده اعت. دس فشاتسلیل طلاق دس ایشاو
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همغشگضیًی يادسعت، يمـ دايؼ و يؾاو داديذ که  ،( يیض همغى با ایى هشوس عیغتماتیک۱۱۱ؿ
 اص ؾىاهل طلاق دس  ،ههاست همغشاو، ؾملکشد ياهطلىب همغشاو و ؽشایط التقادی ياهطلىب

  .ایشاو هغتًذ
 ى،یوالذ اتیخقىف( ۱۱ؿ ،0۱20پىس و خىؽًىیظ )همچًیى دس فشاتسلیل کاغمی

ها به اصدواج و  ها و يگشػ ذگاهیآيها و د ىیو يسىه تؿاهل ب ىیصوخ اتیخقىف ،یفشد اتیخقىف
 . طلاق دس ایشاو هؿشفی کشديذ سا به ؾًىاو ؾىاهلطلاق 

( و یو خغم ؽًاختیتیخمؿ ،یتیؽخق ،ی)ؽخق فشدی ؾىاهل که داد يؾاو ای دیگش هطالؿه
 و فشهًگ. داسيذ طلاق يمؼ دادیدس ا یتیو هىلؿ یلايىي ،یالتقاد ،یاختماؾ -یؾىاهل فشهًگ

ؾًىاو ؾاهل هغتؿذعاص، دس سأط  به تىاو هی سا فشهًگ اص گشفته يؾأت یتیو ؽخق ؽخقی ؾىاهل
 (.۱۱ؿ ،0422يژاد و فتسی آؽتیايی، یؽماس آوسد )اعکًذس طلاق به ذآوسيذهیؾىاهل پذ

ؾىاهل ( 0۱۱ؿ ،0۱2۱دس هطالؿه فشاتسلیل يیاصی و همکاساو ) ،ؾکظ هطالؿات دس ؽیشاصبش
و ؾىاهل  ی، ؾىاهل اختماؾیآو، ؾىاهل التقاد اص  پظ و ثشتش اعتؤه طلاق ؼی، دس افضایفشهًگ

 .باؽًذ یطلاق ه ضاویه بشتأثیش  یاساد ،یفشد
بًابشایى هتغیشهای ؽًاعی بىده اعت؛ ها دس صهیًه سواو بیؾتش پژوهؼ به ایى دلیل که ازتمالاً 

یشهای دخیل دس ، پژوهؼ ؽذه اعت و دیگش هتغبیؾتش اص دیگش ؾىاهل ،استباطی صوخیى و ؽخقیتی
التقادي به اختماؾی و ـ فشهًگی هتغیشهاي هىسد تىخه پژوهؾگشاو لشاس يگشفته اعت.  ،طلاق
بًابشایى  ؛ايذ شفتههىسد عًدؼ لشاس گ ها دس پژوهؼ بغیاس کن ،طلاق ؾلل و هتغیشهای هشتبط باؾًىاو 

 . ايذ کشده پیذاطلاق تبییى دس يمؼ کمتشی 
دس  که ذًکً یاد ؽذه، يمؼ ههمی دس تبییى طلاق ایفا هیهای هتغیشکه سعذ  به هشزال به يػش هی

ؾىاهل  ،تشضئیپژوهؼ زامش يؾاو داد که به فىست خ ايذ. ، يادیذه گشفته ؽذههای هختلف پژوهؼ
 و ايذ یشهای هشتبط با طلاق داؽته، بیؾتشیى فشاوايی سا دس هتغواول علاهت سئل خًغی و هغائهغا

او، دخالت اطشافیاو و تغییش های صيذگی، ؾذم ؽًاخت لبل اص اصدواج و اصدواج ياهمغ ؾذم ههاست
 .ايذداؽتهبیؾتشیى فشاوايی سا دس ؾىاهل طلاق و گشایؼ به آو  ،های اختماؾی يیض به تشتیباسصػ
ذ؛ ييمؼ غیشلابل ايکاسي بش طلاق داس ،ل خًغی و علاهت سواوهغائغیش ها، هت اعاط یافتهبش

دهًذ البته تىخه به ایى يکته يیض مشوسی اعت که هغائل خايىاده، هغائلی پیچیذه اعت. آهاسها يؾاو هی
عاصگاسی تىايذ به فىست ؾذم که یکی اص ؾىاهل هؤثش و افلی دس طلاق، هغائل خًغی اعت که هی

 .(0222سوايی یا پضؽکی داسد )غذیشی و فشوتى،  ـ کًذ و دلایل هختلف سوزیصياؽىیی بشوص 
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تشیى ؾلل تمامای ( يؾاو داديذ که ههن0۱ؿ ،0۱20بىالهشی و همکاساو ) ،وهؼژهمغى با ایى پ
(، ؾىاهل فشهًگی و %00(، ؾىاهل خًغی )%۱/2۱به تشتیب ؽاهل ؾلل سوايی ) ،طلاق دس تهشاو

 ( اعت. %۱/02( و ؾىاهل التقادی )%۱/04(، خؾىيت )%۱/0۱اختماؾی )
ذ هن به ؾًىاو ًتىايخه به ایى يکته مشوسی اعت که هغائل خًغی و علاهت سواو هیالبته تى

بًابشایى  ؛ًذًیکی اص ؾلل اختلافات و هن به ؾًىاو يتیده اختلافات دس صيذگی هؾتشک يمؼ باصی ک
ل خًغی که هغائباؽذ تا هؾخـ ؽىد  ه يیض هیتش يیاص به تسمیمات کیفی دس ایى صهیً بشای فهن دلیك

 کًًذ. کذام يمؼ سا بیؾتش دس اختلافات ایفا هی ،و علاهت سواو
بشابش زىادث فؾاسصای هایی اعت که دس اص ویژگی ایهدمىؾه ،هًػىس اص ؾاهل علاهت سواو

شد بهتشی ها کاسک کًذ که افشاد، دس ایى هىلؿیت صيذگی به ؾًىاو عپشی هسافع ؾمل کشده و کمک هی
های سوصهشه  داؽته باؽًذ. زالتی اص تىايمًذی و بهضیغتی که به فشد تىايایی لاصم بشای همابله با تًؼ

هؾکلات  ،یخًغ تیؽاهل ؾذم سما (. هغائل خًغی0200دهذ )ؾضی و همکاساو،  صيذگی سا هی
 .ؽىدهیی خًغ تیمیؾذم فم و یو ايسشافات خًغ

هتغیش ( دس هشوس عیغتماتیک خىد يؾاو داديذ که 0ؿ ،0۱2۱صاده و بمایی )همچًیى اعماؾیل
ثیشگزاس بش طلاق بىده اعت. أتشیى ؾاهل تههن «ؾذم تفاهن، تؿاسمات فکشی و اخلالی صوخیى»

ؾذم ؽًاخت و ؽًاخت کن ، )تًالل يمؼ( ت اص همغشاهمچًیى هیضاو بشآوسده يؾذو يمؼ ايتػاس
ؾذم سمایت اص صيذگی خًغی(، اؾتیاد، مؿف دس ياسمایتی صياؽىیی ) ،اص همغش دس لبل اص اصدواج

بشلشاسی سابطه اختماؾی با همغش، دخالت يابدای پذس و هادس و عایش افشاد دو فاهیل، مؿف 
 )تىخه به هًافؽ فشدی( هاو بسشاو اسصػ عغت ؽذو باوسهای هؾتشک، های سفتاسی صوخیىههاست

  .ذهؿشفی ؽذيثیشگزاس بش طلاق أبه ؾًىاو عایش هتغیشهای ت
دس ايتخاب  یؾذم ؽًاخت کاف سااص ؾلل طلاق  یک( ی0۱2۱همچًیى هسمذپًاه و ؽیشصاد )

اص  ،هذت ؽًاخت و هیضاو ؽًاخت همغش لبل اص اصدواجافضایؼ با يؾاو داديذ که  و دايًذ یهمغش ه
 .ؽىدگشایؼ صياو به طلاق کاعته هی

اعت؛ ثیشگزاس بش طلاق أیک ؾاهل ت ،دخالت اطشافیاو دس صيذگی صوخیى بشاعاط يػشیه ؽبکه،
کًًذ، اص ؽايظ بیؾتشي  که بذوو کمک والذیى به فىست هغتمل صيذگی هی هایی اي که صوجگىيهبه

(. دس ایى 02ؿ ،0۱2۱)اعماؾیل صاده بمایی و ؾمیذی،  بشاي دوام صيذگی صياؽىیی بشخىسداسيذ
هًػىس اص  .های اختماؾی يیض به ؾًىاو یکی اص ؾلل طلاق هطشذ ؽذه اعت تغییش اسصػ ،پژوهؼ

هايًذ تقىس  ؛هىسد اصدواج و طلاق اعتی دسو هًداس یاسصؽ شاتییتغ ،های اختماؾی تغییش اسصػ
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 ک،یؾؾك سهايت افتىی تیاهم ،یهمذط به تؿهذ ؽخق یىيذیهثبت به طلاق، تًضل اصدواج اص پ
سا اص ؽکل  طلاق، های اختماؾیایى تغییش دس اسصػ. و... اصدواج یهاضهی، ايگبه اسصػ يى ؼیگشا

 تش اعت.گیشايهعهل ،يگشػ افشاد به طلاقکشده اعت. اهشوص خاسج  دس گزؽته آواي  تابىگىيه
به ؾًىاو یک آعیب فت که طلاق شتىاو يتیده گ دس هدمىؼ با تىخه به يتایح تسمیك هی

خمله فذا و عیما، های هشبىط، اصها و عاصهاومه اسگاوهذاخله هتىخه و يیاصهًذ  اختماؾی،
  باؽذ. آهىصػ ؾالی، آهىصػ و پشوسػ، دادگغتشی، وصاست بهذاؽت و عاصهاو بهضیغتی هی

  



 19 عوامل مؤثر بر طلاق در خانواده )مطالعه موردی: شیراز(مند  تحلیل نظام

 

 . پیطنهادهای پضوهص7

 :ها دهی پضوهصسامان. الف

های تسقیلی،  ياهه ؽذه دس صهیًه طلاق، بىیژه پایاو های ايدام با تىخه به پشاکًذگی پژوهؼ. 0
ذهی ؽىيذ. ایى عاهايذهی هًذ و هًغدن عاهاي به فىست يػام ایى هطالؿاتکه ؽىد  پیؾًهاد هی

تىايذ ؽاهل ايتخاب هىمىؾات هطالؿاتی هًاعب، تذویى اهذاف و فشمیات سوؽى، طشازی  هی
ها و اسائه ساهکاسهای  هؾی اعتايذاسد، اعتفاده اص ابضاسهای هؿتبش، تسلیل دلیك دادههای پژو سوػ

 .ؾملی باؽذ

 :گستزش عوامل مورد بزرسی. ب

ؾمذتاً به ؾىاهل فشدی و صوخی طلاق تىخه  ،های هىخىد دهذ که پژوهؼ ها يؾاو هی یافته. 0
بًابشایى دس  ؛ته ؽذه اعتکمتش پشداخ ،ايذ و به ؾىاهل اختماؾی، فشهًگی و التقادی کشده

های آتی لاصم اعت ایى هتغیشها يیض دیذه و تسلیل ؽىيذ تا تقىیشی خاهؽ اص ؾلل طلاق  پژوهؼ
 .اسائه گشدد

 ی:كاربزد نتایج در مطاوره و پیطگیز. ج

هغئىلیى هشاکض هؾاوسه و آهىصػ خايىاده، ؾلاوه بش ؽًاعایی ؾلل که ؽىد  پیؾًهاد هی. ۱
های پیؾگیشی و هذاخلات آهىصؽی  های عیغتماتیک دس طشازی بشياهه پژوهؼهای  طلاق، اص یافته
 .ها افضایؼ یابذ هًذ ؽىيذ تا اثشبخؾی فؿالیت و فشهًگی بهشه
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 :منابع

وامهه انیپا شاص،یهشداو و صياو طلاق گشفته ؽهش ؽ غتهیهطالؿه تدشبه ص، 0۱24، نیابشاه ،ییآلا .1
 .یو ؾلىم ايغاي اتیدايؾکذه ادب ،یدايؾگاه خىاسصه ،ارضد یکارضىاس

 یاًـهیصه هیـيػش کیـاسائه  طلاق: ذهیولىؼ پذ ًذیدس فشا یکاوؽ، 0۱2۱، نیهش هًؼ،یمیابشاه .2
آصاد  دايؾـگاه ،یرسهاهه دکتهر  (،شاصیطـلاق ؽـهش ؽـ یصياو هطلمـه و هتمامـ ی)خاهؿه آهاس

 .یدايؾکذه ؾلىم اختماؾ ،یوازذ تهشاو هشکض یاعلاه
ثش بش ؤؾىاهل ه یبشسع ،0422ی، بهاس و تابغتاو، ؾل ی،ايیآؽت یو فتس دهیخذ ،يژادیاعکًذس .3

 ،(04)0، زوهان و اهاوىاده یمطاهعهات اسهلام ،(کیغـتماتی)هـشوس ع شیطلاق دس دهه اخ
 .0۱-۱۱ؿ

 کیغـتماتیهـشوس ع ،0۱2۱خـشداد  ،ؽـهلا ،یذیؾم ،یؾل یی،افغش و بمایؾل ،صادهلیاعماؾ .4
(، 0۱)04، ورزش و جىاوهان یمطاهعهات راهرهرد ،طـلاق ًـهیايدام ؽـذه دس صه ماتیتسم
 .0۱0-00۱ؿ

بـه  ؼیخـايىاده و گـشا یآوس دس سابطـه تـاب یصيذگ یهؿًا یايدیيمؼ ه ،0۱22، صهشا ،یًیاه .5
 .یو ؾلىم ايغاي اتیباهًش کشهاو، دايؾکذه ادب ذی، دايؾگاه ؽهارضد یوامه کارضىاسانیپاطلاق، 

صياو هتأهـل  ذگاهیطلاق اص د یهاکًًذه لیو تغهها باصداسيذه ،0۱2۱، يدمه ،یشايیصيد یبخؾ .6
 .یدايؾکذه ؾلىم اختماؾ ضد،ی، دايؾگاه ارضد یوامه کارضىاسانیپا شاص،یو هطلمه ؽهش ؽ

و عـبک  یؾىاهل بشوص طـلاق بشاعـاط ؾاطفـه هثبـت و هًفـ یًیبؼیپ ،042۱، صهشا بشصيذه، .7
  یدايؾـگاه آصاد اعـلاه، ارضهد یوامهه کارضىاسهانیهپاخـىاو،  یهـا دس صوج یاعلاه یصيذگ

 .وازذ اسعًداو
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فهـن ؾىاهـل طـلاق اص  ،0۱2۱، فشوسدیى ىیفشد ،یؾیداود و لش ،یشهسمذیآوات، ؽ بشخىيذ، .8
 یههاپژوهص ،ؽهش عمض هىسدیهطالؿه  ـ هًػش هشداو و صياو دس هؿشك طلاق و طلاق گشفته

 .۱2-02ؿ ،(0)۱ ،یمسائل اجتماع یراهررد
 ىیطلاق دس صوخ یؾلل هًدش به تماما یبشخ یبشسع ،0۱20و همکاساو، ههش خؿفش ی،بىالهش .9

 .2۱-0۱، ؿ(0) 0 ،رانیا یىهىژ یدمیمجله اپ ،تهشاو یها طلاق دس دادگاه یهتمام
 یهتمام ىیزل تؿاسك دس صوخ یهاو عبک یدايیه یايگشیب غهیهما ،0۱2۱، هیآع ؼ،یپالا .11

-دايؾـکذه سواو شاص،ی، دايؾـگاه ؽـارضهد یوامه کارضىاسهانیپا تمًذ،یسما ىیطلاق و صوخ

 .یتیو ؾلىم تشب یؽًاع
دس  یو ازماق خًغـ یخًغ یبذکاس ،ییسابطه صياؽى تیفیک غهیهما، 0422، هسبىبه او،یتىکل .11

دايؾـگاه آصاد  ،ارضهد یوامه کارضىاسه انیپا شاص،یدس ؽهش ؽ یطلاق و صياو ؾاد یصياو هتمام
 .یؽًاعو سواو یتیوازذ هشودؽت، دايؾکذه ؾلىم تشب  یاعلاه

و  یدوساو کـىدک یهـابیبـه طـلاق بشاعـاط آعـ ؼیگشا یًیبؼیپ ،042۱،ذهیزم او،یخهاي .12
، دايؾـگاه آصاد ارضهد یوامهه کارضىاسهانیهپا شاص،یهل ؽهش ؽأدس صياو هت یشهًطمیغ یباوسها
 .یوازذ هشودؽت، دايؾکذه ؾلىم ايغاي  یاعلاه

و کـاسکشد خـايىاده دس  يگـش یتفکشات لطؿ ت،یمیتشط اص فم غهیهما ،0420، ؽبًن ،یزغاه .13
يـىس  امیـ، دايؾگاه پارضد یمه کارضىاسوا نایپا شاص،یؽهش ؽ یطلاق با صياو ؾاد یصياو هتمام

 .شاصیيىس ؽ امیاعتاو فاسط، هشکض پ
صيـاو  یطـلاق بـشا یاهـذهایپ ،0۱2۱، پـاییض ههًاص شپىس،یو اه ىیزغ ،یلذست و سما ،یزغً .14

، 40، 00 ،رانیها یمطاهعهات علهىا اجتمهاع(، یفـیپـژوهؼ ک کیـهطلمه ؽـهش هؾـهذ )
 .42-۱۱ؿ

دس  ىیثش دس طلاق صوخـؤؾىاهل ه یشیتفغ یاسائه هذل عاختاس ،0420، يشگظ ذهیع ،یًیزغ .15
 .وازذ اسعًداو ی، دايؾگاه آصاد اعلاهارضد یوامه کارضىاسانیپا شاص،یؽهش ؽ
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ــخ .16 ــغ اطی ــشو ،یاثی ــ و ىیپ ــتا، ى،یهؿ ــب لادو و سوع ــاییض  ،لهشاع زن و جامعههه  ،0۱02پ
 .02۱-۱۱ؿ، ۱، 0، زوان( یضىاس )جامعه

طـلاق دس  یهـاپـژوهؼ لیفشاتسل ،0۱20، دی صهشه ،یخغشو و نیتافته، هش و ؽهشه ،یسوؽً .17
آو  یهًفـ یاهذهایکاهؼ طلاق و پ ی( و اسائه ساهکاسها0۱2۱-0۱۱۱) شیدس دو دهه اخ شاویا

 .۱۱۱ؿ(، 4)0۱، 0 ،استیزن در تىسعه و سصياو و فشصيذاو،  یبشا
دس ولـىؼ طـلاق )هطالؿـه  هیـههش یهطالؿـه يمـؼ باصداسيـذگ ،0۱2۱ مه،یفذ ،یفاسع یفیع .18

 ضد،یـ، دايؾـگاه ارضهد یوامهه کارضىاسهانیهپا(، شاصیصياو هطلمه و همغشداس ؽهش ؽـ یمیتطب
 .یدايؾکذه ؾلىم اختماؾ ،یو اختماؾ یؾلىم ايغاي ظیپشد

صيــاو  یدفــاؾ یها و عــبک ییگشا کمــال ،یدــايیه ییياسعــا غــهیهما، 0۱2۱، الهــام ؽــمظ، .19
وازـذ   یدايؾگاه آصاد اعـلاه ،ارضد یوامه کارضىاسانیپا ،یطلاق و ؾاد یهتؿاسك، هتمام

 .یؽًاعو سواو یتیهشودؽت، دايؾکذه ؾلىم تشب
 ىیصوخ یتیخًغ یها اصدواج بشاعاط طشزىاسه یذاسیياپا یًیب ؼیپ ،0۱2۱، نیابشاه ،یشوايیؽ .21

 یتیدايؾکذه ؾلىم تشب ،ی، دايؾگاه ؾلاهه طباطبائارضد یوامه کارضىاسانیپا طلاق، یهتمام
 .یؽًاعو سواو

 ؛پظ اص طـلاق یاص صيذگ یتیخًغ لیتسل ،0۱20، ههش نیهشی، ثاسیو ا لایعهیی، فغا یفادل .21
 .۱2-۱ؿ ،(۱)02 ،استیزن در تىسعه و س ی،فیهطالؿه ک

هطالؿـات ايدـام ؽـذه دس  لیـفشاتسل ،0۱۱2، بهاس و تابغتاو سزمت الله ،عشوعتايی كیفذ .22
 .، دايؾگاه تهشاو0۱ؽماسه  ،یوامه علىا اجتماع ،شاویا یاختماؾ یؽًاعبیزىصه آع

يمـؼ ، 0۱2۱فـشوسدیى و اسدیبهؾـت  ،سما ،خىبًه یلاعم و اسیؽهش یهغلن، دسگاه یؾباع .23
 مجلهه ،صيـاو دس هؿـشك طـلاق ییدس تؿاسمات صياؽى یدايیه ییو ياسعا یؽًاخت ییياسعا

 .۱-0، ؿ(0) 02 ،دضهرکر  یداوطگاه علىا پسضک
؛ آيهـا بـه طـلاق ؼیصيـاو و گـشا یخًغـ یتمًذیسابطه سمـا یبشسع ،0۱02، طاهشه ،یضیؾض .24

هؾتشک ؽهش  یدهًذه به صيذگ کًًذه به دادگاه خايىاده و صياو اداهه صياو هشاخؿه ی ـهطالؿه هىسد
 .شاصی، دايؾگاه ؽارضد یوامه کارضىاسانیپا شاص،یؽ
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 یها و عـبک یؽًاخت سواو یغتیبهض ،یؽًاخت یها فیتسش غهیهما ،0۱2۱، لىفشیبلًذ، ي فلک .25
 ی، دايؾـگاه آصاد اعـلاهارضهد یوامهه کارضىاسهانیپا ،یصياو دس زال طلاق و ؾاد یا همابله

 .وازذ اسعًداو
 ضیتمـا ،ییصياؽـى یبه طـلاق بشاعـاط عـشخىسدگ ؼیگشا یًیبؼیپ ،0420 ،ؾقمت ،یلائذ .26

گاهو رهى یخًغ تیخىد، سما یافتگی  یوامه کارضىاسهانیپاطلاق،  یهتمام ىیدس صوخ یآ
 .یؽًاعو سواو یتیدايؾکذه ؾلىم تشب شاص،ی، دايؾگاه ؽارضد

 ىیدس صوخـ یزل هغئله و خـىدابشاص ،یؽًاخت فاتیتسش غهیهما ،0۱2۱، هژگاو ،یلقشفخش .27
وازـذ   یدايؾـگاه آصاد اعـلاه، ضهدضىاسهی ار وامه کار انیپا ،یؾاد ىیطلاق و صوخ یهتمام

 .یؽًاعو سواو یتیهشودؽت، دايؾکذه ؾلىم تشب
له ئزـل هغـ ییو تىايا یههاست استباط ،یتیؽخق یها یژگیو غهیهما، 0۱2۱، نیابشاه ،یلًبش .28

دايؾـگاه آصاد  ،ارضهد یوامهه کارضىاسهانیهپا شاص،یؽـهش ؽـ یطلاق و ؾـاد یدس افشاد هتمام
 .یؽًاعو سواو یتیوازذ هشودؽت، دايؾکذه ؾلىم تشب  یاعلاه

هطالؿـات ايدـام ؽـذه دس  لیـفشاتسل ،0۱20خـشداد  ،اؾػن ظ،یپىس، ؽهلا و خىؽًىیکاغم .29
 -22 یها عـال یهًتخب طـ یو کؾىسها شاویطلاق دس ا یها کًًذه ىییعطر، سويذ و تؿ ًهیصه

 .۱2-۱۱ؿ(، 0)0 ،یتیمطاهعات جمع ،0۱۱۱
 یهتمامـ ىیصوخـ یاستبـاط یو الگىها یؽًاخت یها فیتسش غهیهما ،0۱24 ،نیهش ،ییدخذا .31

وازـذ   ی، دايؾـگاه آصاد اعـلاهارضهد یوامهه کارضىاسهانیهپا شاص،یؽـهش ؽـ یطلاق و ؾـاد
 .یؽًاعو سواو یتیهشودؽت، دايؾکذه ؾلىم تشب

صيـاو هطلمـه بـا  یطلاق بشا یاهذهایپ ،0420ی، ههشؾل ،ییاسدها یخؿفش و لاعم کشدصيگًه، .31
وامه اوجمهه  ،دس ؽهش اهىاص یا هطالؿه ؛هشتبط با آو یتیخمؿ ی ـاختماؾ یها بش تفاوت ذیتأک

 .۱20-۱۱۱ؿ ،(۱۱)00 ،رانیا یضىاس تیجمع
هـؤثش بـش  یؾىاهـل اختمـاؾ یبشسعـ ،0۱2۱، بهاس و تابغتاو مهیفذی، فشؽاد و البشصی، کشه .32

 .00۱-020ؿ ،(0)4 ،یتیمطاهعات جمع ،شاصیبه طلاق دس ؽهش ؽ ؼیگشا
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دس  ىیصوخ تیمیو فم یخًغ یکژکاس ،ییسابطه صياؽى تیفیک غهیهما، 0422، صهشا کؾتکاس، .33
عغـه آهـىصػ ؤه ،ارضهد یوامهه کارضىاسهانیپا شاص،یدس ؽهش ؽ یطلاق و ؾاد یصياو هتمام

 .یدايؾکذه ؾلىم ايغاي شاص،یؽ ـصيذ  یؾال
 یاهـذهایآثـاس و پ ،0۱22، ههـشخلـىه ،یو خـىاهش امیسوؽى فکش، پ و ىیؾبذالسغ ی،کلايتش .34

ک شاویايدام ؽذه دس ا ماتیهًذ تسمهشوس يػام ؛طلاق  ــ 0۱22)یتیبش هلازػات خًغـ ذیبا تأ
 .0۱0-000ؿ ،(۱)2 ،استسی و تىسعه در زن ،(0۱۱۱
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